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Dwa dni, wspaniali artyści, festiwalowa 
atmosfera – w Katowicach będziemy 
świętować 161. rocznicę nadania praw 
miejskich. 

Głównym punktem obchodów będą dwa dni 
festiwalowej muzycznej zabawy – 11 i 12 wrześ- 
nia Strefa Kultury zamieni się w miasteczko fe-
stiwalowe, a scena plenerowa zapełni się czo-
łowymi artystami i lokalnymi talentami. Miasto 
Katowice przygotowało bogaty i różnorodny 
program muzyczny, żeby każdy mógł znaleźć 
coś dla siebie. Kto pojawi się na scenie?

Piątek zapowiada się tanecznie i energicz-
nie. Na scenie wystąpi BRK – producent, DJ 
i artysta związany ze Śląskiem. Taneczne 
rytmy zapewni Bass Astral, łączący elektro-
nikę z klubowymi brzmieniami. Po trzech 
latach do Katowic powraca Grubson, artysta 
o charakterystycznej energii i bogatym do-
robku muzycznym. Gwiazdą wieczoru będzie 
Vito Bambino, który zaprezentuje swój cha-
rakterystyczny, poetycko-popowy styl.

W sobotę wystąpi Łąki Łan, łączący elektro-
nikę, rock i funk. Kasia Sienkiewicz zaprezen-
tuje bardziej osobiste, autorskie oblicze swojej 
twórczości. Na scenę plenerową po dekadzie 
przerwy wrócą Sistars, łączące R&B, soul i hip-
-hop. Będzie to ich jedyny plenerowy koncert 
w tym roku. Sobotni program zamknie Fukaj, 
młody artysta łączący hip-hop, melodyjność 
i nowoczesną produkcję. 

Podczas obchodów urodzin miasta na sce-
nie jako support pojawią się Viverny, zwycięż-
czynie tegorocznego konkursu „KatoGwiazdy”, 
oraz Sami – katowicki zespół pop-rockowy, 
który od niemal 30 lat porusza swoimi kompo-
zycjami publiczność w całej Polsce.

Festiwalowe miasteczko „Kocham Kato-
wice” będzie się składać z kilku stref: muzycz-
nej, wypoczynkowo-gastronomicznej oraz dla 

dzieci. W Strefie Dziecka będzie można wziąć 
udział w grach i zabawach, będą też dmu-
chańce. Nie zabraknie również atrakcji przygo-
towanych przez partnerów wydarzenia – będzie 
m.in. Strefa Gamingowa PKO Banku Polskiego.

Artystycznym zwieńczeniem obchodów 
urodzin miasta będzie kameralny koncert duetu 
Stechek – braci Piotra i Pawła Steczków. Arty-
ści, którzy łączą jazz, muzykę filmową i world 
music, wystąpią 13 września w Muzeum Śląskim. 
Zaproponują nam muzyczną opowieść o sobie, 
o uczuciu, pasji i pięknie otaczającego świata.

Zagraj z Dżemem!

Świętowanie rozpocznie drugi w historii hap-
pening muzyczny z zespołem Dżem. Rok temu 
setki gitarzystów spotkało się, aby zagrać słynny 
utwór „Wehikuł czasu”. W tym roku gitarzyści 
zagrają wspólnie z zespołem kultowy utwór 
„Naiwne pytania”. Na uczestników będą czekać 
pamiątkowe kostki gitarowe, dyplomy oraz spo-
tkanie z gościem specjalnym – Beltaine. 

Zapraszamy gitarzystów – spotkaj się 
z nami 11 września o godz. 15.30 na Rynku 
w Katowicach! Start happeningu o godz. 16.00.

Jarmark Urodzinowy na Rynku 

Od 4 do 20 września na odwiedzających bę-
dzie czekać ponad 30 stoisk, smaki z różnych 
stron Europy, muzyka oraz mnóstwo atrak-
cji dla całych rodzin. W jarmarkowej ofercie 
znajdą się m.in. hiszpańskie churrosy, frytki, 
gofry i owoce w czekoladzie, a także holen-
derskie sery, węgierskie i włoskie wędliny, li-
tewskie specjały, chałwa. Na stoiskach pojawi 
się ceramika użytkowa, biżuteria, naturalne 
kosmetyki, wyroby z drewna, dewocjonalia 
z Betlejem, oleje tłoczone na zimno oraz wiele 
niebanalnych produktów. Będzie też można 

zamówić biżuterię z odciskiem nosa lub łapki 
swojego pupila. 

Na Rynku pojawią się Ślōnski Młyn, karu-
zela, elektryczna kolejka dla dzieci, karuzela 
w stylu vintage oraz wielkoformatowe gry ple-
nerowe. W weekendy jarmarkowym spotka-
niom będzie towarzyszyć muzyka grana przez 
DJ-a, a dodatkową atrakcją będzie „Jesienne 
Wietrzenie Szafy” – kiermasz odzieży vintage. 

Od poniedziałku do piątku jarmark będzie 
czynny w godz. 10.00–19.00, w weekendy – 
w godz. 10.00–20.00. Strefa gastronomiczna 
będzie czynna codziennie do godz. 22.00, 
a wybrane punkty w weekendy do północy.

Uroczysta sesja rady miasta

Urodziny miasta to okazja, aby uhonorować 
osoby, których działania przyczyniły się do 
rozwoju Katowic. Wydarzenie odbędzie się 
11 września o godz. 11.00 w Pałacu Młodzieży 
przy ul. Mikołowskiej.

Podczas uroczystej sesji zostaną wręczone 
tytuły Zasłużonego dla Miasta Katowice. 
W tym roku uhonorowani zostaną: Grażyna 
Bułka, bp dr Marian Niemiec, Zakład Dosko-
nalenia Zawodowego. 

Odsłonięcie popiersia Barbary 
Ptak w Galerii Artystycznej

W ramach obchodów urodzin miasta zostanie 
odsłonięte popiersie w Galerii Artystycznej, 
która upamiętnia wybitne postacie świata kul-
tury związane z Katowicami. Uroczyste wy-
darzenie odbędzie się na Pl. Grunwaldzkim  
9 września o godz. 14.00. Tym razem zosta-
nie upamiętniona Barbara Ptak – znakomita 
kostiumografka i scenografka, autorka kostiu-
mów do wielu znanych produkcji filmowych 
i teatralnych.

XV Festiwal Organizacji 
Pozarządowych

12 września Park Powstańców Śląskich sta-
nie się miejscem inspirujących spotkań. 
Wszystko za sprawą XV Festiwalu Organiza-
cji Pozarządowych – wydarzenia, podczas 
którego mieszkańcy będą mogli poznać lu-
dzi i inicjatywy, które każdego dnia działają 
na rzecz miasta.

Festiwal pokaże różnorodność katowic-
kiego trzeciego sektora – od kultury i edukacji, 
przez zdrowie, sport i ekologię, po wolonta-
riat, integrację społeczną oraz pomoc oso-
bom potrzebującym.

Przez cały dzień będą się odbywać war- 
sztaty, animacje i pokazy. Dzieci będą mogły 
pomalować sobie twarz, zapleść kolorowe 
warkoczyki, wziąć udział w warsztatach pla-
stycznych, konkursach i grach edukacyjnych. 
Nie zabraknie zajęć rodzinnych, rękodzieła, 
szydełkowania, pracy z gliną, tworzenia eko-
logicznych kosmetyków i toreb z recyklingu.

Będzie też można wziąć udział w warszta-
tach tanecznych, pokazach sportowych oraz 
występach artystycznych. Wiele organizacji 
przygotuje atrakcje związane ze zdrowiem 
i bezpieczeństwem. Będzie można wykonać 
podstawowe badania profilaktyczne, nauczyć 
się samobadania, skorzystać z porad specjali-

Urodziny Katowic. To musisz wiedzieć
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stów oraz poznać zasady udzielania pierwszej 
pomocy i obsługi AED. 

Nie zabraknie kiermaszy rękodzieła, wy-
staw, prezentacji kultur świata, a także sma-
kołyków przygotowanych przez organizacje. 
Podczas wydarzenia będzie można zagłoso-
wać na projekty zgłoszone do budżetu oby-
watelskiego oraz wyrobić Katowicką Kartę 
Mieszkańca. 

Zapraszamy 12 września w godz. 11–16 do 
Parku Powstańców Śląskich. 

Modlitwa i muzyka dla Katowic 

Z okazji 161. urodzin Katowic 9 września 
o godz. 18.00 w Kościele Ewangelicko-Augs- 
burskim Zmartwychwstania Pańskiego odbę-
dzie się nabożeństwo międzyreligijne w „Du-
chu Asyżu”. Jego uczestnicy będą prosić Boga 

o pokój i wzajemny szacunek. W spotkaniu 
wezmą udział przedstawiciele chrześcijan, ży-
dów i muzułmanów. 

Uzupełnieniem spotkania będzie koncert 
„Fratres” – muzyczna kontynuacja medytacji 
wokół idei pokoju i solidarności ludzkiej. Usły-
szymy znakomitych artystów: Orkiestrę Muzyki 
Nowej pod batutą Szymona Bywalca, Zespół 
Śpiewaków „Camerata Silesia” pod kierun-
kiem Anny Szostak, a także solistów: Elżbietę 
Grodzką-Łopuszyńską, Kari Sal – śpiew, Adama 
Bałdycha – skrzypce solo, Mateusza Kaszubę – 
fortepian, Romana Chraniuka – kontrabas, Da-
wida Fortunę – perkusja. Zostaną wykonane: 
dzieło organowe Johanna Sebastiana Bacha, 
kantata Felixa Mendelssohna-Bartholdy’ego 
oraz kompozycja Adama Bałacha: „Antiphona 
– 5 psalmów syryjskich na głos, skrzypce i or-
kiestrę kameralną”.

Ponadto 13 września o godz. 18.00 w Archi-
katedrze Chrystusa Króla odbędzie się msza 
św. w intencji miasta. Częścią nabożeństwa bę-
dzie prawykonanie specjalnie skomponowanej 
na tę okazję „Missa diatonica na chór i kwintet 
blaszany” Wojciecha Stępnia. Wystąpią także 
chór Santarello, chór Batitudo oraz kwintet 
dęty Gryfnioki.

Dożynki w Kostuchnie

Święto plonów zaplanowano na 6 września 
w Kostuchnie. Obchody rozpoczną się o godz. 
13.00 od korowodu idącego z ul. Szarych Sze-
regów 38 przy akompaniamencie Orkiestry Dę-
tej Katowice, który przejdzie do Kościoła pw. 
Trójcy Przenajświętszej. Tam o godz. 14.00 od-
będzie się msza św. w intencji rolników i dział-
kowców z udziałem chóru Słowiczek. 

Część oficjalna odbędzie się na Pl. bł. Stani-
sława Kubisty, gdzie nastąpi oficjalne otwarcie 
dożynek. Na scenie zaprezentują się: Dariusz 
Zejc i zespół Asperion, Krzysztof Knapek, 
Krzysztof Hanke z zespołem Bartos Band, 
Tomasz Pełczyński z zespołem Familok, ze-
spół regionalny Podlesianki oraz grupa rekon-
strukcyjna Forbōtka. Na mieszkańców będzie 
czekać bogata strefa gastronomiczna, stoiska 
z rękodziełem, a dla dzieci zaplanowano dmu-
chańce i przejażdżkę na kucyku.

„Doktórka”

Zapraszamy na seans filmu „Doktórka” w reży-
serii Wojciecha Królikowskiego w Kinoteatrze 
„Rialto”. To film dokumentalny opowiadający 
historię dr Jolanty Wadowskiej-Król – pedia-
trki, która rozpoznała masową ołowicę wśród 
dzieci mieszkających w okolicach huty w Szo-
pienicach. Dzięki jej determinacji przebadano 
tysiące dzieci, a wiele z nich ochroniono przed 
skutkami zatrucia ołowiem. 

Wydarzenie odbędzie się 8 września o godz. 
19.00. Po seansie zapraszamy na spotkanie z re-
żyserem Wojciechem Królikowskim, synem dr 
Jolanty Wadowskiej-Król Przemysławem Kró-
lem oraz jej wnuczką – Małgorzatą Król-Dopie-
rałą. 

Szlak Kobiet 

Czas urodzin miasta to również okazja do spa-
ceru jego ulicami, np. Szlakiem Kobiet. Kobiet, 
które miały ogromny wpływ na rozwój miasta, 
nawet zanim Katowice miastem zostały. Szlak 
jest podzielony na 8 części i obejmuje 8 miejsc 
na mapie Katowic. Każda z nich skupia się na in-
nej grupie kobiet, których historie zostały zawarte 
w przewodniku towarzyszącym spacerowi.

Ta opowieść rozpoczyna się przy Al. Kor-
fantego i Parku Powstańców Śląskich, gdzie 
poznamy pierwsze bohaterki szlaku – właści-
cielki ziemskie. Wiodącą bohaterką tej części 
spaceru jest Katarzyna Salomonowa, która 
od ok. 1592 r. po śmierci męża zarządzała do-
brami mysłowickimi. Około 250 lat później Ma-
ria Aresin-Winckler także jako wdowa została 
właścicielką części dóbr mysłowickich, w tym 
wsi Katowice.

Katowicki Szlak Kobiet to inicjatywa mająca 
na celu przywrócenie pamięci o kobiecym wkła-
dzie w historię i kulturę regionu. Od arystokra-
tek zarządzających dobrami ziemskimi, przez 
artystki wyznaczające nowe kierunki w sztuce, 
po naukowczynie, sportowczynie, działaczki 
społeczne i dziennikarki – każda z nich zosta-
wiła ślad, który warto odnaleźć i zrozumieć.n

OLGA ŻMIJA

Więcej informacji na temat Szlaku Kobiet 
można znaleźć na stronie  
katowice.eu/czas-wolny/turystyka/szlak-kobiet

PIĄTEK: 
 godz. 16.00 – Viverny, 
 godz. 17.00 – BRK, 
 godz. 18.00 – Bass Astral, 
 godz. 19.30 – Grubson, 
 godz. 21.10 – Vito Bambino.

SOBOTA: 
 godz. 16.00 – Sami, 
 godz. 17.00 – Łąki Łan, 
 godz. 18.00 – Kasia Sienkiewicz, 
 godz. 19.30 – Sistars, 
 godz. 21.10 – Fukaj.

Urodziny Katowic. To musisz wiedzieć
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Od Załęża po Szopienice – Katowice 
zazielenią się jeszcze bardziej
Zakład Zieleni Miejskiej ogłosił przetarg 
na realizację kolejnych projektów 
zgłoszonych przez mieszkańców 
w ramach Zielonego Budżetu. Tym 
razem na ich realizację przeznaczono 
ponad 214 tys. zł.

Przy ul. Bocheńskiego w Załężu, na wą-
skim pasie zieleni pomiędzy ścieżką rowe-
rową a ekranami akustycznymi, pojawią się 
bluszcz, wiciokrzew i powojnik. Z kolei przy 
ul. Gdańskiej w Ligocie powstanie 85-me-
trowy trawnik. – Ze względu na nierówno-
ści terenu spowodowane korzeniami wierzby 
konieczne jest wykonanie trawnika ręcznie, 
aby uzyskać jak najłagodniejsze spadki bez 
uszkadzania korzeni drzew. Rosnące w tym 
miejscu drzewa poddane pielęgnacji – mówi 
Mieczysław Wołosz, dyrektor ZZM w Kato-
wicach. – Ponadto zostanie posadzony krzew 
kaliny koreańskiej. Aby samochody nie wjeż-
dżały na trawnik, po nasadzeniach zostaną 
na nim ponownie umieszczone głazy.

Dąbrówka Mała, Dąb, Podlesie, 
Szopienice z nową zielenią

Na ul. Hallera zostaną posadzone drzewa: 
sosna czarna, grab i jarząb szwedzki oraz 
krzew głogu. Skorzystają z nich nie tylko 
mieszkańcy, ale również ptaki, które będą 
tam miały miejsce do schronienia i żero-
wania. Zaplanowano także opalikowanie 
drzew i wykonanie mis wokół pni dla re-

tencji wody, aby zapobiec nadmiernemu za-
chwaszczeniu.

W dzielnicy Dąb zostaną usunięte samo-
siewy i kępy rdestowca, a w ich miejsce będą 
posadzone jabłoń ozdobna, kalina koralowa, 
jaśminowiec i pigwowiec pośredni – łącznie 
36 roślin.

Kolejne prace będą wykonane w centrum, 
w Podlesiu oraz Szopienicach. Na ul. Kiliń-
skiego zostanie posadzona przyjemna dla oka 
irga szwedzka odmiany ‘Coral Beauty’ i dereń 

świdwa ‘Midwinter Fire’. Na skrzyżowaniu ulic 
Michałowskiego i Trojoka zostanie usunięte 
martwe drzewo, a w jego miejscu będzie po-
sadzona lipa drobnolistna i cebulki kwiatowe.

Cień na psim wybiegu, zieleń w Oazie

W Parku Budnioka psy i ich opiekunowie 
będą mogli już niedługo cieszyć się cie-
niem drzew. Na wybiegu dla czworonogów 
zostanie posadzonych siedem platanów 

drobnolistnych, a wokół nich zostaną za-
montowane metalowe osłony na drzewa. 
Natomiast na Os. Witosa, w ogrodzie spo-
łecznym Zielona Oaza na Skwerze rtm. Wi-
tolda Pileckiego, powstanie ogrodzenie, 
a mieszkańcy będą mogli cieszyć się no-
wymi krzewami i drzewami. Będą to pigwo-
wiec pośredni, porzeczka krwista, ognik 
i kalina koralowa.

Rewitalizacja obejmie też Skwer ks. Fran-
ciszka Macherskiego przy ul. Wrębowej. 
Zaplanowano tam przycięcie krzewów, ob-
sadzenie skarp tawulcem ‘Oro Verde’ oraz 
zasadzenie trzech jarząbów ‘Autumn Spire 
Flanrock’ z opalikowaniem.

Ławki pełne zieleni

– Rośliny to nie wszystko, ponieważ mamy 
dla mieszkańców jeszcze zawnioskowane 
przez nich trzy ławki z trejażem – zapowiada 
dyrektor ZZM. To specjalna konstrukcja, 
która jest zarówno miejscem do siedzenia, 
jak i podpórką dla pnących roślin. Tak zwane 
zielone ławki staną w Szopienicach, przy 
skrzyżowaniu ulic Morawa i Kantorówny oraz 
w Parku Olimpijczyków. Wokół nich będą się 
piąć powojnik, cztery winobluszcze pięcio-
listkowe, tyle samo turzyc Morrowa oraz wi-
ciokrzew Heckrotta. 

Co roku na zadania z Zielonego Budżetu Ka-
towice przeznaczają 3 mln zł. W ostatniej edy-
cji mieszkańcy zgłosili 231 pomysłów, z których 
121 zostało już zrealizowanych. nRED

MIASTO

Mieszkańcy zdecydują. Rusza głosowanie w budżecie obywatelskim
Od 10 do 23 września mieszkanki 
i mieszkańcy Katowic będą mogli 
głosować na projekty zgłoszone do  
budżetu obywatelskiego. Głosowa-
nie odbędzie się online na stronie 
bo.katowice.eu. Katowiczanki i Ka-
towiczanie zdecydują o tym, jak wy-
dać 19,7 mln zł. 
W tym roku pozytywną weryfika-
cję przeszło 80 proc. zgłoszonych 
zadań. Wnioskodawcy mogą jesz-
cze wycofać swoje projekty – mają 
na to czas do 2 września.

W głosowaniu mogą wziąć udział 
wszyscy mieszkańcy Katowic. Osoby 
zameldowane w mieście na pobyt 
stały lub czasowy 24 sierpnia 2026 r. 
zostały automatycznie ujęte w sys-
temie. Pozostali mieszkańcy będą 

mogli dopisać się do niego w trak-
cie głosowania.

Warto zapamiętać:
2 września – ostatni dzień 
na wycofanie projektu
10–23 września – głosowanie 
mieszkańców
19,7 mln zł – pula środków  
do rozdysponowania

W trakcie głosowania mieszkańcy 
będą mogli skorzystać ze wsparcia 
urzędników w Stacjonarnych Punk-
tach Głosowania, które zostaną 
uruchomione w każdej dzielnicy Ka-
towic. Na miejscu będzie można uzy-
skać pomoc m.in. przy oddaniu głosu 
w systemie elektronicznym. nRED

W Parku Budnioka na wybiegu dla psów zostaną posadzone platany
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XI Katowicki Dzień Seniora 2026
W Katowicach po raz kolejny udowodnimy, 
że na dobrą zabawę, aktywność i nowe zna-
jomości nigdy nie jest za późno! 28 września 
odbędzie się XI Katowicki Dzień Seniora – wy-
darzenie, które co roku łączy pokolenia.
To okazja do wspólnego świętowania, spotkań 
i dobrej zabawy, a także do poznania oferty 
miasta skierowanej do starszych mieszkanek 
i mieszkańców. Katowiccy seniorzy będą mo-
gli dowiedzieć się więcej o możliwościach 
aktywnego spędzania czasu, uczestnictwie 
w kulturze, sporcie oraz licznych inicjatywach 
realizowanych z myślą o nich.

Nie zabraknie również akcentów między-
pokoleniowych. Młodsi i starsi wolontariusze 
zadbają o dobrą atmosferę – zaoferują uczest-
nikom drobny poczęstunek i wręczą okolicz-
nościowe gadżety.

Zapraszamy wszystkich mieszkańców Ka-
towic – seniorów, ich rodziny, przyjaciół oraz 
młodsze pokolenia – do wspólnego świętowa-
nia na katowickim Rynku!

Harmonogram Katowickiego 
Dnia Seniora

Impreza startuje o godz. 11. W programie m.in. 
występ chóru muzyki gospel – koncert „Z mi-
łości”, gimnastyka dla seniorów, włoskie prze-
boje w wykonaniu Marca Bocchiny.
Imprezy towarzyszące – wstęp wolny:

26 września (sobota), godz. 17.00 – spek-
takl teatralny „Silny wiatr” w siedzibie Teatru 
bez Sceny przy ul. 3 Maja 11 w Katowicach;

27 września (niedziela), godz. 17.00 – kon-
cert piosenek Edith Piaf w wykonaniu Kata-
rzyny Łacisz w siedzibie Teatru bez Sceny 
przy ul. 3 Maja 11 w Katowicach;

28 września (poniedziałek), godz. 14.00 – se-
ans filmowy w Kinie „Światowid”, ul. 3 Maja 7  
w Katowicach;

28 września (poniedziałek), godz. 17.00 – 
spektakl Teatru bez Sceny – komedia „Fly me 
to the moon” w siedzibie Teatru bez Sceny 
przy ul. 3 Maja 11 w Katowicach. n

Nowe osiedle KTBS przy ul. Kosmicznej 
zaczyna tętnić życiem
W Katowicach już blisko 90 lokali 
na nowym osiedlu KTBS przy  
ul. Kosmicznej zostało przekazanych 
mieszkańcom. Wielu z nich zdążyło już 
się wprowadzić do jednego z najbardziej 
ekologicznych zespołów budownictwa 
społecznego w Polsce. KTBS nie 
spoczywa jednak na laurach i już 
przygotowuje kolejną inwestycję. 

– Na nowe osiedle składa się 111 mieszkań 
w siedmiu trzy- i czterokondygnacyjnych budyn-
kach. W prowadzonym na przełomie stycznia 
i lutego naborze wpłynęło ponad 230 wniosków, 
co pokazało duże zainteresowanie inwestycją 
i potwierdziło słuszność decyzji o jej realizacji. 
Choć osiedle dopiero co oddano do użytku, to 
już zdobyło kilka prestiżowych nagród i wyróż-
nień – mówi Marcin Krupa, prezydent Kato-
wic. – Katowickie Towarzystwo Budownictwa 
Społecznego pracuje nad przygotowaniem do 
realizacji kolejnej inwestycji mieszkaniowej, co 
jeszcze bardziej rozszerzy ofertę mieszkaniową 
Katowic dla osób, które z różnych względów nie 
chcą bądź nie mogą sobie pozwolić na własne 
mieszkanie – dodaje prezydent.

Kolejna inwestycja w przygotowaniu

Katowickie TBS przygotowuje się do budowy 
kolejnych mieszkań. Przy ul. Kossutha 11  
powstanie nowoczesny budynek mieszkal-
no-usługowy z 78 mieszkaniami, lokalami 

biurowymi i usługowymi. W obiekcie znajdą 
się także komórki lokatorskie, rowerownia, 
wózkownia oraz pomieszczenia techniczne. 
Budynek będzie się znajdował w niedalekim 
sąsiedztwie zakończonej i zasiedlonej w 2025 r.  
inwestycji przy Kossutha 7–7c, gdzie poza 
75 mieszkaniami powstał oddział miejskiego 
żłobka oraz znajduje się dyrekcja Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej w Katowicach.

– Projekt przewiduje również rozbudo-
waną infrastrukturę towarzyszącą. Do dyspo-
zycji mieszkańców zostaną oddane dwa garaże 
wielostanowiskowe: podziemny i zlokalizo-
wany na poziomie parteru, a także miejsca 

postojowe na terenie inwestycji. Łącznie pla-
nujemy dla inwestycji 142 stanowiska parkin-
gowe, w tym miejsca dostosowane do potrzeb 
osób z niepełnosprawnościami. Dodatkowo 
w otoczeniu budynku znajdą się plac zabaw 
oraz tzw. plac gospodarczy z półpodziemnymi 
pojemnikami na odpady – mówi Bronisława 
Kieczka, prezeska Zarządu KTBS.

Inwestycja zostanie zrealizowana na tere-
nie o powierzchni blisko 8 tys. m kw. W jej 
ramach zostanie rozebrany istniejący sześcio-
kondygnacyjny budynek biurowy typu Lipsk. 
W trzecim kwartale bieżącego roku plano-
wane jest ogłoszenie przetargu na wybór wy-

konawcy, a rozpoczęcie robót budowlanych 
przewidziano na pierwsze półrocze 2027 r. 

Przyznane finansowanie

Przygotowania do realizacji przedsięwzięcia są 
już na zaawansowanym etapie. W lutym 2025 r.  
inwestycja uzyskała pozwolenie na budowę. 
Natomiast pod koniec lipca 2026 r. Katowic-
kie TBS Sp. z o.o. uzyskało z Banku Gospodar-
stwa Krajowego informację o wynikach oceny 
punktowej i pozytywnej oceny wiarygodności 
kredytowej, która stanowi zapowiedź możli-
wości otrzymania preferencyjnego kredytu.

Jeżeli postępowanie przetargowe przebie-
gnie zgodnie z planem i nie pojawią się od-
wołania, umowa z generalnym wykonawcą 
zostanie podpisana w czwartym kwartale 
2026 r. Zakończenie inwestycji zaplanowano 
na pierwszy kwartał 2029 r. nRED

Spółka jest także po wstępnych konsul-
tacjach dotyczących dwóch kolejnych 
planowanych osiedli: przy ul. Andersa 
oraz przy ul. Hadyny. Warto podkreślić, 
że w ciągu ostatnich trzech lat Katowic-
kie TBS zakończyło cztery inwestycje, 
tj. przy ul. Kossutha 7–7c, ul. Mariackiej 
30, 32, 34, Al. Korfantego 177–177e 
i ul. Kosmicznej 57b–h, co pozwo-
liło na udostępnienie mieszkańcom  
435 nowych mieszkań. n

KA
W

J. 
D

YL
/W

KA
TO

W
IC

AC
H

.E
U



6 katowice.euINWESTYCJE

Oferta firmy NDI S.A. o wartości 56,1 mln zł  
okazała się najlepsza w przetargu na zapro-
jektowanie i budowę miejskiej pływalni w Ko-
stuchnie. Budowa basenu w Kostuchnie to 
realizacja obietnicy wyborczej prezydenta 
Katowic Marcina Krupy, podobnie jak baseny 
w Zadolu, Burowcu i Brynowie. W tych trzech 
basenach tylko w ubiegłym roku zanotowano 

łącznie blisko 880 tysięcy wejść. Posiadacze 
KKM mają 60% zniżki na wejście.

Tak naprawdę będzie to nie tylko pły-
walnia, ale również centrum sportowe dla 
mieszkańców południowych dzielnic mia-
sta. Co więcej, zostało ono zaplanowane 
tak, by każdy znalazł tu coś dla siebie. – 
W obiekcie powstanie m.in. sześcioto-

rowy basen sportowy o wymiarach 25 m 
na 16 m i głębokości wynoszącej od 1,2 m 
do 1,8 m. Znajdzie się tu także część rekre-
acyjna z basenem, jacuzzi, saunami, gej-
zerem powietrznym, biczami wodnymi 
i kaskadami. Podobnie jak na pływalniach 
w Brynowie, Burowcu i Zadolu tu także po-
wstanie 80-metrowa zjeżdżalnia. Ponadto 

zakres prac obejmuje budowę wielofunk-
cyjnej sali sportowej o wymiarach 26,1 m  
na 15,63 m. Będzie przystosowana do uprawia-
nia w niej takich dyscyplin, jak siatkówka, piłka 
ręczna, koszykówka czy badminton – mówi Jaro-
sław Łuczyński, dyrektor ds. inwestycji kubatu-
rowych w Katowickich Inwestycjach S.A., spółce 
odpowiedzialnej za realizację inwestycji. n

Nowy węzeł przesiadkowy powstanie 
w rejonie przystanku kolejowego Katowice-
-Podlesie, w sąsiedztwie ulic Uniczowskiej 
i Hortensji, na pograniczu dzielnic Podle-
sie i Zarzecze. Lokalizacja nie jest przypad-
kowa – będzie ona stanowić ważny punkt 
przesiadkowy dla mieszkańców południo-
wej części Katowic dojeżdżających koleją 
do centrum miasta. 

Projekt zostanie skoordynowany z plano-
waną przez PKP Polskie Linie Kolejowe roz-
budową linii kolejowej E65, dzięki czemu 
obie inwestycje będą się wzajemnie uzu-
pełniać. Zakłada się, że docelowo węzeł ma 
zapewnić wszystkie elementy niezbędne do 
sprawnej i wygodnej przesiadki. Zaplano-
wano budowę nowoczesnej infrastruktury 

autobusowej z zadaszonymi peronami, par-
kingów typu park & ride i kiss & ride, cią-
gów pieszych i rowerowych oraz parkingu 
dla rowerów. Na miejscu znajdzie się także 
stacja Metroroweru, system dynamicznej 
informacji pasażerskiej, punkty sprzedaży 
biletów oraz rozwiązania Inteligentnego 
Systemu Zarządzania Transportem. 

Projekt obejmie zagospodarowanie 
otoczenia z zielenią i małą architekturą, 
budowę oświetlenia, monitoringu, odwod-
nienia z wykorzystaniem retencji wód opa-
dowych oraz przygotowanie infrastruktury 
pod stacje ładowania samochodów elek-
trycznych. Całość zostanie zaprojektowana 
z myślą o dostępności dla osób z niepełno-
sprawnościami. 

Ważnym elementem przedsięwzięcia 
będzie przebudowa odcinka ul. Uniczow-
skiej – od wiaduktu kolejowego do skrzy-
żowania z ulicami Słonecznikową i gen. 
Stefana Grota-Roweckiego. Zakres tych 
prac zostanie dostosowany do inwestycji 

realizowanych przez PKP, tak aby zapew-
nić spójność całego układu komunikacyj-
nego. 

Zgodnie z obecnym harmonogramem 
opracowanie dokumentacji projektowej 
zaplanowano na lata 2027–2028. n

Inwestycja: budowa węzła przesiadkowego  
na trasie Katowice–Podlesie 
Lokalizacja: Podlesie, w sąsiedztwie ulic Uniczowskiej i Hortensji,  
na pograniczu dzielnic Podlesie i Zarzecze 
Termin projektu: 2027–2028

Inwestycja: budowa miejskiej pływalni – basen, strefa rekreacyjna i sala sportowa
Lokalizacja: Kostuchna, ul. Boya-Żeleńskiego, teren po dawnej kopalni „Boże Dary”
Planowany termin rozpoczęcia prac: po podpisaniu umowy z wykonawcą – termin zależny od zakończenia procedury przetargowej
Planowany termin zakończenia prac: 32 miesiące od dnia podpisania umowy
Koszt: 56,1 mln zł 
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Miejski Inkubator Przedsiębiorczości „Rawa.Ink” 
jeszcze szerzej otwiera się na przedsiębiorców
Miejski Inkubator Przedsiębiorczości „Rawa.
Ink” od siedmiu lat wspiera osoby rozwija-
jące biznes w Katowicach. To miejsce spo-
tkań, szkoleń, warsztatów i konferencji, ale 
także praktycznego wsparcia dla firm z sek-
tora MMŚP i start-upów. Tylko w 2025 r. 
Rawa.Ink zorganizował lub współorganizo-
wał ponad 170 wydarzeń. W codziennych 
działaniach Inkubator współpracuje z 63 
partnerami, którzy wspierają przedsiębior-
ców wiedzą, doświadczeniem i konsultacjami.
Od końca czerwca br. obowiązują nowe za-
sady korzystania z przestrzeni Rawa.Ink. 
Najważniejsza zmiana dotyczy najmu biur 
i biurek. Dotąd z oferty mogły korzystać 
firmy działające na rynku nie dłużej niż trzy 
lata. Teraz ten okres wydłużono do pięciu lat, 
dzięki czemu jeszcze więcej młodych przed-
siębiorstw może rozwijać się w centrum Ka-
towic, przy ul. Teatralnej 17a.

Warto zaznaczyć, że lokalizacja pomię-
dzy ścisłym centrum miasta a kampusem 
Uniwersytetu Śląskiego jest dodatkowym 
atutem Inkubatora. Strefa coworkingowa 
jest dostępna bezpłatnie, więc skorzystanie 
z niej to też okazja do sprawdzenia, jak funk-
cjonuje Rawa.Ink.

 Przedsiębiorcy, twórcy i organizacje mogą 
korzystać także z sali konferencyjnej, prze-

strzeni na wydarzenia oraz strefy fab-lab. No-
wością jest studio podcastowe wyposażone 
m.in. w mikser audio z możliwością rejestra-
cji ścieżek na kartę pamięci, dwa mikrofony, 
słuchawki odsłuchowe i komputer. Koszt 
wynajmu studia to 60 zł brutto za godzinę. 
Do dyspozycji pozostają również pracownia 
projektowa z oprogramowaniem graficznym 
i inżynierskim oraz pracownia krawiecka z ma-
szynami do szycia i zestawami krawieckimi. 
Te pracownie można wynająć za 10 zł brutto 
za godzinę. n RED

Szczegółowa oferta, cennik 
oraz informacje o wydarze-
niach i projektach są  
dostępne na stronie  
rawaink.katowice.eu.

Twoja firma zmienia Katowice na lepsze? 
Czas, by było o niej głośno!
1 września startuje VII edycja konkursu „Ka-
towizje – firma społecznie odpowiedzialna”. 
To szansa dla katowickich mikro, małych 
i średnich przedsiębiorstw, które łączą rozwój 
biznesu z troską o mieszkańców, lokalne spo-
łeczności i środowisko.
„Katowizje – firma społecznie odpowiedzialna” 
to konkurs zainicjowany w 2020 r. przez prezy-
denta Katowic i realizowany przez Miejski In-
kubator Przedsiębiorczości „Rawa.Ink”. Od 
tegorocznej edycji w konkursie zostanie wpro-
wadzona dodatkowa kategoria oceny.  Obejmie 
ona projekty realizowane na obszarach rewi-
talizacji, wspierające cele Gminnego Programu 
Rewitalizacji Katowic oraz projekty związane  
z 17 Celami Zrównoważonego Rozwoju ONZ.  
Działania spełniające te kryteria będą do-
datkowo punktowane. Przy ocenie będzie 
uwzględniane również wykorzystanie inno-
wacji społecznych lub technologicznych oraz 
współpraca przedsiębiorstw z lokalnymi orga-
nizacjami pozarządowymi. Partnerstwo z NGO 
nie tylko pozwoli uzyskać dodatkowe punkty 
w konkursie, lecz także przyczyni się do bu-
dowania trwałych relacji pomiędzy biznesem 
a sektorem społecznym, wymiany doświadczeń 
oraz skuteczniejszego odpowiadania na po-
trzeby lokalnych społeczności.

Na laureatów czekają nagrody o łącznej war-
tości 6 tys. zł. Zwycięzcy otrzymają pamiątkowe 
statuetki, a także prawo do posługiwania się ty-
tułem oraz znakiem graficznym „Katowizje – 
firma społecznie odpowiedzialna”. Dodatkowo 
nagrodzone firmy i inicjatywy zostaną zapre-
zentowane w miejskich kanałach komunikacji, 
a laureaci zyskają możliwość udziału w wyda-
rzeniach gospodarczych oraz wsparcie promo-
cyjne dla swojej działalności CSR.

Zgłoszenia można wysyłać od 1 do 20 wrze- 
śnia. Mogą ich dokonywać same firmy, a także 
organizacje pozarządowe oraz mieszkańcy. 
Wystarczy wysłać formularz zgłoszeniowy 
dostępny na stronie rawaink.katowice.eu 
na adres e-mail: rawa.ink@katowice.eu. 
Szczegółowe informacje są dostępne na stronie 
rawaink.katowice.eu lub pod nr tel. 32 705 47 47  
lub 32 705 47 46.

Finałowa gala konkursu odbędzie się 27 paź-
dziernika w trakcie II edycji Forum Katowickich 
Małych i Średnich Przedsiębiorstw podczas 
Europejskiego Kon-
gresu Małych i Śred-
nich Przedsiębiorstw 
w Międzynarodowym 
Centrum Kongreso-
wym. n RED

Kompetencje przyszłości w praktyce
Miejski Inkubator Przedsiębiorczości 
„Rawa.Ink” prowadzi wiele działań 
związanych z edukacją i współpracą 
z biznesem. Wspólnie ze szkołami, 
uczelniami, firmami i innymi instytucjami 
pomaga młodym ludziom rozwijać 
przydatne umiejętności, poznawać 
przedsiębiorczość i lepiej przygotować się 
do wejścia na rynek pracy. Z oferty mogą 
korzystać uczniowie szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych, a także studenci 
i absolwenci.

Miejski Inkubator Przedsiębiorczości „Rawa.
Ink” we współpracy z firmą Little Bit Aca-
demy realizuje projekt edukacyjny „Innowacje 
w Bitach. Graj. Koduj. Łącz!”. Uczniowie szkół 
podstawowych wezmą udział w warsztatach 
z tworzenia gier w środowisku Roblox Studio 
– będą rozwijać umiejętności programowania, 
pracy zespołowej, kreatywnego myślenia i roz-
wiązywania problemów. Projekt wspiera rów-
nież nauczycieli, dla których przygotowano 
szkolenie z wykorzystania nowoczesnych 
technologii, w tym sztucznej inteligencji, gier 
i narzędzi cyfrowych w edukacji.

Kolejnym projektem dla uczniów ka-
towickich szkół ponadpodstawowych jest 
„Praktyczna lekcja przedsiębiorczości”. Pro-

gram łączy edukację z praktyką biznesową. 
Pod okiem przedsiębiorców, mentorów i eks-
pertów uczestnicy rozwijają własne pomysły 
na biznes, start-up lub przedsięwzięcie spo-
łeczne – od opracowania koncepcji, poprzez 
udział w szkoleniach i indywidualnych kon-
sultacjach, aż po prezentację projektu podczas 
gali finałowej. Dla wielu uczniów jest to pierw-
sza okazja do pracy nad własnym pomysłem 

biznesowym i zaprezentowania go przed eks-
pertami.

Na tym nie koniec. Również z myślą 
o uczniach szkół ponadpodstawowych reali-
zowany jest projekt edukacyjny „Biznes i za-
rządzanie w praktyce”. Podczas warsztatów  
i spotkań realizowanych wspólnie z przed-
stawicielami biznesu i instytucji otoczenia 
biznesu uczniowie poznają kolejne etapy 

tworzenia własnej firmy – od pomysłu i przy-
gotowania biznesplanu, przez formalności 
związane z prowadzeniem działalności go-
spodarczej, aż po zagadnienia dotyczące 
pracy zespołowej, komunikacji czy wykorzy-
stania nowoczesnych narzędzi cyfrowych. 
Nie brakuje również inspirujących historii 
przedsiębiorców, którzy dzielą się swoimi do-
świadczeniami i pokazują, jak przekuć pomysł 
w sukces.

Z myślą o studentach powstał projekt 
„SMART LAB – akcelerator akademicki”. Jest 
on skierowany do studentów, którzy chcieliby 
popracować nad komercjalizacją swoich po-
mysłów wynikających z badań albo obszaru 
studiów. Realizuje punkt „Wzmacnianie po-
tencjału uczelni wyższych w aspekcie przygo-
towywania absolwentów do wymogów rynku 
pracy i potrzeb przedsiębiorców” umowy pre-
zydenta Katowic z mieszkańcami. W ramach 
projektu odbywają się szkolenia z zakresu 
modelowania biznesowego, strategii ryn-
kowych i sprzedaży oraz przygotowywania 
prezentacji inwestorskich. Zespół z najwięk-
szym potencjałem będzie mógł liczyć na bez-
pośredni awans do finału konkursu „Kopalnia 
start-upów”. nJG

Szczegóły: rawaink.katowice.eu
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Sportowe wyzwania? 
Najważniejsze jest twoje zdrowie 
Z prof. dr hab. n. o zdrowiu 
Anną Brzęk, prof. SUM, 
kierownik Katedry i Zakładu 
Fizjoterapii, dziekan Wydziału 
Nauk o Zdrowiu Śląskiego 
Uniwersytetu Medycznego 
w Katowicach, rozmawia 
Sławomir Rybok.

Sławomir Rybok: Aktywność fi-
zyczna stała się w ostatnich latach 
niezwykle popularna. Media spo-
łecznościowe pełne są sportowych 
wyzwań, liczników kroków i aplika-
cji treningowych. Czy to dobry trend?
Prof. dr hab. Anna Brzęk: Zde-
cydowanie tak, szczególnie jeśli 
spojrzymy na to z perspektywy ro-
snącego problemu choroby otyło-
ściowej i niepokojących statystyk 
epidemiologicznych. Każda moda, 
która zachęca ludzi do ruchu, może 
być pozytywna. Trzeba jednak pa-
miętać, że najważniejszym wy-
zwaniem powinno być nie pobicie 
wyniku znajomego czy zrealizowa-
nie internetowego challenge’u, tylko 
zadbanie o własne zdrowie.

Nasz organizm podpowiada nam, 
co, jak i ile jesteśmy w stanie zrobić 
w danym momencie. Ignorowanie 
tych sygnałów i podejmowanie aktyw-
ności bez odpowiedniego przygoto-
wania może prowadzić do przeciążeń 
i kontuzji.

Czyli zanim podejmiemy spor-
towe wyzwanie, powinniśmy przede 
wszystkim dobrze poznać własne 
możliwości?
Tak. W aktywności fizycznej bardzo 
ważna jest indywidualizacja, a coraz 
częściej mówimy o personalizacji. 
Nie istnieje jeden trening dobry dla 
wszystkich. To, co dla jednej osoby 
będzie odpowiednim wysiłkiem, dla 
innej może okazać się zbyt dużym 
obciążeniem. Dlatego warto zacząć 
od oceny własnego stanu zdrowia 
i sprawności. Czasami konieczne jest 
najpierw poprawienie mobilności, 
zlikwidowanie przykurczów, ogra-
niczeń ruchowych i bólu. Dopiero 
wtedy możemy bezpiecznie zwięk-
szać obciążenia.

Jak dużo ruchu potrzebujemy, 
żeby rzeczywiście odczuć jego ko-
rzyści zdrowotne?

Światowa Organizacja Zdrowia za-
leca dzieciom i młodzieży w wieku 
5–17 lat co najmniej 60 minut umiar-
kowanej lub intensywnej aktywności 
fizycznej dziennie. Dorosłym między 
18. a 64. rokiem życia rekomenduje 
się 150–300 minut umiarkowanego 
wysiłku tygodniowo lub 75–150 mi-
nut aktywności o wysokiej inten-
sywności. W przypadku osób po  
65. roku życia zalecenia są podobne, 
ale szczególny nacisk kładzie się rów-
nież na ćwiczenia poprawiające rów-
nowagę, koordynację i siłę mięśniową.

Nie oznacza to jednak, że musimy 
od razu rozpoczynać intensywne tre-
ningi. Jedną z najprostszych i najbez-
pieczniejszych form ruchu jest spacer. 
Badania pokazują, że regularne wy-
konywanie kilku tysięcy kroków 
dziennie może przynosić znaczące 
korzyści zdrowotne. Najważniejsze 
są systematyczność i dopasowanie 
aktywności do własnych możliwości.

Czy osoby, które długo prowa-
dziły siedzący tryb życia, mogą od 
razu zacząć biegać, chodzić na si-
łownię lub podejmować intensywne 
treningi?
Zdecydowanie warto zachować 
ostrożność. Jeśli ktoś od dawna jest 
mało aktywny, dobrym rozwiąza-
niem może być wcześniejsza kon-
sultacja z lekarzem rodzinnym lub 
fizjoterapeutą. Przeciwwskazań do 
aktywności fizycznej jest w rzeczy-
wistości stosunkowo niewiele, ale 
warto mieć pewność, że wybrana 
forma ruchu jest dla nas bezpieczna.

Najlepiej zacząć od wysiłku o nie-
wielkiej intensywności, ale wykony-
wanego regularnie. Krok po kroku 
można odzyskać sprawność i radość 
z ruchu. Sukcesem może być nawet 
to, że wejście po schodach przestaje 
być wyzwaniem, a zadyszka pojawia 
się coraz rzadziej.

A co z osobami, które już mają 
problemy zdrowotne?
Pacjenci z różnymi chorobami, 
na różnych etapach leczenia, po-
winni konsultować podejmowanie 
aktywności fizycznej z fizjoterapeutą. 
Odpowiednio dobrana aktywność 
jest ważnym elementem fizjopro-
filaktyki i może pomóc bezpiecz-
nie wracać do sprawności. Jest ona 

bezpośrednio powiązana z etapem 
zdrowienia, a to wymaga wiedzy 
specjalisty. Zbyt wczesne podejmo-
wanie aktywności fizycznej lub zbyt 
intensywne ćwiczenia albo w danym 
momencie przeciwwskazane, zde-
cydowanie będzie miało negatywne 
skutki, a w konsekwencji opóźni po-
wrót do zdrowia.

Wysiłek to jedno, ale równie 
ważna jest regeneracja. O czym po-
winniśmy pamiętać?
Regeneracja jest nieodłącznym ele-
mentem zdrowego treningu. Wysi-
łek fizyczny powoduje szereg reakcji 
w organizmie – na poziomie komór-
kowym, tkankowym i układowym. 
Dlatego potrzebujemy odpowied-
niego snu, nawodnienia, zbilanso-
wanej diety oraz przerw pomiędzy 
treningami. To pozwala odbudować 

zasoby energetyczne i przygotować 
organizm na kolejne obciążenia.

Nie chodzi o jednorazowy zryw. 
W sporcie amatorskim największą 
wartość ma regularna, dobrze za-
planowana aktywność.

Czyli zamiast na sportowe „wy-
zwania” powinniśmy postawić na 
codzienne nawyki?
Dokładnie. Moda na konkretną dys-
cyplinę może się zmieniać. Raz po-
pularne jest bieganie, innym razem 
– trening siłowy, joga lub kolejny inter-
netowy challenge. Zdrowie natomiast 
nie podlega sezonowym trendom.

Sport amatorski powinien być 
przede wszystkim dostępny i możliwy 
do wkomponowania w codzienne ży-
cie. Może to być jazda na rowerze, 
pływanie, fitness, trening siłowy, joga, 
bieganie, a równie dobrze regularny 

spacer. Ważne, żeby aktywność spra-
wiała nam przyjemność i była dosto-
sowana do naszych możliwości.

A jeśli chcemy spróbować nowej 
dyscypliny?
Jeżeli jesteśmy aktywni, warto pró-
bować nowych form ruchu i po-
szerzać swoje możliwości. Dobrze 
jednak, aby nowe aktywności, szcze-
gólnie wymagające technicznie, roz-
poczynać pod okiem specjalisty, np. 
trenera. Pozwala to uniknąć niepra-
widłowych wzorców ruchowych 
i nawyków kompensacyjnych, które 
mogą prowadzić do przeciążeń.

Czy odpowiedni strój i sprzęt 
sportowy również mają znaczenie?
Oczywiście, ale przede wszystkim 
powinny być funkcjonalne i bez-
pieczne. W sporcie nie chodzi tylko 
o to, żeby dobrze wyglądać. Obu-
wie i wyposażenie trzeba dobie-
rać do konkretnej aktywności. Inne 
buty sprawdzą się podczas biegania, 
inne – podczas treningu siłowego, 
jeszcze inne – podczas spaceru. 
W przypadku jazdy na rowerze czy 
narciarstwa niezbędny jest kask. 
Okulary sportowe mogą natomiast 
chronić oczy przed promieniowa-
niem UV, wiatrem lub światłem od-
bijającym się od śniegu.

Moda może być przyjemnym do-
datkiem i dodatkową motywacją do 
ruchu. Jeśli idzie w parze z regular-
nością i rozsądnym podejściem do 
aktywności fizycznej – zdecydowa-
nie jestem na tak.

Jaką najważniejszą radę dałaby 
Pani osobom, które chcą rozpocząć 
swoją przygodę ze sportem?
Nie szukajmy uniwersalnej recepty. 
Każdy z nas jest inny, ma inne po-
trzeby i znajduje się na innym po-
ziomie sprawności. Warto słuchać 
własnego organizmu, planować 
wysiłek, pamiętać o regeneracji 
i zwiększać obciążenia stopniowo.

Sportowe wyzwania mogą być in-
spirujące, ale największym wyzwa-
niem pozostaje długofalowa troska 
o własny organizm. Jeśli aktywność 
fizyczna stanie się stałym elemen-
tem naszego stylu życia, przestaje być 
chwilową modą. Staje się inwestycją 
w zdrowie, sprawność i jakość życia.n
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OD ZAWODZIA DO SZOPIENIC 
PO NOWYCH TORACH
Spółka Tramwaje Śląskie przebudowuje toro-
wisko tramwajowe na ulicach 1 Maja i Obroń-
ców Westerplatte. Prace obejmują odcinek od 
zajezdni w Zawodziu do siedziby firmy Bater-
pol. Koszt robót to 33,6 mln zł brutto.

Tory na tej trasie były już bardzo wysłużone 
i dawały się we znaki zarówno pasażerom, jak 
i wagonom. Teraz się to zmienia. Tramwajarze 
zawarli umowę z wykonawcą prac 27 kwietnia 
bieżącego roku. Zgodnie z jej zapisami firma 
ma 16 miesięcy na realizację robót.

Jak podają Tramwaje Śląskie, wyko-
nawca na razie wykonał rozbiórkę jednego 
toru (w stronę Szopienic). Tymczasowo wa-
gony kursują na przemian w obu kierunkach 
po drugim z torów. Proces budowy trwa. 
W ostatnich tygodniach robotnicy wykonywali 
głównie warstwy konstrukcyjne podtorza, roz-
poczęli też układanie nowych szyn.

Jakie cele realizuje tego typu inwestycja? 
Oprócz wspomnianych celów infrastruktural-
nych są jeszcze trzy podstawowe: logistyczne, 
środowiskowe i społeczne.

Przede wszystkim nowe torowisko po-
zwoli zwiększyć przepustowość trasy 
i poprawi warunki prowadzenia ruchu tram-
wajowego oraz zwiększy niezawodność 
realizacji rozkładów jazdy. Zastosowanie no-
woczesnych rozwiązań konstrukcyjnych ma 
też wydłużyć cykl życia infrastruktury i ogra-
niczyć koszty jej utrzymania.

Cele środowiskowe to oczywiście rozwój 
ekologicznej komunikacji miejskiej. Podniesienie 
jakości infrastruktury tramwajowej ma zachęcić 
mieszkańców do rezygnacji z transportu indywi-
dualnego na rzecz transportu szynowego.

Dzięki przebudowie przystanków osoby 
starsze i z ograniczoną mobilnością będą miały 
zdecydowanie łatwiejszy dostęp do tramwaju. 
Z kolei nowe torowisko i poprawa jego geo-
metrii wpłyną pozytywnie na ograniczenie 
drgań i hałasu odczuwalnych przez pasażerów 
i mieszkańców.

Projekt jest współfinansowany przez Unię 
Europejską ze środków Funduszu Spójności 
w ramach Programu Fundusze Europejskie na  
Infrastrukturę, Klimat, Środowisko 2021–2027.

MAŁOINWAZYJNA 
KARDIOCHIRURGIA 
W OCHOJCU
Kardiochirurgia w Katowicach wchodzi 
na wyższy poziom. W Górnośląskim Centrum 
Medycznym im. prof. Leszka Gieca Śląskiego 
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach 
(GCM) otwarto nowoczesną salę hybrydową.

GCM, znane powszechnie jako Szpital 
w Ochojcu, jest publicznym zakładem opieki 
zdrowotnej utworzonym przez Śląski Uniwersy-
tet Medyczny w Katowicach. To wiodący ośro-
dek kardiologiczno-kardiochirurgiczny w Polsce, 
oferujący opiekę nad pacjentami z innymi dole-
gliwościami współistniejącymi, np. z przewlekłą 
chorobą nerek, problemami laryngologicznymi, 
neurologicznymi, neurochirurgicznymi, ortope-
dycznymi lub internistycznymi.

Teraz usługi placówki będą świadczone 
na jeszcze wyższym poziomie. W lipcu bieżą-
cego roku w GCM otwarto nowoczesną salę 
hybrydową, która umożliwia jednoczesną 
pracę kardiochirurga i kardiologa interwen-

cyjnego przy najbardziej skomplikowanych 
przypadkach. 

Nowa infrastruktura pozwala łączyć funk-
cje zaawansowanej sali operacyjnej i pracowni 
diagnostyki obrazowej. W ramach inwestycji 
szpital zmodernizował pomieszczenia opera-
cyjne i zaplecze oraz kupił wyposażenie. Przy 
tego typu realizacjach wykończenie, sprzęt 
ruchomy oraz instalacje muszą tworzyć jeden 
system m.in. pod kątem czyszczenia, dezyn-
fekcji i wentylacji.

Podczas uroczystości otwarcia nowej sali 
hybrydowej obecni byli współtwórcy kardio-
chirurgii w Katowicach – prof. Stanisław Woś 
i prof. Andrzej Bochenek. Jednak wizyta obu 
wybitnych specjalistów była związana przede 
wszystkim z nadaniem sali ich imienia.

– Oddział kardiochirurgii w Katowicach to 
największy obecnie oddział w Polsce, świad-
czący największą liczbę procedur kardiochi-
rurgicznych. Wykonujemy rocznie ok. 2 tys. 
operacji kardiochirurgicznych, z których 
prawie 20% jest realizowanych w technikach 
małoinwazyjnych – powiedział dr hab. Rado-
sław Gocoł, lekarz kierujący oddziałem kar-
diochirurgii GCM.

Placówka otrzymała na inwestycję dofinan-
sowanie z Krajowego Planu Odbudowy. 

KAMIENICE TEŻ PIĘKNIEJĄ
Ostatnie dwie dekady w Katowicach to czas 
wielkich i nowoczesnych przedsięwzięć bu-
dowlanych. Świat inwestycji nie zapomina 
jednak o historycznej tkance, która stanowi 
o tożsamości miasta, a także o jego atrakcyj-
ności. Coraz częściej przy śródmiejskich ka-
mienicach widzimy rusztowania, na których 
robotnicy prowadzą prace renowacyjne.

W wielu przypadkach za tymi działaniami 
stoi prywatny kapitał. Biznes widzi poten-
cjał komercyjny tego sektora nieruchomości, 
o czym świadczą generalne remonty.

U zbiegu ulic Dudy-Gracza 2 i Warszaw-
skiej 66 trwa modernizacja pięciokondygnacyj-
nej kamienicy z początku XX w. W budynku 
powstaje 38 mieszkań o powierzchni od  
25,6 m kw. do 49,7 m kw. Na parterze znajdzie 
się lokal usługowy o powierzchni 230 m kw. 
Wyróżnikiem inwestycji będzie ogród na dzie-
dzińcu, dostępny dla mieszkańców. Fasada jest 

już prawie w całości odnowiona, łącznie z na-
rożną wieżyczką. Wewnątrz inwestor wymienił 
niemal wszystko – powstały nowe stropy, miesz-
kania, klatka schodowa z windą i instalacje.

Nieco bliżej centrum pięknieje inna na-
rożna kamienica. Budynek pod adresem 
Damrota 2/Warszawska 43 ma bogato zdo-
bioną elewację – według projektu pracowni 
Ignatza Grünfelda, wieloletniego członka 
rady miasta i współtwórcy urbanistycznego 
rozwoju Katowic. To właśnie fasada jest 
głównym przedmiotem prowadzonych obec-
nie prac – część północna jest już gotowa, 
trwa odnowa części zachodniej. Od 2023 r. 
elewacja, sień i główna klatka schodowa bu-
dynku są wpisane do rejestru zabytków wo-
jewództwa śląskiego.

Jeszcze bliżej Rynku generalny remont prze-
szła kamienica z 1895 r., znajdująca się przy  
ul. Starowiejskiej 2. W środku na pięciu kondy-
gnacjach powstały 33 mieszkania o powierzchni 
od 25,2 m kw. do 38 m kw., a w piwnicy – ko-
mórki lokatorskie i trzy lokale usługowe. Inwe-
stor podaje, że dokonał wymiany wszystkich 
instalacji, odnowił części wspólne, elewację 
i stworzył nowy układ mieszkań.

Inny ważny remont w śródmieściu Kato-
wic – z punktu widzenia dotychczasowego 
stanu budynku oraz jego ekspozycji przy jed-
nym z najważniejszych traktów miasta – to 
modernizacja kamienicy przy ul. Młyńskiej 13. 
To tu jest przytwierdzona tablica upamiętnia-
jąca konferencję katowicką z 1884 r., a w mię-
dzywojniu we wnętrzach działała drukarnia 
urzędu miasta. nZIT

INWESTYCJE

PRACE OBEJMĄ M.IN.:
 �przebudowę dwutorowego torowiska 

tramwajowego na długości  
ok. 2,6 tys. m toru pojedynczego,

 �przebudowę węzła rozjazdowego 
na wjeździe do zajezdni 
tramwajowej Zawodzie,

 �zawężenie jezdni  
ul. Obrońców Westerplatte wraz 
z odtworzeniem nawierzchni,

 �przebudowę kolidujących zjazdów 
i zabudowę rozjazdów ze sterowaniem,

 �przebudowę chodników,
 �przebudowę i budowę peronów 

przystankowych tramwajowych 
z wymianą wiat,

 �przebudowę sieci trakcyjnej.

W REMONTY KAMIENIC  
INWESTUJE RÓWNIEŻ MIASTO
Tylko w latach 2025–2026 wydatki  
na ten cel Komunalnego Zakładu Gospodarki 
Mieszkaniowej przekroczą 50 mln zł.

2025 r. – 25,5 mln zł

2026 r. – 28 mln zł (prognoza)
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Gdy decydują sekundy…
Jesteśmy bezpieczni. Polska nie jest dziś 
krajem, w którym prawdopodobieństwo 
przypadkowego trafienia w sam 
środek zamachu terrorystycznego 
jest wysokie. Nie oznacza to jednak, 
że o bezpieczeństwie można myśleć jak 
o czymś oczywistym. W dobie wojny 
za naszą wschodnią granicą i coraz 
częstszych działań hybrydowych 
warto wiedzieć, co zrobić, gdy 
wydarzy się sytuacja, której wszyscy 
wolelibyśmy uniknąć.

Spodek, Międzynarodowe Centrum Kon-
gresowe, katowicki dworzec, ul. Mariacka. 
W mieście, które każdego dnia przyciąga setki 
tysięcy mieszkańców, pracowników, studen-
tów i turystów, są miejsca, w których spoty-
kają się duże grupy ludzi. To naturalna część 
miejskiego życia. Z punktu widzenia bezpie-
czeństwa oznacza to jednak również koniecz-
ność zachowania czujności.

Nie chodzi o strach.  
Chodzi o przygotowanie

Obecnie w całej Polsce obowiązuje drugi sto-
pień alarmowy BRAVO, a na obszarach linii ko-
lejowych zarządzanych przez PKP Polskie Linie 
Kolejowe i PKP Linia Hutnicza Szerokotorowa 
– trzeci stopień CHARLIE. Stopnie te obowią-
zują do 30 listopada 2026 r. MSWiA wskazuje, 
że wprowadzenie BRAVO ma związek m.in. 
z sytuacją geopolityczną w regionie oraz działa-
niami hybrydowymi prowadzonymi przez Rosję 
i Białoruś.

Terrorysta wygląda inaczej,  
niż myślisz

Przez lata obraz zagrożenia terrorystycznego 
był budowany przede wszystkim przez do-
niesienia o radykalnych organizacjach isla-
mistycznych. Takie zagrożenie nie zniknęło 
i pozostaje przedmiotem zainteresowania 
służb. W polskich realiach nie warto jednak 
sprowadzać współczesnego zagrożenia do 
stereotypowego obrazu samotnego radykała 
z bombą w plecaku.

Dziś szczególnym wyzwaniem dla bezpie-
czeństwa Polski są działania hybrydowe i sa-
botażowe związane z aktywnością Rosji.

To nie jest wyłącznie kwestia publicy-
stycznych ocen. Polskie służby prowadzą po-
stępowania dotyczące działalności na rzecz 
rosyjskiego wywiadu. Prokuratura Krajowa 
informowała m.in. o aktach oskarżenia 
w sprawach sabotażu, podpaleń i rozpozna-
wania obiektów ważnych dla bezpieczeństwa 
państwa. W styczniu 2026 r. poinformowano 
o akcie oskarżenia wobec pięciu osób, któ-
rym zarzucono działania na rzecz rosyjskiego 
wywiadu i przygotowywanie aktów sabo-
tażu wymierzonych w polską infrastrukturę 
logistyczną i lotniczą. Z kolei w lipcu sąd 

w Sosnowcu skazał dwoje obywateli Ro-
sji za szpiegostwo na rzecz rosyjskiego wy-
wiadu.

W praktyce zagrożenie może więc ozna-
czać nie tylko eksplozję czy strzelaninę. Może 
przybrać formę podpalenia, sabotażu infra-
struktury, próby zakłócenia transportu, rozpo-
znawania ważnych obiektów, cyberataku albo 
działań mających wywołać chaos i niepokój.

Bezpieczeństwo XXI w. nie kończy się 
na pytaniu: „Czy ktoś może podłożyć bombę?”. 
Równie ważne jest pytanie: „Czy ktoś próbuje 
zakłócić działanie miejsca, od którego zależy 
nasze codzienne życie?”.

Dla mieszkańca Katowic oznacza to przede 
wszystkim jedno: warto wiedzieć, jak reago-
wać nie tylko podczas zamachu terrorystycz-
nego, ale również w razie konieczności szybkiej 
ewakuacji, poważnego incydentu w miejscu pu-
blicznym lub zagrożenia infrastruktury.

Widzisz. Oceniasz. Zgłaszasz

Porzucony plecak na dworcu może oznaczać 
roztargnienie. Torba pozostawiona w gale-
rii handlowej może należeć do kogoś, kto 
na chwilę odszedł. Nie mamy obowiązku roz-
poznawać, czy dany przedmiot jest niebez-
pieczny. Od tego są służby.

Jeżeli coś wygląda naprawdę podejrzanie, 
nie podchodź, nie dotykaj, nie przesuwaj i nie 
próbuj zajrzeć do środka. Rządowe Centrum 
Bezpieczeństwa zaleca oddalenie się na bez-
pieczną odległość, poinformowanie osób znaj-
dujących się w pobliżu i powiadomienie służb. 
W przypadku podejrzanego przedmiotu należy 
również unikać robienia zdjęć lub używania te-
lefonu w bezpośrednim sąsiedztwie potencjal-
nego ładunku.
Można zapamiętać prostą zasadę: Zostaw. 
Odejdź. Zadzwoń.
Zostaw przedmiot dokładnie tam, gdzie go 
znalazłeś. Odejdź i ostrzeż osoby znajdujące się 
najbliżej – zrób to spokojnie, bez wywoływania 
paniki. Zadzwoń pod numer 112 i przekaż, gdzie 
dokładnie znajduje się podejrzany przedmiot.

Operatorowi warto powiedzieć wszystko, 
co może pomóc służbom: dokładne miejsce 

położenia przedmiotu, jego wygląd, okoliczno-
ści znalezienia i inne zauważone szczegóły. Nie 
zakładajmy, że ktoś już na pewno zadzwonił.

Uciekaj. Ukryj się. Walcz

A co, jeśli zagrożenie staje się faktem? Sły-
szysz strzały, wybuch albo widzisz atak? Rzą-
dowy „Poradnik bezpieczeństwa” jest tutaj 
bardzo konkretny.

UCIEKAJ.
Jeżeli możesz bezpiecznie opuścić miejsce za-
grożenia, zrób to natychmiast. Nie zatrzymuj 
się po telefon, kurtkę lub inne rzeczy. Nie wra-
caj po pozostawiony bagaż. Ostrzegaj mijane 
osoby, ale przede wszystkim wydostań się ze 
strefy zagrożenia.

UKRYJ SIĘ.
Jeżeli ucieczka jest niemożliwa lub zbyt nie-
bezpieczna, znajdź miejsce zapewniające 
osłonę. Mogą to być grube ściany, masywne 
konstrukcje albo inne solidne bariery. W po-
mieszczeniu zamknij lub zablokuj drzwi, wy-
łącz światło i wycisz telefon. Odsuń się od 
okien i drzwi. Zachowaj ciszę i nie wychodź, 
dopóki sytuacja nie będzie bezpieczna.

Jeżeli możesz bezpiecznie zadzwonić 
pod numer 112, przekaż operatorowi, co się 
stało, gdzie jesteś, gdzie znajduje się sprawca, 
ilu może być sprawców i czy są osoby poszko-
dowane. Jeżeli rozmowa nie jest możliwa, nie 
ryzykuj ujawnienia swojej kryjówki.

WALCZ.
To ostateczność. Jeżeli nie możesz ani uciec, 
ani się ukryć, a Twoje życie jest bezpośrednio 
zagrożone, oficjalne zalecenia dopuszczają pod-
jęcie walki z napastnikiem. Chodzi o stworze-
nie sobie szansy na przeżycie i ucieczkę, a nie 
o bohaterską walkę dla samej walki. Można wy-
korzystać przedmioty znajdujące się w pobliżu.

Najważniejsza zasada brzmi: przetrwać.  
Nie – udowodnić odwagę. Nie – nagrać film. 
Nie – zostać bohaterem. Przetrwać

Kiedy na miejscu pojawi się policja lub inne 
służby, trzeba bezwzględnie wykonywać ich 
polecenia. Zachowaj spokój, trzymaj ręce 

w widocznym miejscu i nie wykonuj gwał-
townych ruchów. Funkcjonariusze muszą 
w pierwszej kolejności ustalić, kto jest poszko-
dowany, a kto może stanowić zagrożenie.

Ewakuacja to nie propozycja

W codziennym życiu komunikat o ewaku-
acji łatwo zlekceważyć. „To pewnie ćwicze-
nia”. „Jeszcze tylko zapłacę”. „Zaraz wrócę 
po kurtkę”. Takie myślenie może kosztować 
cenne sekundy.

Jeżeli służby albo zarządca obiektu za-
rządzą ewakuację, należy wyjść bez zwłoki 
i stosować się do poleceń. Nie wracamy 
po rzeczy, nie próbujemy przedostać się 
pod prąd ewakuacji i nie blokujemy dróg 
samochodem. W razie bezpośredniego za-
grożenia życia lub zdrowia nie warto czekać 
na dodatkowe potwierdzenie, że „naprawdę 
trzeba wyjść”.

W miejscach gdzie gromadzą się tysiące 
osób, dobrze jest, jeszcze zanim wydarzy 
się cokolwiek niepokojącego, zwrócić uwagę 
na wyjścia ewakuacyjne. Rządowy poradnik 
przypomina również, by podczas paniki nie 
zmieniać gwałtownie kierunku, unikać cia-
snych przejść i jeśli znajdziemy się w środku 
tłumu, starać się przesunąć na jego ze-
wnętrzną część.

Czujność, nie paranoja

Bezpieczeństwo miasta nie polega na tym, 
żeby bać się każdego plecaka, każdego samo-
chodu zaparkowanego przy ulicy czy każdej 
osoby zachowującej się inaczej niż my.

Nie chodzi o podejrzliwość wobec lu-
dzi. Chodzi o uważność na konkretne, niety-
powe sytuacje.

Pozostawiony bez opieki bagaż. Osoba 
obserwująca przez dłuższy czas wejście do 
ważnego obiektu. Nietypowe zachowanie. Po-
dejrzany samochód. Informacja o zagrożeniu. 
To są właśnie sygnały, które mieszkańcy mogą 
zauważać i zgłaszać służbom. W obowiązu-
jącym obecnie stopniu BRAVO administracja 
i służby mają zwiększać czujność, a obywatele 
są wprost proszeni o zgłaszanie niepokojących 
sytuacji pod numerem 112.

Równie ważne jest to, czego nie robić. Nie 
rozpowszechniać niesprawdzonych wiadomo-
ści. Nie publikować zdjęć i filmów z miejsca 
zdarzenia. Nie blokować sieci telefonicznej 
niepotrzebnymi połączeniami. W kryzysie 
informacja jest równie ważna jak działanie, 
a fałszywa informacja może sama stać się źró-
dłem zagrożenia.

Polska ma służby, procedury i system alar-
mowy. Ale nawet najlepiej przygotowane pań-
stwo potrzebuje świadomych obywateli.

Dlatego warto zapamiętać z całego artykułu 
zaledwie kilka słów:
Zauważ. Zgłoś. Uciekaj. Ukryj się. Wykonuj 
polecenia służb. n
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Remonty wiaduktów PKP:  
ważne zmiany w organizacji ruchu
Na przełomie sierpnia i września 
kierowców, pieszych oraz pasażerów 
komunikacji miejskiej czekają kolejne 
zmiany związane z remontami 
wiaduktów kolejowych w Katowicach. 
Otwarta zostanie ul. Mikołowska, 
a dzień później także ul. Damrota, 
jednocześnie zamknięta zostanie  
ul. Francuska. 

31 sierpnia na ul. Mikołowskiej pod wia-
duktem kolejowym zostanie przywrócony 
ruch dwukierunkowy po dwa pasy ru-
chu w każdym kierunku – dwa pasy ru-
chu do Pl. Wolności oraz dwa pasy ruchu 
w stronę ul. Andrzeja i autostrady A4. Zo-
stanie także przywrócona organizacja ruchu 
sprzed przebudowy wiaduktu na skrzyżowa-
niu ul. Mikołowskiej z ulicami Sądową, Ma-
tejki i Słowackiego, w tym możliwość skrętu 
w lewo z ul. Słowackiego w ul. Mikołowską 
oraz skrętu w prawo z ul. Sądowej w ul. Mi-
kołowską. 

Zmiany dla pieszych  
i kierowców 

Pod wiaduktem zostanie przywrócony ruch 
pieszych po obu stronach ul. Mikołowskiej. 
Ponadto będzie przywrócony nakaz jazdy 
w prawo z ul. Andrzeja na ul. Mikołowską, je-
den kierunek ruchu na ul. Andrzeja od skrzy-
żowania z ul. Kościuszki do skrzyżowania z ul. 
Batorego oraz dwa kierunki ruchu na całej dłu-
gości ul. Batorego. 

Na odcinku ul. Skłodowskiej-Curie od 
skrzyżowania z ul. Andrzeja do skrzyżowania 
z ul. Kopernika zostaną przywrócone miejsca 
postojowe w wyniku likwidacji tymczasowych 
przystanków autobusowych. Zostaną nato-
miast utrzymane funkcjonujące tymczasowe 
przystanki autobusowe na Pl. Miarki oraz 
na ul. Jagiellońskiej. 

Autobusy pojadą zmienionymi 
trasami 

Część linii autobusowych, w tym linie 9, 10, 
297, 37 i 689, zostanie skierowana na ul. Mi-
kołowską w obu kierunkach, z obsługą pod-
ziemnego dworca autobusowego. Część linii 
autobusowych, w tym linie 11, 177, 296 i 657, 
zostanie skierowana na ul. Mikołowską w obu 
kierunkach bez obsługi podziemnego dworca 
autobusowego. Natomiast część linii, w tym 
linie 12 i 48, zostanie skierowana na Pl. Miarki 
w obu kierunkach, z obsługą podziemnego 
dworca autobusowego. 

W zakresie ul. św. Jana, pod wiaduktem, 
zostaną utrzymane tymczasowe rozwiązania 
oraz buspas na ul. Kościuszki. 

Damrota otwarta, Francuska 
zamknięta 

1 września dla ruchu pojazdów i pieszych 
pod wiaduktem kolejowym zostanie otwarta 
ul. Damrota oraz zamknięta dla ruchu po-
jazdów i pieszych pod wiaduktem kolejo-
wym ul. Francuska. Objazd z ul. Francuskiej 
do ul. Warszawskiej będzie poprowadzony 
ulicami Wojewódzką i Damrota. W tym celu 
na odcinku ul. Wojewódzkiej od skrzyżowa-
nia z ul. Francuską do skrzyżowania z ul. 
Damrota zostanie wprowadzony ruch jed-
nokierunkowy dwoma pasami ruchu oraz 
ruch jednokierunkowy dwoma pasami ru-
chu na odcinku ul. Damrota od skrzyżowa-
nia z ulicami Wojewódzką i Krasińskiego do 
skrzyżowania z ul. Warszawską. Ponadto 
na odcinku ul. Francuskiej od skrzyżowania 
z ul. Mariacką Tylną do skrzyżowania z ul. 
Warszawską zostanie wprowadzony ruch 
dwukierunkowy. Dojazd od strony ul. War-
szawskiej zapewni możliwość zawracania 
na ul. Warszawskiej w rejonie ul. Szkolnej 
oraz skręcania w prawo z ul. Warszawskiej 
w ul. Francuską. 

Zmiana tras autobusów 
na Francuskiej 

Linie autobusowe przebiegające ul. Francu-
ską w kierunku ul. Warszawskiej zostaną po-
prowadzone objazdem ulicami Wojewódzką 
i Damrota, z obsługą tymczasowego przy-
stanku autobusowego na ul. Warszawskiej, 
zlokalizowanego na torowisku tramwajo-
wym wspólnie z przystankiem tramwa-
jowym „Katowice Szkoła Filmowa UŚ” 
w rejonie ul. Górniczej.

Graniczna bez zmian 

Na odcinku ul. Granicznej od skrzyżowania 
z ulicami Warszawską i 1 Maja do skrzyżo-
wania z ul. Krasińskiego zostanie utrzymany 
funkcjonujący ruch dwukierunkowy oraz ruch 
pieszych po obu stronach ulicy.

Przebudowa obiektów, dzięki której 
zwiększy się bezpieczeństwo w ruchu kolejo-
wym i drogowym, to część wielkiej inwesty-
cji realizowanej przez Polskie Linie Kolejowe 
S.A. na odcinku linii Katowice Szopienice 
Południowe – Katowice Piotrowice. Wartość 
zadania to 3,4 mld zł, a dofinansowanie po-
chodzi z unijnego instrumentu CEF „Łącząc 
Europę”.  n

REDAKCJA

Szczegółowe informacje o zmianach  
w kursowaniu autobusów związanych  
z remontami wiaduktów można znaleźć 
na transportgzm.pl. 

Objazd z ul. Francuskiej do:
 ul. Warszawskiej
 ul. Starowiejskiej
 ul. Mariackiej
 ul. Tylnej Mariackiej
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Powiatowa Rada Działalności Pożytku Publicznego:  
kto będzie reprezentował NGO? 
Jeśli działasz w organizacji pozarządowej 
i chcesz mieć wpływ na współpracę miasta 
z sektorem społecznym, możesz zgłosić swoją 
kandydaturę do Powiatowej Rady Działalności 
Pożytku Publicznego w Katowicach. Rusza na-
bór do VII kadencji rady.
Do udziału zapraszamy przedstawicieli organi-
zacji pozarządowych oraz innych podmiotów 
działających na terenie Katowic, o których 
mowa w art. 3 ust. 3 Ustawy o działalności po-
żytku publicznego i o wolontariacie.

Na zgłoszenia czekamy  
od 1 do 14 września 2026 r.

Powiatowa Rada Działalności Pożytku Pu-
blicznego to ważne miejsce dialogu między 
miastem a III sektorem. Jako organ konsulta-

cyjny i opiniodawczy uczestniczy w rozmowie 
o sprawach istotnych dla organizacji społecz-
nych i mieszkańców Katowic.

VII kadencja rady będzie liczyć 16 osób: 
trzech przedstawicieli Rady Miasta Katowice, 
pięciu przedstawicieli prezydenta oraz ośmiu 
przedstawicieli organizacji pozarządowych. 
To właśnie oni będą przez kolejne trzy lata 
reprezentować w radzie katowickie organiza-
cje pozarządowe.

Jak zgłosić kandydata?

Każda organizacja może zgłosić jedną osobę. 
Kartę zgłoszenia należy złożyć w Wydziale Po-
lityki Społecznej za pośrednictwem Kancela-
rii Urzędu Miasta Katowice przy Rynku 1 lub 
przesłać pocztą na adres: Urząd Miasta Kato-

wice, Wydział Polityki Społecznej, Rynek 1, 
40-003 Katowice.

Kartę zgłoszenia można również prze-
słać za pośrednictwem e-Doręczeń na ad-
res e-Doręczeń Urzędu Miasta Katowice. 
W takim przypadku karta musi być pod-
pisana elektronicznie – kwalifikowanym 
podpisem elektronicznym lub podpisem 
zaufanym – przez osobę lub osoby upraw-
nione do reprezentowania organizacji. 
O zachowaniu terminu decyduje data 
i godzina wysłania przesyłki za pośrednic-
twem e-Doręczeń, potwierdzone dowo-
dem wysłania.

Po zakończeniu naboru i weryfikacji 
zgłoszeń, pod koniec września, zostanie 
opublikowana lista kandydatów wraz z ich 
opisami. Następnie katowickie organiza-

cje pozarządowe będą mogły wziąć udział 
w głosowaniu i wskazać maksymalnie 
ośmiu kandydatów.

Zachęcamy organizacje pozarządowe do 
udziału w wyborze swoich przedstawicieli 
do rady.

Karty zgłoszenia oraz wszystkie informa-
cje dotyczące naboru są dostępne na stronie 
Katowice.eu w zakładce Dla Mieszkańca / 
Zaangażuj się / Współpraca z NGO, w Biule-
tynie Informacji Publicznej oraz w Wydziale 
Polityki Społecznej, ul. Rynek 1, pok. 808,  
VIII piętro.n

Szczegółowych informacji udziela Agnieszka 
Lis, pełnomocnik prezydenta ds. organizacji 
pozarządowych, tel. 32 259 37 46,  
e-mail: agnieszka.lis@katowice.eu.

Wybory do Rad Dzielnic w Katowicach,  
8 listopada 2026 r. – najistotniejsze informacje
Kandydatów i kandydatki na radnego/radną 
Rady Dzielnicy można zgłosić w terminie od 
14 do 24 września 2026 r. w siedzibie okrę-
gowej komisji wyborczej podczas jej dyżu-
rów.
Kandydat/kandydatka musi najpóźniej 
w dniu wyborów (8 listopada 2026 r.) ukoń-
czyć 18 lat i stale zamieszkiwać na terenie 
dzielnicy (musi być ujęty/ujęta w rejestrze 
wyborców dzielnicy).

Siedziby komisji okręgowych

Dzielnica nr 1 Śródmieście
	Î Pałac Młodzieży  

im. prof. A. Kamińskiego, ul. Mikołowska 26
Dzielnica nr 2 Załęska Hałda-Brynów-Część 
Zachodnia

	Î MBP, Filia nr 32, ul. Grzyśki 19a
Dzielnica nr 3 Zawodzie

	Î MDK „Bogucice-Zawodzie”,  
Dział „Zawodzie”,  
ul. Marcinkowskiego 13

Dzielnica nr 4 Osiedle Paderewskiego- 
-Muchowiec

	Î MDK „Bogucice-Zawodzie”,  
Dział „Osiedle Paderewskiego”,  
ul. Graniczna 27

Dzielnica nr 5 Brynów-Część Wschodnia- 
-Osiedle Zgrzebnioka

	Î SP nr 65, ul. Kukułek 2a
Dzielnica nr 6 Ligota-Panewniki

	Î MBP, Filia nr 7, ul. Franciszkańska 25

Dzielnica nr 7 Załęże
	Î Młodzieżowy Dom Kultury w Zespole 

Szkół i Placówek nr 2, ul. Zarębskiego 2
Dzielnica nr 8 Osiedle Witosa

	Î MDK „Koszutka”, Dom Kultury 
na Witosa, ul. Kwiatkowskiego 32

Dzielnica nr 9 Osiedle Tysiąclecia
	Î Młodzieżowy Dom Kultury,  

ul. Tysiąclecia 5
Dzielnica nr 10 Dąb

	Î MDK „Koszutka”, Filia „Dąb”,  
ul. Krzyżowa 1

Dzielnica nr 11 Wełnowiec-Józefowiec
	Î MBP, Filia nr 6, ul. Bytomska 8a

Dzielnica nr 12 Koszutka
	Î MDK „Koszutka”, ul. Grażyńskiego 47

Dzielnica nr 13 Bogucice
	Î MDK „Bogucice-Zawodzie”,  

Dział Bogucice, ul. Markiefki 44a
Dzielnica nr 14 Dąbrówka Mała

	Î MBP, Filia nr 20, ul. Strzelców 
Bytomskich 21b

Dzielnica nr 15 Szopienice-Burowiec
	Î MDK „Szopienice-Giszowiec”,  

Filia nr 1, ul. Obrońców Westerplatte 10
Dzielnica nr 16 Janów-Nikiszowiec

	Î SP nr 53, Pl. Wyzwolenia 18
Dzielnica nr 17 Giszowiec

	Î MDK „Szopienice-Giszowiec”,  
Filia nr 2, Pl. Pod Lipami 1

Dzielnica nr 18 Murcki
	Î MDK „Południe” w Katowicach- 

-Murckach, ul. Kołodzieja 42

Dzielnica nr 19 Piotrowice-Ochojec
	Î MDK „Południe” w Katowicach- 

-Piotrowicach, ul. Jankego 136
Dzielnica nr 20 Zarzecze

	Î MDK „Południe” w Katowicach- 
-Zarzeczu, ul. Stellera 4

Dzielnica nr 21 Kostuchna
	Î MDK „Południe” w Katowicach- 

-Kostuchnie, ul. Boya-Żeleńskiego 83
Dzielnica nr 22 Podlesie

	Î MBP, Filia nr 28, ul. Uniczowska 36

Godziny dyżurów zostaną ustalone przez 
komisje okręgowe 2 września i opublikowane 
w Komunikacie Prezydenta Miasta Katowice.

Kandydatura zgłoszona na specjalnym 
formularzu musi być poparta podpisami co 
najmniej 20 wyborców z terenu dzielnicy, po-
siadających czynne prawa wyborcze. Można 
popierać dowolną liczbę kandydatów. Do zgło-
szenia kandydata/kandydatki jest uprawnio-
nych dwóch pierwszych wyborców na liście 
poparcia lub sam kandydat/sama kandydatka.

W tym samym czasie i miejscu można 
się zgłaszać do obwodowych komisji wybor-
czych.

Kandydat/kandydatka do komisji wybor-
czej musi na stałe zamieszkiwać na terenie 
Katowic. W skład komisji mogą wejść wyłącz-
nie osoby niebędące w stosunku do osób kan-
dydujących do rady danej dzielnicy zstępnymi 
(dzieci, wnuki), wstępnymi (rodzice, dziadko-
wie), rodzeństwem lub małżonkami. 

Za pracę w komisji przysługuje dieta w wy-
sokości:

	� przewodniczący/przewodnicząca – 600 zł,
	� wiceprzewodniczący/wiceprzewodnicząca 

– 550 zł,
	� członek/członkini – 500 zł.

Kandydując w wyborach na radnego w da-
nej dzielnicy, można uczestniczyć w komisji 
obwodowej w innej dzielnicy.
Do zadań komisji obwodowej należy:

	� udział w szkoleniu,
	� przeprowadzenie głosowania w lokalu wy-

borczym,
	� czuwanie nad przestrzeganiem prawa wy-

borczego w miejscu i czasie głosowania,
	� dyżurowanie w lokalu wyborczym 

w dniu wyborów,
	� ustalenie wyników głosowania w obwodzie 

oraz wywieszenie ich w miejscu dostępnym 
dla mieszkańców (np. na drzwiach wejścio-
wych do lokalu wyborczego),

	� przekazanie protokołów głosowania i ma-
teriałów z głosowania okręgowej komisji wy-
borczej. 

Wybory odbędą się w niedzielę 8 listopada 
w godz. 7.00–19.00 w stałych lokalach wybor-
czych zlokalizowanych na terenie dzielnicy 
(w obwodowych komisjach wyborczych).

Informacje wyborcze są publikowane 
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu 
Miasta Katowice w zakładce: Ogłoszenia i ak-
tualności / Wybory i referenda / Wybory do 
Rad Dzielnic. n RED
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Nowa aplikacja wKato.app  
ułatwia życie mieszkańcom i turystom
Mieszkańcy Katowic mogą już korzystać 
z nowej, oficjalnej aplikacji miejskiej 
wKato.app. Narzędzie zostało stworzone 
z myślą o zapewnieniu szybkiego, 
wygodnego i bezpłatnego dostępu 
do kluczowych usług miejskich oraz 
najświeższych wiadomości z życia miasta.

Jedną z największych zalet nowej aplikacji jest 
jej dostępność. Rejestracja w systemie jest wy-
jątkowo prosta, intuicyjna i zajmuje zaledwie 
chwilę – wymaga jedynie podania imienia, na-
zwiska oraz adresu e-mail. Co istotne, z aplika-
cji może korzystać każdy, niezależnie od tego, 
czy jest zameldowany w Katowicach. Warto 
jednak pamiętać, że dostęp do niektórych 
spersonalizowanych funkcji, takich jak indywi-
dualny kalendarz wywozu odpadów, wymaga 
wpisania katowickiego adresu zamieszkania. 
Platforma zachęca również do zapisu do news- 
lettera i personalizacji treści według własnych 
zainteresowań. Użytkownicy mogą wybrać in-
teresujące ich obszary, m.in. alerty pogodowe, 
komunikaty o bezpieczeństwie, wydarzenia 
kulturalne lub bieżące wiadomości miejskie.

Serce aplikacji stanowią aktualności i ka-
lendarz wydarzeń. Użytkownicy zyskują stale 
aktualizowany dostęp do wiadomości z miasta 
oraz kalendarza wydarzeń kulturalnych, roz-
rywkowych i sportowych. Ułatwia to plano-

wanie wolnego czasu i zachęca do aktywnego 
udziału w życiu społecznym Katowic. Kluczo-
wym elementem systemu jest także moduł po-
wiadomień push, dzięki któremu mieszkańcy 
będą na bieżąco informowani o sytuacjach 
kryzysowych oraz ważnych wydarzeniach 
na terenie miasta.

Istotnym punktem wKato.app jest nowa 
odsłona serwisu NaprawmyTo.pl, który prze-
szedł gruntowną modernizację i funkcjonuje 
teraz pod nazwą NaprawKato. Służy on do 
zgłaszania usterek w mieście. 

Aplikacja może pomóc w poznawaniu Ka-
towic dzięki przekierowaniu do przewodnika  
i podręcznej bazy wiedzy o Katowicach. Przy-
datne odnośniki i e-usługi zostały zebrane 
w jednym miejscu i podzielone na intuicyjne 
sekcje tematyczne. W zakładce dotyczą-
cej ochrony i bezpieczeństwa można szybko 
odnaleźć całodobowe placówki medyczne 
i szpitale, lokalizację biur rzeczy znalezionych 
urzędu miejskiego i ZTM. W sekcji poświęco-
nej gospodarce odpadami udostępniono pełny 
harmonogram wywozu śmieci z opcją przypo-
mnień, wyszukiwarkę ułatwiającą prawidłową 
segregację, punkty selektywnego zbierania 
odpadów (GPZO) oraz możliwość zamówienia 
odbioru wielkogabarytowych elektrośmieci 
bezpośrednio z domu.n

OLGA ŻMIJA

Katowice dla zwierząt
Już wkrótce w Katowicach odbędą się dwa 
wyjątkowe wydarzenia zorganizowane z my-
ślą o naszych czworonożnych przyjaciołach: 
Przystanek Edu-Festyn oraz 10. Jubileuszowy 
Katowicki Dzień Psiaka!
Fundacja „Przystanek Schronisko” zaprasza 
na II edycję Przystanku Edu-Festyn, która od-
będzie się 6 września w godz. 11–16 na Skwe-
rze Młodych Plastyków na Os. Tysiąclecia. 
Festyn jest dla każdego miłośnika zwierząt, 
niezależnie od tego, czy posiada już zwierzaka, 
rozważa adopcję, czy po prostu kocha zwie-
rzęta – każdy jest mile widziany.

Festyn ma promować odpowiedzialną 
i świadomą opiekę nad zwierzętami. W progra-
mie przewidziano spotkania z behawiorystami, 
dietetykami, groomerami i wolontariuszami. 
Spotkanie jest otwarte zarówno dla opieku-
nów, jak i dla czworonogów.

Kolejnym wydarzeniem jest 10. Jubile-
uszowy Katowicki Dzień Psiaka, który odbędzie 
się 26 września na Skwerze Seniora w Parku 
Kościuszki. Podczas pikniku zaplanowano m.in. 
pokaz psów służbowych i psich sportów, kon-

kursy z nagrodami, strefę zabaw dla najmłod-
szych, stoiska z produktami dla czworonogów 
i spotkania z ekspertami. Główną atrakcją będą 
zawody „Biegnij z Psiakiem dla Schroniska” – 
mogą w nich wziąć udział zarówno biegacze, jak 
i spacerowicze. W trakcie całego wydarzenia za-
chęcamy do wsparcia katowickiego schroniska 
– będzie zbierana karma, zabawki, koce i inne 
potrzebne produkty. Wstęp jest bezpłatny, nato-
miast na bieg obowiązują wcześniejsze zapisy.n

OLGA ŻMIJA

Nowa oficjalna aplikacja miejska wKato.app – 
bezpłatna dla mieszkańców i turystów
	�Szybki dostęp do miejskich informacji i usług 
w jednym miejscu.
	�Prosta rejestracja – wystarczy imię, nazwisko 
i adres e-mail.
	�Aplikacja dla każdego – nie trzeba być 
zameldowanym w Katowicach.
	�Aktualności i kalendarz wydarzeń – informacje 
o wydarzeniach kulturalnych, sportowych 
i rozrywkowych.
	�Powiadomienia push o sytuacjach 
kryzysowych i ważnych wydarzeniach 
w mieście.
	�NaprawKato – możliwość zgłaszania miejskich 
usterek wraz ze zdjęciem i lokalizacją.
	�Gospodarka odpadami – harmonogram 
wywozu śmieci, przypomnienia, wyszukiwarka 
zasad segregacji i lokalizacje punktów zbiórki.
	�Bezpieczeństwo i zdrowie – m.in. informacje 
o całodobowych aptekach i szpitalach.
	�Transport i mobilność – informacje 
o komunikacji miejskiej, parkingach i systemie 
zarządzania transportem.
	�Miejska infrastruktura – m.in. linki do kamer 
internetowych, ortofotomapy 3D i lokalizacji 
toalet i targowisk.

	�Link do cyfrowego przewodnika 
po Katowicach – zabytki, atrakcje, trasy 
turystyczne i punkty informacji turystycznej.
	�Dostępna na Androida, iOS oraz w wersji 
przeglądarkowej pod adresem wKato.app.
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Śląskie życiorysy – Franz Winckler
Kolejna rocznica nadania Katowicom praw 
miejskich stanowi doskonałą okazję, by przy-
pomnieć postać, która odegrała znaczącą rolę 
w rozwoju i przemianach naszego miasta.
Franz von Winckler urodził się 4 sierpnia 
1803 r. we wsi Tarnów koło Ząbkowic Ślą-
skich jako syn Johanna Wincklera, nieza-
możnego zarządcy majątku ziemskiego, 
i Anny z domu Dittrich. Początkowo uczęsz-
czał do szkół w Kłodzku i Nysie. W 1819 r. 
podjął pracę w Kopalni Srebra i Ołowiu „Fry-
deryk” w Tarnowskich Górach i jednocześ- 
nie rozpoczął naukę w miejscowej szkole 
górniczej. 

Po jej ukończeniu w 1820 r. rozpoczął pracę 
jako sztygar w Kopalni Węgla Kamiennego 
„Królowa Luiza” w Zabrzu. Sześć lat póź-
niej przeniósł się do Miechowic, gdzie Franz 
Aresin powierzył mu kierowanie Kopalnią 
Galmanu „Maria” oraz Hutą Cynku „Marien-
wunsch”. 

W 1826 r. Winckler ożenił się z Alwiną, sio-
strą znanego rzeźbiarza Teodora Kalidego. 
Para doczekała się dwóch córek – Marii i Wa-
leski. Pod koniec 1829 r. Winckler doświadczył 
bolesnej straty – zmarły jego żona oraz starsza 
córka. 

W 1831 r. zmarł Aresin. Wdowa po nim, 
Maria z domu Domes, powierzyła Franzowi 
Wincklerowi zarząd nad całym majątkiem, 
a wkrótce potem, w 1832 r., wyszła za niego 
za mąż. Winckler okazał się nie tylko spraw-
nym zarządcą, lecz także przedsiębiorczym 
inwestorem. W krótkim czasie znacząco po-
mnożył majątek żony dzięki lokowaniu ka-
pitału przede wszystkim w rozwijających się 
wówczas gałęziach przemysłu – górnictwie 
i hutnictwie. 

W 1839 r. Wincklerowie nabyli dobra ry-
cerskie Katowice, a dwa lata później – ziemię 
mysłowicką. Zakup ten okazał się przełomowy 
dla dalszych losów dzisiejszych Katowic. 

Winckler przeniósł tu zarząd całego majątku 
i powierzył stanowisko zarządcy swojemu 
przyjacielowi z czasów szkolnych – Friedri-
chowi Wilhelmowi Grundmannowi. Pod jego 
kierownictwem miejscowość w szybkim tem-
pie zaczęła się rozwijać. Jednym z najważniej-
szych wydarzeń było poprowadzenie w 1846 r. 
przez Katowice linii kolejowej. Rozwój gospo-
darczy i komunikacyjny w kolejnych dekadach 
stworzył podstawy do nadania Katowicom 
praw miejskich w 1865 r. 

W 1840 r. król pruski Fryderyk Wilhelm IV 
uhonorował Franza Wincklera tytułem szla-
checkim. 

Franz von Winckler zmarł nagle 6 sierp-
nia 1851 r. w drodze powrotnej z kurortu Bad 
Gastein w okolicach Lublany. Pochowano go 
w Miechowicach. Obecnie jego prochy znaj-
dują się w krypcie Kościoła pw. Świętego 
Krzyża. n

MICHAŁ MALINA

ŚLĄSKIE HISTORIE
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Prezentowana fotografia 
przedstawia nieistniejący 
pomnik, który znajdował się 
w dawnym parku dworskim 
w Katowicach. Monument 
poświęcony Franzowi von 
Wincklerowi wzniesiono 
w 1853 r., dwa lata po jego 
śmierci. Autorem projektu 
był Theodor Erdmann Ka-
lide, jeden z najważniej-
szych rzeźbiarzy związanych 
z Górnym Śląskiem w XIX w. 

Pomnik ustawiono w daw- 
nym dworskim ogrodzie, 
w pobliżu siedziby zarządu 
dóbr Tiele-Wincklerów. 
Było to reprezentacyjne 
założenie parkowe, które 
powstało w XIX w. wokół 
katowickiej rezydencji rodu 
Wincklerów. W jego obrę-
bie znajdowała się również 
klasycystyczna Świątynia 
Dumania. Teren dawnego 
parku zachował się czę-
ściowo do dziś i stanowi 
fragment obecnego Parku 
Powstańców Śląskich.

Na fotografii jest do-
brze widoczna charaktery-
styczna forma monumentu. 
Na wielostopniowej pod-
stawie ustawiono wysoki, 
czworoboczny cokół. Jego 
front ozdobiono medalio-
nem z wizerunkiem Franza 
von Wincklera oraz in-

skrypcją upamiętniającą 
daty jego urodzin i śmierci. 
Boczne ściany również de-
korowały reliefowe me-
daliony. Całość wieńczyła 
umieszczona na niewielkim 
postumencie antyczna misa, 
nadająca pomnikowi klasy-
cystyczny charakter.

Franz von Winckler 
(1803–1851) należał do 
najważniejszych postaci 
związanych z rozwojem 
XIX-wiecznych Katowic. 
Jako właściciel rozległych 
dóbr i przedsiębiorca ode-
grał istotną rolę w przemia-
nie niewielkiej miejscowości 
w rozwijający się ośrodek 
przemysłowy. W artykule 
poniżej prezentujemy jego 
szerszy biogram. Po śmierci 
Wincklera pamięć o nim po-
stanowiono uczcić właśnie 
w miejscu związanym z za-
rządem jego dóbr. 

Monument był jednym 
z najważniejszych elemen-
tów dawnego parku dwor-
skiego aż do końca jego 
istnienia. Po II wojnie świa-
towej został zniszczony, po-
dobnie jak znajdująca się 
w parku Świątynia Duma-
nia. Dziś po pomniku Franza 
von Wincklera nie pozostał 
żaden ślad. n 

MICHAŁ MALINA

Stare Katowice – Pomnik Franza WinckleraStare Katowice – Pomnik Franza Wincklera
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„Kawiarenki Miasta Nauki” 
„Kawiarenki Miasta Nauki”  
to program popularnonaukowy, 
który kontynuuje działania 
zainicjowane w ramach Europejskiego 
Miasta Nauki Katowice 2024. Jest 
on realizowany we współpracy 
z uczelniami tworzącymi Konsorcjum 
Akademickie „Katowice – Miasto 
Nauki”. Spotkania są otwarte 
dla wszystkich: dzieci, młodzieży, 
dorosłych i seniorów. Pokazują, jak 
wiedza naukowa może się przydać 
w codziennym życiu.

8 września – MDK „Kostuchna” i 9 września 
– MDK „Murcki”, godz. 10.00–11.30 
„GAD – czy to jeszcze troska, czy już nadmiar 
zmartwień?” – dr n. o zdr. Michał Górski 

W trakcie spotkania zostanie omówione, 
czym jest zaburzenie lękowe uogólnione 
(GAD) oraz jak je odróżnić od zwykłego co-
dziennego martwienia się. Zostaną przedsta-
wione sytuacje, w których troska o zdrowie, 
rodzinę czy przyszłość zaczyna wymykać się 

spod kontroli i wpływać na jakość życia. Będą 
zaprezentowane również typowe objawy 
GAD, zarówno psychiczne, jak i fizyczne, 
które często pozostają niezauważone lub są 
bagatelizowane. Zostaną poruszone moż-

liwe przyczyny nadmiernego zamartwiania 
się oraz mechanizmy sprzyjające tworzeniu 
negatywnych scenariuszy, a także omówione 
proste i praktyczne sposoby radzenia sobie 
z lękiem w codziennym funkcjonowaniu.

12 września, godz. 11.00–16.00 –  
XV Festiwal Organizacji Pozarządowych 
Warsztaty „Kosmos możliwości, czyli uważna 
podróż od siebie do wszechświata” –  
dr Dagmara Modrzejewska

Otwarte warsztaty dla dzieci wraz z opie-
kunami. Uczestnicy zajęć będą wzmacniać 
swoje kompetencje społeczne (takie jak 
komunikacja, empatia oraz asertywność), 
a także ćwiczyć wyobraźnię i kreatywne 
myślenie w codziennym życiu. W progra-
mie zajęć znajdzie się również tworzenie 
baniek mydlanych w myślach, konstruowa-
nie opisu dziecięcych supermocy, a także 
ćwiczenie odnośnie do wskazywania swo-
ich wartości. Uczestnicy zajęć dowiedzą się 
również, na czym polega qigong, czyli sta-
rożytna chińska praktyka prozdrowotna.n

REDAKCJA

MIASTO

Potrzebujesz pomocy? 
Jesteś w trudnej sytuacji?
Fundacja „Jesteśmy dla Was” oraz Ośro-
dek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 
Przestępstwem Okręg Katowice ofe-
rują bezpłatne i poufne wsparcie osób 
w trudnej sytuacji życiowej. 
Pomoc, jaką oferują, obejmuje:
wsparcie psychologiczne n pomoc 
prawną n pomoc rzeczową i finansową 
n pomoc w sprawach urzędowych.

Pomagają z następującymi 
rodzajami przestępstw:
przemoc domowa n wypadek ko-
munikacyjny n prowadzenie pojazdu 
w stanie nietrzeźwości n nękanie n 
zgwałcenie n niealimentacja n znęca-
nie się nad osobą najbliższą n kradzież 
n oszustwo n i inne.

Kontakt: tel. 782 288 500, 
e-mail: katowice@opopp.pl. 
Punkty pomocy:
ul. Szafranka 2–4 (domofon 7),  
40-025 Katowice, 
ul. Kościuszki 63, 41-503 Chorzów,
ul. Chorzowska 14, 41-900 Bytom,
ul. Powstańców 17, 41-400 Mysłowice,
ul. Paderewskiego 3, 43-200 Pszczyna. n

MIEJSKI RZECZNIK KONSUMENTÓW PRZYPOMINA  MIEJSKI RZECZNIK KONSUMENTÓW PRZYPOMINA  
Świadome decyzje konsumenckie pomagają uniknąć problemówŚwiadome decyzje konsumenckie pomagają uniknąć problemów

Codziennie zawieramy umowy, robimy zakupy 
w sklepach stacjonarnych i internetowych, ko-
rzystamy z usług oraz nabywamy towary o róż-
nej wartości. Znajomość podstawowych praw 
konsumenta pozwala uniknąć wielu proble-
mów, a w przypadku sporu – skuteczniej do-
chodzić swoich roszczeń.
Przed zakupem warto sprawdzić ofertę, po-
równać ceny i dokładnie zapoznać się z warun-
kami umowy. Należy zachowywać dokumenty 
zakupu oraz pamiętać o prawach związanych 
z reklamacją i odstąpieniem od umowy zawar-
tej na odległość. Pamiętaj, że zasady ochrony 
konsumenckiej nie mają zastosowania do umów 
zawieranych z osobami fizycznymi, jedynie 
z przedsiębiorcami.

Poznaj 14 zasad ochrony konsumenckiej, 
które pomogą ci uniknąć problemów oraz docho-
dzić swoich praw w relacjach z przedsiębiorcami.
Czytaj umowy przed podpisaniem.
Zwracaj uwagę na cenę, opłaty dodatkowe, 
okres obowiązywania umowy oraz warunki 
jej rozwiązania. Nie podpisuj dokumentów, 
których nie rozumiesz. Jeżeli treść umowy 
jest niejasna, poproś o wyjaśnienie lub za-
bierz dokument do domu i spokojnie go prze-
analizuj.
Pytaj o wszystko przed zawarciem umowy.
Warunki gwarancji, koszty dostawy, terminy 
realizacji zamówienia i możliwość odstąpienia 
od umowy warto wyjaśnić jeszcze przed doko-
naniem zakupu.

Nie podejmuj decyzji pod presją czasu.
Jeżeli sprzedawca wymaga natychmiastowego 
podpisania umowy lub bezzwłocznej wpłaty 
pieniędzy, zachowaj szczególną ostrożność. 
Daj sobie czas na analizę oferty.
Sprawdzaj przedsiębiorcę przed zakupem.
Przed zawarciem umowy sprawdź, czy zawie-
rasz umowę z firmą, czy z osobą prywatną. 
Ustal dane przedsiębiorcy, adres siedziby, re-
gulamin sklepu internetowego oraz opinie 
innych klientów. Szczególną ostrożność za-
chowaj przy wyjątkowo atrakcyjnych ofertach.
Ustal siedzibę przedsiębiorcy.
Jeśli firma ma siedzibę w Polsce, pomocy może 
udzielić rzecznik konsumentów. W sporach 
z przedsiębiorcami z państw UE, Norwegii 
i Islandii można skorzystać z bezpłatnej pomocy 
Europejskiego Centrum Konsumenckiego. Nato-
miast dochodzenie roszczeń od przedsiębiorców 
spoza Unii Europejskiej może być znacznie trud-
niejsze, a czasami wręcz niemożliwe.
Korzystaj z bezpiecznych form płatności.
Przy zakupach internetowych, szczególnie 
o większej wartości, bezpieczniejsze są płat-
ności kartą lub za pośrednictwem spraw-
dzonych operatorów płatności niż przelew 
na prywatny rachunek bankowy.
Chroń swoje pieniądze i dane.
Nigdy nie przekazuj obcym osobom loginów, ha-
seł, kodów BLIK ani kodów autoryzacyjnych prze-
syłanych przez bank. W przypadku podejrzenia 
oszustwa niezwłocznie skontaktuj się z bankiem.

Zachowuj dokumenty zakupu.
Paragony, faktury, potwierdzenia przele-
wów, umowy oraz korespondencję z przed-
siębiorcą przechowuj przez cały okres 
odpowiedzialności sprzedawcy lub obowią-
zywania gwarancji.
Pamiętaj o prawie odstąpienia od umowy za-
wartej na odległość.
W przypadku większości zakupów dokona-
nych przez internet masz prawo odstąpić 
od umowy w terminie 14 dni bez podawania 
przyczyny. Wyszukaj w regulaminie sklepu za-
sady odstępowania od umowy, adres do wy-
syłki towaru i koszty.
Zapoznaj się z warunkami użytkowania pro-
duktu.
Przeczytaj instrukcje, metki, zalecenia doty-
czące montażu, konserwacji i użytkowania. 
Nieprzestrzeganie zaleceń producenta może 
utrudnić dochodzenie roszczeń reklamacyj-
nych.
Dokumentuj kontakt z przedsiębiorcą.
Zachowuj wiadomości e-mail, SMS-y oraz po-
twierdzenia zgłoszeń i rozmów. Mogą stano-
wić ważny dowód w przypadku sporu.
Korzystaj ze swoich praw reklamacyjnych.
Jeżeli towar jest wadliwy lub usługa została 
wykonana nieprawidłowo, złóż reklamację. 
Pamiętaj, aby określić, czy kierujesz swoje 
roszczenie do sprzedawcy z tytułu niezgodno-
ści towaru z umową, czy do gwaranta, jeśli zo-
stała udzielona gwarancja.

Poznaj polubowne metody rozwiązywania sporów.
Zanim skierujesz sprawę do sądu, rozważ me-
diację prowadzoną przez uprawnioną instytucję 
lub postępowanie przed Stałym Sądem Polubow-
nym przy Inspekcji Handlowej. Często pozwala 
to szybciej i mniej kosztownie zakończyć spór.
Uważaj na superokazje i obietnice szybkiego zysku.
Jeżeli ktoś obiecuje w internecie, na poka-
zie, przez telefon wysokie zyski bez ryzyka 
lub wywiera presję na natychmiastowe pod-
jęcie decyzji o zakupie, zachowaj szczególną 
ostrożność. Może to być próba oszustwa.
Pytaj, sprawdzaj, czytaj umowy i zachowuj 
dokumenty. W razie problemów korzystaj 
z dostępnych form pomocy i ochrony praw kon-
sumenckich.
Miejski Rzecznik Konsumentów w Katowicach 
udziela bezpłatnych porad konsumenckich oso-
bom mieszkającym w Katowicach.

Kontakt telefoniczny: 32 259 39 05 lub  
32 259 38 46; e-mailowy: mrk@katowice.eu.

Po zakończeniu postępowania reklamacyj-
nego można złożyć wniosek o analizę sprawy. 

Instrukcja oraz formularz wniosku są do-
stępne na stronie internetowej Katowice.eu 
w zakładce Miejskiego Rzecznika Konsumentów.

Do wniosku należy dołączyć:
opis sprawy,
potwierdzenie zakupu lub kopię umowy,
regulamin sklepu internetowego (jeżeli dotyczy),
korespondencję reklamacyjną,
argumenty uzasadniające reklamację. n MRK
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Wspólnie skutecznie działać…
Z Dorotą Malejką-Żywicą, wyróżnioną 
za działalność społeczną w ramach 
Nagrody im. Józefa Kocurka, rozmawia 
Maciej Szczawiński. 

Maciej Szczawiński: Kokociniec, historyczna 
osada i osiedle w Katowicach, integralna część 
dzielnicy Ligota-Panewniki… Z tym miejscem 
jest Pani związana od najmłodszych lat.
Dorota Malejka-Żywica: Tata był pracow-
nikiem KWK „Śląsk”. Na Kokocińcu otrzy-
mał zakładowe mieszkanie. Ale bez względu 
na to, gdzie później poprowadziły mnie losy, 
zawsze – wiem, że brzmi to strasznie oficjal-
nie – angażowałam się społecznie. Po pro-
stu szukałam miejsc, gdzie mogłabym mieć 
wpływ na pozytywne zmiany jakości życia, ale 
wpływ rzeczywisty, dający się zmierzyć i po-
twierdzony akceptacją. Czyli współdziałaniem 
ludzi. A Kokociniec odgrywał w tym wszyst-
kim istotną rolę. Potrzeb było wiele, zmiany 
były konieczne, mieszkańcy nie zawsze wie-
dzieli, z jakich narzędzi mogą skorzystać i jak 
skutecznie ubiegać się o  rozwiązanie kon-
kretnych problemów. Kto z urzędników za co 
odpowiada, do jakich przepisów można się 
odwołać etc. 

Wiem, że w tym czasie mieszkała Pani jeszcze 
w Świętochłowicach.
Tak, byliśmy już właściwie na walizkach. 
W tym czasie zaczęłam uczestniczyć w Kato-
wicach w warsztatach Stowarzyszenia „Bona 
Fides”, gdzie w ramach akcji „Masz głos” brałam 
udział w pożytecznych spotkaniach. Sugestyw-

nym przykładem, że można mieć realny wpływ 
na otoczenie, była spotkana tam pani Monika 
Woźniak, wnioskodawczyni, która m.in. w 2015 r.  
zgłosiła pomysł budowy wodnego placu zabaw 
w Dolinie Trzech Stawów. Postanowiłam złożyć 
swój pierwszy projekt do budżetu obywatel-
skiego, a przede wszystkim spotkać się z miesz-
kańcami, co – nie ukrywam – wymagało ode 
mnie sporo odwagi. Pierwsze moje publikacje 
na Facebooku, pokazujące zaniedbania w dziel-
nicy, sprawiły, że coś drgnęło. Z czasem przeko-
nałam się, że jednym z problemów był również 
brak wiedzy, jak skutecznie zgłaszać konkretne 
sprawy, do kogo się zwrócić. 

To, jak Pani doskonale wie, szerszy i bardzo po-
ważny problem. Również w skali makro.
Niestety, długo uczyliśmy się tego jako spo-
łeczeństwo. Także zaufania do aktywistów 
społecznych i  lokalnych działaczy i współ-
działania z nimi. Widzimy np., że są dziury 
w chodniku czy jezdni. Złości nas to. Pytamy: 
kto za to odpowiada? Błądzimy bezsilnie 
po różnych adresach, tracimy czas i nerwy… 
Na szczęście to ulega zmianie na lepsze! 
Swoją rolę odgrywają starania i  działania 
integrujące mieszkańców oraz oczywiście 
media społecznościowe. Założyłam profil 
„Inicjatywa Mieszkańców Osiedla Kokoci-

niec”, potem dołączyła do mnie koleżanka 
i rozszerzyłyśmy projekt o Sadybę. Nie był 
to chwilowy zryw, ale stały kontakt z miesz-
kańcami.

Jednym z Państwa spektakularnych osiągnięć 
jest strefa aktywności fizycznej Małpi Gaj – 
Kokociniec.
Ta siłownia plenerowa to nasz wspólny 
z mieszkańcami pierwszy projekt do budżetu 
obywatelskiego Katowic. Mija właśnie dzie-
sięć lat od złożenia projektu i dziewięć, od-
kąd strefa służy tutejszej społeczności. Mówię 
o tym z emocją, bo to był dla nas moment 
przełomowy. Mieszkańcy zobaczyli wtedy, 
że jeśli mamy konkretny pomysł i potrafimy 
się wspólnie zmobilizować, możemy zdobyć 
środki na jego realizację. 

Mówimy o oficjalnej stronie fenomenu. Nie-
mniej ważne są tu wspomniane przez Panią 
emocje, czyli rodzimość i rodzinność, to słynne 
bycie stąd, z konkretnej lokalności…
Tak, jestem stąd. Tu się wychowywałam, 
a  ludzie, tradycja i  atmosfera mojego osie-
dla i  sąsiednich dzielnic na pewno mocno 
mnie ukształtowały. Co ważne, byłam z tym 
miejscem związana od dzieciństwa. Znałam 
osiedle i jego problemy. Ta bliskość bardzo po-
mogła znaleźć wspólny język z mieszkańcami. 
Poznałam też dzięki temu wiele osób, które 
działają w innych dzielnicach Katowic. Ja ob-
serwuję ich działania, one moje. Dzielimy się 
pomysłami. To są relacje bezcenne, bo my się 
po prostu lubimy. n

MIASTO

Na dwóch kołach też można pomagać. Rodzinny Rajd Rowerowy
Sport, rodzinna zabawa i pomaganie w jednym 
– 27 września Dolina Trzech Stawów w Kato-
wicach wypełni się rowerzystami podczas szó-
stej edycji PEKAO Katowickiego Rodzinnego 
Rajdu Rowerowego organizowanego przez 
Dom Aniołów Stróżów. 
Uczestnicy będą mogli wybrać jedną z dwóch 
tras – 5 lub 10 km. Krótszy dystans przygo-
towano z myślą m.in. o rodzinach z młod-
szymi dziećmi. Imprezie będzie towarzyszył 
piknik rodzinny. Na najmłodszych będą cze-
kać gry, zabawy, animacje i atrakcje, a na do-
rosłych – strefa odpoczynku. Organizatorzy 
przygotowali również nagrody, m.in. dla naj-
młodszego i najstarszego uczestnika oraz naj-
liczniejszej rowerowej rodziny. Najważniejsze 
jest jednak to, że każdy przejechany kilometr 
pomaga – opłata za udział w rajdzie jest jed-
nocześnie wsparciem Programu Edukacyj-
nego Domu Aniołów Stróżów, dzięki któremu 
dzieci i młodzież ze Śląska i Zagłębia otrzy-
mują korepetycje i pomoc w nadrabianiu zale-
głości szkolnych. 

– Nasz program edukacyjny to tak na-
prawdę narzędzie do naprawiania tego, 
co wywołała długotrwała edukacja zdalna 
w trakcie pandemii. Jej skutki są odczu-
walne do dziś, bo niektóre dzieci nie na-
uczyły się poprawnie pisać i czytać, a starsze 

dzieci mają problem z tabliczką mnożenia 
i językiem angielskim. W 2025 r. w realiza-
cję programu było zaangażowanych ponad 
100 korepetytorów. Każda godzina takiego 
wsparcia zwiększa szansę naszych dzieci 
na to, że poradzą sobie w przyszłości – 

mówi Monika Bajka, prezeska Domu Anio-
łów Stróżów. 

Zapisy internetowe są prowadzone do  
17 września. Rajd rozpocznie się przed połu-
dniem. Start uczestników trasy 10 km zaplano-
wano od godz. 10.00, a trasy 5 km – od godz. 
10.15. Już od godz. 8.30 będzie działać Biuro Or-
ganizacji Rajdu. Koszt udziału w wydarzeniu wy-
nosi 30 zł dla osoby pełnoletniej i 10 zł dla osoby 
niepełnoletniej. Wszystkie szczegóły są dostępne 
na stronie internetowej anioly24.pl/rajd. 

W rajdzie może wystartować maksymalnie 
750 osób, dlatego organizatorzy zachęcają, 
by nie odkładać decyzji na ostatnią chwilę. 
Można wystartować samemu, zabrać dzieci, 
przyjaciół lub stworzyć firmową drużynę. Bo 
w tym rajdzie nie chodzi o to, kto pierwszy 
pojawi się na mecie. Najważniejsze jest to, do-
kąd możemy dojechać razem. 

Dom Aniołów Stróżów zaprasza rów-
nież firmy i organizacje, które chciałyby 
zostać partnerami tegorocznego rajdu –  
fundraiser@anioly24.pl. n ORG
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Koncert organowy w Szopienicach. 
Muzyka Lothara Graapa

13 września o godz. 17.00 w Kościele 
Ewangelickim Zbawiciela w Szopieni-
cach przy ul. Bednorza 20 odbędzie 
się monograficzny recital organowy 
poświęcony twórczości niemieckiego 
kompozytora ewangelickiego Lo-
thara Graapa.
Przy organach zasiądzie Bartosz 
Patryk Rzyman – koncertujący or-
ganista, wykonawca i  propagator 
współczesnej muzyki organowej. 
W programie znalazły się kompozycje 
Graapa powstałe w latach 2001–2020, 

w  tym partie chorałowe i  wariacje 
oparte na znanych pieśniach religij-
nych, m.in. „Wer nur den lieben Gott 
lässt walten”, „Er ist erstanden, Hal-
leluja”, „Heut triumphieret Gottes 
Sohn”, „Segne du, Maria, segne mich, 
dein Kind” oraz „Von guten Mächten”.

Koncert będzie okazją do pozna-
nia mniej obecnej w polskich salach 
koncertowych twórczości Lothara 
Graapa – kompozytora silnie zwią-
zanego z tradycją muzyki ewangelic-
kiej. Wstęp wolny! n

MIASTO

Masz kocioł klasy 3. lub 4.?  
Został ostatni sezon na wymianę!!
Zbliżający się sezon grzewczy 
2026/2027 to ostatni, w  którym 
w województwie śląskim można le-
galnie użytkować kotły na paliwo 
stałe klasy 3. i 4. Od 1 stycznia 2028 r.  
będą dozwolone wyłącznie kotły 
spełniające wymagania klasy 5. oraz 
normy Ekoprojektu (Ecodesign).
Jeśli masz stary kocioł lub piec wę-
glowy i nie wiesz, do kiedy musisz 
go wymienić, czy możesz dostać 
dofinansowanie i jakie źródło ciepła 
wybrać – możesz skorzystać z bez-
płatnej pomocy Miejskiego Cen-
trum Energii (MCE) w Katowicach.

W czym pomoże Miejskie Cen-
trum Energii

W punkcie konsultacyjnym uzy-
skasz m.in.:

informacje o terminach wynika-
jących z uchwały antysmogowej,

doradztwo w  wyborze no-
wego źródła ciepła (kocioł gazowy, 
pompa ciepła, pellet i inne),

pomoc w sprawdzeniu możliwo-
ści dofinansowania,

wsparcie przy przygotowaniu 
i  złożeniu wniosku w  programie 
„Czyste powietrze”,

konsultacje dotyczące odnawial-
nych źródeł energii i poprawy efek-
tywności energetycznej budynku.

W  ramach dotacji celowej 
Urzędu Miasta Katowice można się 

ubiegać o dofinansowanie na wy-
mianę kotła lub pieca węglowego 
na kocioł gazowy.

Co zrobić?

Przyjdź lub zadzwoń do Miej-
skiego Centrum Energii.

Opisz swoją sytuację (rodzaj 
obecnego ogrzewania, stan bu-
dynku, możliwości finansowe).

Uzyskaj konkretną informację, 
jakie rozwiązania i dofinansowania 
są dostępne w Twoim przypadku.

Gdzie i kiedy?

Miejskie Centrum Energii,  
ul. Młyńska 2b, Katowice.
Godziny otwarcia:
	� �poniedziałek i czwartek 
w godz. 7.30–17.00,
	� �wtorek i środa  
w godz. 7.30–15.30,
	� piątek w godz. 7.30–14.00.
Telefon: 32 259 32 85.  
E-mail: mce@katowice.eu. n RED

Startuje kolejna edycja konkursu 
„Katowice w obiektywie” 
„Katowice Polską Stolicą Kultury 2027” 
– to temat tegorocznej edycji konkursu 
„Katowice w obiektywie”. Ten tytuł Ka-
towice wraz z Górnośląsko-Zagłębiow-
ską Metropolią wywalczyły podczas 
starań o  miano Europejskiej Stolicy 
Kultury 2029. Zainaugurowane wów-
czas działania, w  które włączyli się 
mieszkańcy, artyści i  ludzie kultury 
z wielu miast metropolii, zaowocowały 
licznymi interesującymi propozycjami 
kulturalnymi. 
Konkurs „Katowice w obiektywie” 
jest organizowany od 17 lat. Od jego 
pierwszej edycji w  projekt anga-
żuje się Związek Polskich Artystów 
Fotografików Okręg Śląski. Zgod-
nie z regulaminem komisja złożona 
z  przedstawicieli Urzędu Miasta 
Katowice i Okręgu Śląskiego ZPAF 
wybiera 30 prac spośród fotogra-
fii zgłoszonych do konkursu. Jego 
rozstrzygnięcie odbywa się podczas 
otwarcia wystawy zwycięskich zdjęć, 
które jest planowane na początek 
grudnia w należącej do ZPAF-u Ga-
lerii Katowice. Wystawę przy ul. 

Dąbrowskiego 2 będzie można od-
wiedzać przez cały grudzień. 

Dwie prace, które zdobędą naj-
większe uznanie komisji, otrzymają 
nagrody pieniężne, a autor trzeciego 
miejsca – zaproszenie do udziału 
w warsztatach fotograficznych orga-
nizowanych przez ZPAF. Za pierw-
sze miejsce będzie można otrzymać 
2000 zł, za drugie – 1400 zł. 

Zgłoszenia zawierające co najwy-
żej trzy zdjęcia można przesyłać do  
9 października 2026 r. pocztą elektro-
niczną pod adresem: fun@katowice.
eu. Należy pamiętać, by dołączyć 
skan wypełnionego i  podpisanego 
oświadczenia, które jest załącznikiem 
do regulaminu. Regulamin i oświad-
czenie są dostępne na stronach Kato-
wice.eu oraz zpaf.katowice.pl. n

Laureat 1. miejsca w 2025 r. – „Superjednostka”
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Rawa Blues Festival odbywa się co roku na początku października w Katowicach. 
Historia festiwalu rozpoczęła się w 1981 r., a jego pomysłodawcą i założycielem 
był Irek Dudek. Z czasem Rawa Blues stała się największym i najbardziej 
rozpoznawalnym wydarzeniem bluesowym w Polsce.

Największe święto bluesa w naszym kraju po-
wraca z potężną dawką muzycznej energii! 
Już 3 października w prestiżowych wnętrzach 
NOSPR w Katowicach odbędzie się 44. edycja 
Rawa Blues Festivalu.

Czeka nas prawdziwa muzyczna uczta, pełna 
wirtuozerii, potężnych wokali i niezapomnia-
nych solówek. Na głównej scenie wystąpią:

D.K. Harrell – nadzieja młodego pokole-
nia prosto z Luizjany. Artysta łączy klasyczny 

elektryczny blues z nowoczesną ekspresją, uj-
muje autentycznością i wiernością korzeniom;

Nik West – basowa ikona i wulkan scenicz-
nej energii. Współpracowała z największymi 
legendami muzyki, a jej funkowe brzmienie 
i zmysłowy wokal porwą każdego do tańca;

Dudek Big Band / Shakin’ Dudi – gospodarz 
festiwalu Irek Dudek zaprezentuje potężne 
uderzenie bluesa w rozbudowanych, bigban-
dowych aranżacjach z sekcją dętą. Aby zado-

wolić wszystkich fanów, nie zabraknie również 
legendarnych hitów formacji Shakin’ Dudi;

Martin Harley – wybitny brytyjski songwri-
ter i wirtuoz gitary slide. Jego hipnotyzujące, 
surowe brzmienie rezonatorowych gitar to mi-
strzowskie połączenie bluesa, folku i americany.

Festiwalowe emocje rozpoczną się wczes- 
nym popołudniem. Zanim zabrzmią pierw-
sze dźwięki na głównej scenie, zapraszamy 
na występy znakomitych artystów w Sali Ka-
meralnej.

Bilety na 44. edycję Rawa Blues Festivalu są 
dostępne poprzez system online zamawiania 
biletów NOSPR.

Uwaga! W poprzednich latach, gdy festiwal 
odbywał się w katowickim Spodku, dzieci do 
15. roku życia mogły uczestniczyć w wyda-
rzeniu bezpłatnie pod opieką osoby dorosłej. 
Tegoroczna edycja Rawa Blues Festivalu odbę-
dzie się w NOSPR, gdzie obowiązują miejsca 
numerowane. Z tego względu bezpłatny wstęp 
dla dzieci nie będzie możliwy.
Bilety dla osób niepełnosprawnych
Osoby z niepełnosprawnością ruchową porusza-
jące się na wózku są upoważnione do zakupu 
zniżkowych biletów na przeznaczone miejsca. 
Liczba takich miejsc jest bardzo ograniczona.n

Szczegóły na stronie rawablues.com/pl.

44. edycja Rawa Blues Festivalu
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WystawyWystawy
Katowice  

Miasto Ogrodów
Pl. Sejmu Śląskiego 2

tel. 32 609 03 00
miasto-ogrodow.eu

Poznaj kulturalną stronę Katowic.
Otrzymasz garść wieści kulturalnych z Katowic. 

Żadnego spamu. Krótko, na temat i z kulturą. 
mailing.miasto-ogrodow.eu/newsletter.

Bilety na nasze wydarzenia dostępne
na bilety.miasto-ogrodow.eu.

FESTIWALE / KONCERTY  
I WYDARZENIA

Urodziny Miasta  
„Kocham Katowice” 2026
11–12 września, od godz. 15.30, Strefa Kultury

WSTĘP WOLNY (szczegóły s. 2 i 3 „NK”)

PROCES Skate Event 2026
18–20 września 
Spotkajmy się w Katowicach na trzech dniach wypełnio-
nych deskorolką, kulturą i ludźmi, którzy tworzą tę scenę. 

Więcej informacji:  
instagram.com/proces.skate.event/.

WSTĘP WOLNY

KONKURSY

Śląsk nie/zmienny
przesyłanie prac: do 15 września
Trwa 17. edycja konkursu fotograficzno-filmowego 
„Obiektywnie Śląskie”. Do 15 września przez stronę 
konkursową https://obiektywnieslaskie.pl/ można 
przesyłać swoje prace w  temacie przewodnim „Śląsk 
nie/zmienny”. 
Więcej na stronie: obiektywnieslaskie.pl. 

WYSTAWY
Galerie KMO czynne: wtorek–niedziela  
w godz. 11.00–19.00 
WSTĘP WOLNY

PROJEKT „MÓWIENIE Z PAMIĘCI”

Instalacja: Szymon Szewczyk 
– „To, co zobaczysz, 
nigdy nie wróci” 
do października, Pl. Wolności, Katowice 

Sektor I prezentuje
do 13 września, Galeria Miasta 
Ogrodów, Galeria 5 
finisaż: 11 września, godz. 18.00
Wystawa zbiorowa. Prace z kolekcji Galerii Sektor I.

Onderj Durczak – „Industrial”
od 3 września do 28 października, Galeria Pusta 

Olena Matoshniuk, Adam 
Nowaczyk – „Obecności”
do 13 września, Galeria Engram, 
Galeria Pojedyncza

„Wolność formy” –  
grafiki, plakaty, kolaże i prace 
malarskie inspirowane 
ideami Bauhausu, Henryka 
Stażewskiego i Karola Śliwki
do 22 października,  
Galeria Ściana Sztuki Dziecka

SPOTKANIA, SPACERY I WARSZTATY

Katowicki Orkiestrowy 
Uniwersytet Ludowy 2026
Siódma edycja projektu pod hasłem „Muzyczna szta-
feta pokoleń”. Nowy nabór na zajęcia gry na trąbkach 
i cajonach dla dzieci w podziale na grupy wiekowe: 6–9 
i 10–14 lat. Osobna grupy gry na trąbkach i cajonach 
dla dorosłych. 

PIERWSZE SPOTKANIE: 
11 września – cajony (dzieci), 
16 września – cajony (dorośli), 
26 września – trąbki (dzieci), 
29 września – trąbki (dorośli).

UDZIAŁ BEZPŁATNY. Zapisy:  
anna.zajac@miasto-ogrodow.eu. Dodatkowe  
informacje: miasto-ogrodow.eu/strona/koul_2026.

Szwendania okoliczne
12 i 26 września, trasy kilkugodzinne
Grupa facebookowa projektu: facebook.com/groups/
szwendania/.
UDZIAŁ BEZPŁATNY.  
Informacje: pawel.graja@miasto-ogrodow.eu.

OGNISKO MUZYKI I TAŃCA 
TRADYCYJNEGO W KATOWICACH

Warsztaty muzyczno-wokalne  
z kapelą Fedaków
7, 14, 21, 28 września, godz. 18.30, Katowice 
Miasto Ogrodów – sala Muzykodromu
Bilety: 20 zł (50% zniżki z Katowicką Kartą Miesz-
kańca) dostępne online lub przed wejściem.

OGNISKO MUZYKI I TAŃCA 
TRADYCYJNEGO W KATOWICACH

Warsztaty dla dzieci 
z kapelą Fedaków
5, 12, 26 września, godz. 10.00, Katowice Miasto 
Ogrodów – sala Muzykodromu / Sala Baletowa
Bilety: 20 zł (50% zniżki z Katowicką Kartą Mieszkań-
ca) dostępne online lub przed wejściem (osoby opieku-
jące się dzieckiem nie ponoszą opłaty wstępu).

ZAPOWIEDZI

Ars Independent Festival 2026
Tegoroczna odsłona Ars Independent Festivalu odbę-
dzie się 2–11 października. Na pokazy filmowe i wyda-
rzenia organizatorzy zapraszają do Kina „Światowid”, 
Kinoteatru „Rialto” oraz lokali: Piątego Domu i  Drzwi 
Zwanych Koniem. W  ramach festiwalu zaplanowano 
cztery sekcje programowe: film, animacja, gry wideo 
i  teledyski. Ponadto wydarzenia i  sekcje specjalne, 
w tym retrospektywę Paula Verhoevena, koncerty, spo-
tkania i dyskusje z twórcami.

Rawa Blues Festival
3 października, NOSPR
Największe święto bluesa w Polsce powraca z potężną 
dawką muzycznej energii! Już 3 października w presti-
żowych wnętrzach NOSPR w Katowicach odbędzie się 
44. edycja Rawa Blues Festivalu.

Bilety dostępne na: bilety.miasto-ogrodow.eu.  
Katowicka Karta Mieszkańca uprawnia do 20% zniżki. 

Ogólnopolski Konkurs 
Ortograficzny „Dyktando” 2026
24 października 
Pomysłodawczynią ogólnopolskiego Dyktanda była śp. 
Krystyna Bochenek. Rola autorów tekstów Dyktanda 
i jurorów przypadła wybitnym polskim językoznawcom 
– profesorom: Antoninie Grybosiowej, Waleremu Pisar-
kowi, Andrzejowi Markowskiemu, Jerzemu Bralczyko-
wi, Jerzemu Podrackiemu, Jerzemu Dunajowi i Edwar-
dowi Polańskiemu. Do tej pory narodową klasówkę 
w Katowicach pisało ponad 53 tys. osób. 

Partnerem ogólnopolskiego Dyktanda jest Rada Języ-
ka Polskiego przy Prezydium Polskiej Akademii Nauk.
UDZIAŁ BEZPŁATNY. Obowiązują zapisy 
– strona www.dyktando.info.pl.

Interludium
17 października, godz. 18.00, 
Akademia Muzyczna im. Karola 
Szymanowskiego (Sala Koncertowa)
Polska Orkiestra „Sinfonia Iuventus” im. Jerzego Semkowa.
BEZPŁATNE WEJŚCIÓWKI są dostępne w kasie KMO 
(Pl. Sejmu Śląskiego 2, pon.–pt. godz. 10.00–17.00, 
tel. 722 003 074, e-mail: rezerwacje@miasto).

TeatryTeatry
Teatr Żelazny

ul. Gliwicka 148a
tel. 577 380 377
teatrzelazny.pl

„Shirley Valentine” 
4 września, godz. 18.30

„Facet na telefon” 
5 września, godz. 17.30 
6 września, godz. 17.30

„Brzydkie kaczątko” 
13 września, godz. 16.00

„Folwark zwierzęcy” 
(Scena Warsztatowa) 
15 września, godz. 18.30

Śladami Jazona i Marka Zemły – 
promocja książki  
„Antologia Złotego Runu” 
17 września, godz. 18.30

„Noc z bankierem”
18 września, godz. 18.30
19 września, godz. 18.30

„Morderstwo w hotelu”
20 września, godz. 16.00, 19.00

„W krainie pixeli”
22 września, godz. 9.00, 11.30
23 września, godz. 9.00, 11.00

„Pojebajka” (tylko dla dorosłych)
25 września, godz 18.00
26 września, godz. 18.00
27 września, godz. 18.00

„Detektyw Pozytywka”
29 września, godz. 9.00, 11.30 
30 września, godz. 9.00, 11.30

Śląski Teatr Lalki i Aktora 
„Ateneum” 

ul. św. Jana 10, Katowice 
tel. 32 253 82 21
ateneumteatr.pl

„Znajdź ducha teatru” 
12 września, godz. 16.00 
Rodzinna gra miejska w ramach Nocy Teatrów GZM*.
* Organizatorem Nocy Teatrów GZM jest 
Górnośląsko-Zagłębiowska Metropolia.

DYREKCJA TEATRU ZASTRZEGA SOBIE  
PRAWO ZMIAN W REPERTUARZE. 

KinoKino
Kino Rialto

ul. św. Jana
tel. 32 251 04 31

rialto.katowice.pl

„Doktórka” 
8 września, godz. 19.00

Pokaz filmu i  spotkanie z  synem dr Jolanty Wadow-
skiej-Król – Przemysławem Królem i wnuczką – Mał-
gorzatą Król-Dopierałą oraz reżyserem filmu – Wojcie-
chem Królikowskim. 

Kobiety Oblegają Kino:  
„O czym sobie nie mówimy” 
10 września, godz. 19.00 

Pożegnanie Lata – Potańcówka
12 września, godz. 20.00 

Muzyka: DJ 5cet. Zapraszamy na wieczór pełen najwięk-
szych filmowych hitów muzycznych, tanecznej energii 
i letniego klimatu. Zapraszamy do zabrania letnich stro-
jów i wakacyjnych gadżetów. Do zobaczenia na parkiecie!

Filmowy Klub Seniora: „Vivaldi i ja”
13 września, godz. 14.00 

Wielka Sztuka w Kinoteatrze 
Rialto: „Galeria Uffizi we Florencji: 
podróż w głąb renesansu”
13 września, godz. 17.00

„Największy lęk Hitlera: 
proces przeciwko sztuce 
zdegenerowanej”
27 września, godz. 17.00 

Lekcje Filmowe: „Trainspotting”
29 września, godz. 19.00

BibliotekiBiblioteki
Miejska  

Biblioteka Publiczna 
ul. Kossutha 7a  

tel. 32 254 60 98
mbp.katowice.pl

Narodowe Czytanie – „Dziady” 
Adama Mickiewicza 
5 września, godz. 11.00–13.00,  
Ogród S(ł)ów, Filia nr 14, Os. Tysiąclecia
Pierwsza sobota września w Ogrodzie S(ł)ów przy Filii  
nr 14, upłynie pod znakiem 15. edycji ogólnopolskiej 
akcji Narodowe Czytanie. Wraz z zaproszonymi gośćmi, 
czytelnikami i  przyjaciółmi biblioteki czytać będzie-
my fragmenty „Dziadów” Adama Mickiewicza – dzieła 
łączącego tradycję ludowych obrzędów z  refleksją pa-
triotyczną i filozoficzną. W programie również Lotny An-
tykwariat, dyskusyjny kącik literacki, pojedynki interpre-
tacyjne aktorów Teatru Żelaznego i Teatru Gry i Ludzie, 
koncert skrzypaczki Marty Grochowskiej, wystawa te-
matyczna, warsztaty artystyczne, literackie zabawy i in. 
W trakcie imprezy wręczone zostaną nagrody laureatom 
wakacyjnego konkursu literackiego „Pierwsze zdanie”.

Wielokulturowy Śląsk:  
„Z Meksyku do Polski –  
podróż przez kulturę i życie” 
11 września, godz. 17.00, Filia nr 3 w Załężu 
Spotkanie z meksykańską artystką Izzą Loreną – ma-
larką, autorką muralu zdobiącego Konsulat Honorowy 
Meksyku w Katowicach. Spotkaniu towarzyszy wysta-
wa obrazów Izzy Loreny „Podróż do Meksyku” – czynna 
od 1 września do 31 października. 
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Czytaj dla odmiany 
11 września, godz. 17.00, Filia nr 12  
na Os. Witosa 
Spotkanie autorskie z  Sabiną Waszut promujące jej 
najnowszą powieść „Dobrodziejka”, otwierającą cykl 
„Mroczne tajemnice dawnego Śląska”.

Mądre zwierzę: „Skrzydlaci 
mieszkańcy Os. Tysiąclecia” 
12 września, godz. 10.00, Os. Tysiąclecia 
Spacer ornitologiczny z  Justyną Soską – edukatorką 
przyrodniczą, fotografką i obserwatorką ptaków na Os. 
Tysiąclecia. 

Zapisy pod nr. tel. 506 614 030 (od 1 września, od godz. 8.00).

Zakończenie lata 2026! 
12 września, godz. 12.00–17.00, 
Filia nr 16 w Bogucicach 
Festyn międzypokoleniowy. W  programie: Teatr 
z  Uśmiechem w  przedstawieniu „Królowa pszczół”, 
animacje, dmuchańce, ścianka, konkursy z nagrodami. 

Czytelnicy-podróżnicy: „Skarby 
Kazachstanu i Kirgistanu” 
Filia nr 30 w Śródmieściu
Zapraszamy na spotkanie z Jakubem Bernattem – miłośni-
kiem podróży po Azji Centralnej i Południowo-Wschodniej.

Przystanek: Biblioteka! – 
„Na ratunek przyrodzie” 
16 września, godz. 17.00, Filia nr 20  
w Dąbrówce Małej 
Zapraszamy na przedstawienie Akademii Małego  
Teatru dla dzieci.

Nie-zwykli: „Na wózku przez 
Afrykę. Podróż z Marrakeszu, 
przez Góry Atlas, na Saharę” 
17 września, godz. 17.00, Filia nr 1  
w Śródmieściu  
Spotkanie z  Dariuszem Sobczakiem – podróżnikiem 
i popularyzatorem sportu wśród osób z niepełnospraw-
nościami.

„Krecik w kosmosie” 
22 września, godz. 17.00, Filia nr 16  
w Bogucicach 
Zapraszamy na przedstawienie Akademii Małego  
Teatru dla dzieci.

Mądre zwierzę: Spotkanie autorskie 
ze Stanisławem Łubieńskim 
23 września, godz. 17.00, Filia nr 11 w Koszutce
Zapraszamy na spotkanie z  dziennikarzem i  przyrod-
nikiem, autorem książek „Dwanaście srok za ogon”, 
„Drugie życie Czarnego Kota”, „Książka o śmieciach”. 

Mądre zwierzę:  
Spotkanie autorskie 
z Marcinem Kostrzyńskim 
24 września, godz. 17.00, Filia nr 14  
na Os. Tysiąclecia
Zapraszamy na spotkanie ze znanym jako Marcin 
z  lasu leśnikiem, filmowcem, dziennikarzem, autorem 
książek przyrodniczych dla dzieci i dorosłych.

Kameralny wieczór gier 
planszowych dla dorosłych 
25 września, godz. 17.00, Filia nr 26 w Murckach
Zapraszamy na wieczór gier planszowych. 

Zapisy pod nr. tel. 32 255 62 60.

Czytaj dla odmiany:  
„Książka w samo południe” 
26 września, godz. 12.00, Filia nr 32 w Ligocie 
Zapraszamy na spotkanie inauguracyjne nowego klubu 
czytelniczego dla dorosłych. Poznajemy siebie, nasze 
gusta literackie, omawiamy działalność klubu. 
WSTĘP BEZPŁATNY

Czytaj dla odmiany: 
Randkowanie po czterdziestce 
z przymrużeniem oka 
30 września, godz. 17.00, Filia nr 14  
na Os. Tysiąclecia 
Zapraszamy na spotkanie autorskie z Joanną Wolań-
ską – autorką powieści obyczajowej „Miłosne przypad-
ki czterdziestolatki”.

Biblioteka Śląska  
(budynek główny) 
Pl. Rady Europy 1 
tel. 32 20 83 740
bs.katowice.pl

Narodowe Czytanie
5 września, godz. 12.00, Czytelnia Plenerowa 
Zapraszamy do wspólnego czytania „Dziadów” Adama 
Mickiewicza. Lekturze dramatu będzie towarzyszyć 
opowieść muzyczna w  wykonaniu Pawła Płoskonia, 
artysty muzyka, wirtuoza liry korbowej.

Spotkanie ze szwajcarską 
autorką Meral Kureyshi 
9 września, godz. 18.00, Sala im. Feliksa Netza 
Zapraszamy na spotkanie z Meral Kureyshi, dwukrotnie 
nominowaną do Szwajcarskiej Nagrody Książkowej.

Promocja publikacji 
Grzegorza Hajkowskiego
15 września, godz. 17.00, Sala im. Feliksa Netza 
Zapraszamy na spotkania autorskie wokół książki „Bel-
dona” Grzegorza Hajkowskiego. 

Konferencja „Przedwojenna 
śląska sinologia.  
Doman Wieluch i Jan Wypler” 
21 września, godz. 10.00,  
Sala im. Feliksa Netza 
Biblioteka Śląska posiada bogatą spuściznę śląskiego 
nauczyciela oraz tłumacza literatury chińskiej, indyj-
skiej oraz polskiej na język niemiecki – Jana Wyplera. 
Zapraszamy na spotkanie, które przypomni dorobek 
tego niezwykłego poligloty, a także postać jego przyja-
ciela – Domana Wielucha, autora  „Słownika chińsko-
-polskiego do czytania tekstów chińskich bez przygo-
towania”. 

Fundacja „Wielki Człowiek” – 
spotkanie z prof. Anną Okopińską
22 września, godz. 18.00, Sala im. Feliksa Netza 
Zapraszamy na spotkanie z  prof. Anną Okopińską, 
która brała udział m.in. w słynnych wyprawach na Ga-
szerbrumy w latach 70. Spotkaniu będzie towarzyszyć 
pokaz fotografii wysokogórskich. 

Poezja codziennego użytku. 
Spotkanie z Dawidem Szkołą 
23 września, 18.00, Sala im. Feliksa Netza 

Akademia Ekumeniczna 
24 września, godz. 17.00, Sala Parnassos 
Zapraszamy na wykład Marcina Janika pt. „Ekumenizm 
nośnikiem kultury”.

Biblioteka Śląska, Dom Oświatowy  
ul. Francuska 12

Zgłoszenia: domoswiatowy@bs.katowice.pl  
lub tel. 32 255 43 21. Obowiązuje kolejność zgłoszeń.

Wystawa: Malwina Hajduk- 
-Kawalec – „Zwielokrotnione 
spojrzenia” 
10 września – 30 października 
Malwina Hajduk-Kawalec – ilustratorka i projektantka 
graficzna, eksploruje książkę jako obiekt artystyczny. 

Wykład: „Totalitaryzmy 
dnia powszedniego” 
24 września, godz. 17.00 

Wychodząc od dwóch bardzo istotnych publikacji 
dotyczących systemów totalitarnych: „1984” Geor-
ge’a Orwella i „Zniewolonego umysłu” Czesława Mi-
łosza, dyskusji i analizie zostanie poddana aktualna 
rzeczywistość, w  którą został wrzucony człowiek. 
Jest ona pełna narracji, dyskursów i  rozmaitych 
nacisków przypominających często w mikroskali te, 
które zostały opisane przez powyższych autorów. 
Wydarzenie z cyklu „Światło myśli” –  
wykłady literacko-filozoficzne

KLUB MIŁOŚNIKÓW PODRÓŻOWANIA  
IM. ALFREDA SZKLARSKIEGO

Cykl warsztatów podróżniczych dla młodzieży w połą-
czeniu z literaturą. Prowadzenie: Marcin Kapral – edu-
kator i miłośnik podróży. 

OBOWIĄZUJĄ ZAPISY 

Dział Biblioterapeutyczny Biblioteki Śląskiej  
ul. Ligonia 7

KONWERSATORIUM BIBLIOTEKI 
ŚLĄSKIEJ 

Cykl zajęć dla seniorów 
Obowiązują zapisy z tel. 32 251 42 21 wew. 233, 234.

W RAMACH CYKLU:
3 września, godz. 10.00 – „Leśna kąpiel” – spotkanie dla 
seniorów prowadzone przez przedstawicieli Fundacji 
„Leśne Projekty” w Katowicach. Liczba miejsc ograni- 
czona.
4 i 18 września, godz. 10.00 – „Zgrajmy się!” – spotkanie 
integracyjno-edukacyjne dla seniorów z wykorzysta-
niem gier planszowych. 
15 września, godz. 10.00 – warsztaty artystyczne dla 
seniorów.
23 września, godz. 10.00 – spotkanie Dyskusyjnego Klu-
bu Książki „Senior”.
25 września, godz. 10.00 – „Senior i dieta” – spotkanie 
z Agatą Mróz, dietetykiem klinicznym i psychodietety-
kiem.

Pedagogiczna Biblioteka  
Wojewódzka 

ul. ks. kard. Stefana Wyszyńskiego 7 
tel. 32 258 38 38, 32 258 57 84

pbw.katowice.pl

Narodowe Czytanie
4 września, godz. 11.00 
Wspólne czytanie „Dziadów” Adama Mickiewicza na 
terenach zielonych przed biblioteką.

Notebook LM – 
wirtualny asystent 
23 września, godz. 12.00, MS Teams 
Darmowe webinarium o programie firmy Google, który 
pozwala na bezpłatne generowanie tekstów, prezenta-
cji, infografik i podcastów. 
Zapisy: tiny.pl/0hxxbjzsw.

Sztukowanie:  
„Tajemnica i cień. 
Rembrandt van Rijn”
28 września, godz. 10.00, Teatr Śląski,  
Duża Scena 
Zapraszamy na cykl comiesięcznych zajęć dla senio-
rów w każdym wieku.

Ogólnopolski Dzień 
Głośnego Czytania 
29 września, godz. 10.00, MS Teams 
Zapraszamy na spotkanie online, podczas którego 
uczniowie będą odczytywać fragmenty swoich ulu-
bionych książek oraz zachęcać innych do ich wypo-
życzenia. Autorzy najlepszych prezentacji zostaną 
nagrodzeni.

MDKMDK
MDK „Ligota”
ul. Franciszkańska 33

tel. 32 252 32 34
mdkligota.pl

Pora dla Seniora:  
„Bukiety wyobraźni  
z suszonych kwiatów” 
2 września, godz. 12.00 
Warsztaty kreatywne, podczas których stworzymy 
piękne kompozycje z suszonych kwiatów. 
Obowiązuje limit miejsc. Zapisy – tel. 604 988 657. 

Plener malarski:  
„Ligockie koloryty” –  
edycja IV 
5 września, godz. 10.00 
Zapraszamy dzieci, młodzież, dorosłych i seniorów do 
Parku Zadole na wspólne malowanie w  plenerze. Pa-
mięci Beaty Kasprzyk. 

WSTĘP BEZPŁATNY. Zapisy – tel. 604 988 657. 

Cykliczne warsztaty 
rękodzieła dla dorosłych: 
„Decoupage pudełek” 
7 września, godz. 17.00 
Zapraszamy miłośników rękodzieła oraz wszystkich, 
którzy chcą spróbować czegoś nowego, na warsztaty. 
Cykl spotkań zaczynamy od ozdabiania drewnianych 
pudełek metodą decoupage. 
Koszt warsztatów: 70 zł. Liczba miejsc ograniczona. 
Zapisy – tel. 604 988 657.

Wernisaż wystawy poplenerowej 
„Ligockie koloryty” –  
edycja IV 
8 września, godz. 17.00, Galeria pod Łukami 
Wernisaż, podczas którego będzie można zobaczyć 
obrazy powstałe podczas pleneru „Ligockie koloryty” 
w Parku Zadole. WSTĘP WOLNY.

Pora dla Seniora: 
„Scrapbookingowe kompozycje” 
9 września, godz. 12.00 
Podczas spotkania stworzymy wyjątkowe, scrap- 
bookingowe kompozycje – wykorzystamy ozdobne 
papiery, wycinanki i różnorodne dekoracyjne dodatki. 
Obowiązuje limit miejsc. Zapisy w biurze obsługi –  
tel. 604 988 657.

Spotkanie dla seniorów: 
„Śpiewaj razem z nami” 
9 września, godz. 13.00 
Zapraszamy na spotkanie śpiewacze dla seniorów. 

WSTĘP BEZPŁATNY. Zapisy w biurze obsługi –  
tel. 604 988 657. 

Pora dla Seniora: 
Zajęcia plastyczne 
16 września, godz. 12.00 
Zapraszamy na warsztaty rękodzielnicze, podczas których 
wspólnie stworzymy wyjątkowe prace, rozwiniemy zdolno-
ści manualne i spędzimy czas w miłym towarzystwie. 
Obowiązuje limit miejsc. Zapisy w biurze obsługi –  
tel. 604 988 657.

Zakątek Seniora:  
„Śląskie stroje i obyczaje” 
17 września, godz. 12.30 
Zapraszamy na spotkanie z  Ewą Puła, na którym 
porozmawiamy o  śląskim ubiorze oraz tradycjach.  
WSTĘP WOLNY.
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Cykliczne warsztaty rękodzieła  
dla dorosłych: „Ceramiczna miska” 
część I – 21 września, godz. 17.00, 
część II – 5 października, godz. 17.00 
Cena za dwuczęściowe warsztaty: 130 zł.  
Obowiązuje limit miejsc. Zapisy – tel. 604 988 657.

Spotkanie muzyczne: 
„Pożegnanie lata” 
21 września, godz. 18.00 
Zapraszamy na muzyczne spotkanie, podczas któ-
rego usłyszymy piosenki wykonane przez uczestni-
ków zajęć wokalnych MDK oraz zaproszonych gości.  
WSTĘP WOLNY.

Pora dla Seniora: Warsztaty rytmiczne 
23 września, godz. 12.00 
Zapraszamy seniorów na zajęcia rytmiczne, podczas 
których wspólnie będziemy ćwiczyć poczucie rytmu 
w przyjaznej i pełnej pozytywnej energii atmosferze. 
Obowiązuje limit miejsc. Zapisy w biurze obsługi –  
tel. 604 988 657.

Warsztaty Dobrej Rozmowy 
w duchu NVC – II edycja 
24 września, godz. 17.30
Zapraszamy na drugą część warsztatów, podczas któ-
rych będziemy doskonalić umiejętność prowadzenia 
świadomej i wartościowej rozmowy oraz rozwijać em-
patię i uważność na potrzeby drugiego człowieka. 
Obowiązuje limit miejsc. Zapisy w biurze obsługi –  
tel. 604 988 657.

„Godki i łosprawki po naszymu” – 
rozmowy tylko w godce śląskiej 
28 września, godz. 17.00 
Zapraszamy na spotkanie miłośników śląskiej godki. 
To doskonała okazja do swobodnych rozmów wyłącz-
nie po śląsku, wspominania dawnych czasów, dziele-
nia się historiami i pielęgnowania regionalnej tradycji.  
WSTĘP WOLNY.

Pora dla Seniora: 
„Gimnastykujemy ciało” 
30 września, godz. 12.00
W programie ćwiczenia usprawniające całe ciało, roz-
luźniająco-relaksacyjne i  rozciągające. Zabierzcie wy-
godny strój, obuwie i wodę. 
Obowiązuje limit miejsc. Zapisy w  biurze obsługi –  
tel. 604 988 657.

MDK „Południe”
ul. Boya-Żeleńskiego 83

tel. 32 209 47 72
mdkpoludnie.com

Kostuchna

Katowickie Dożynki 2026
6 września, godz. 13.00–22.00
W PROGRAMIE (CZĘŚĆ OFICJALNA):
13.00 – formowanie korowodu na parkingu, ul. Szarych 
Szeregów 38 
13.30 – przejście korowodem do Kościoła pw. Trójcy 
Przenajświętszej z udziałem Orkiestry Dętej „Katowice”
14.00 – uroczysta msza św. w intencji rolników i dział-
kowców Katowic z udziałem chóru Słowiczek
15.00 – przejście pod estradę na Pl. bł. St. Kubisty
15.15 – część obrzędowa i oficjalna – Zespół Regionalny 
„Podlesianki” oraz wystąpienie Prezydenta Miasta Katowice

NA ESTRADZIE:
15.45 – grupa rekonstrukcyjna Forbōtka z MDK „Połud-
nie” wraz z zespołem Podlesianki
16.30 – Dariusz Zejc i zespół Asperion
17.30 – Krzysztof Knapek w repertuarze Krzysztofa 
Krawczyka
18.30 – Krzysztof Hanke z zespołem Bartos Band
20.30 – Tomasz Pełczyński i zespół Familok
ok. 22.00 – zakończenie imprezy

André Rieu Show 
6 września, godz. 16.00 
Zapraszamy do Kina „Helios” w Galerii Libero na 
retransmisję koncertu André Rieu „Niech żyje Ma-
astricht!”, podczas którego wysłuchamy utworów 
Johanna Straussa, songów ze słynnych musicali oraz 
niezapomnianych motywów muzyki filmowej. 
Obowiązują zapisy – tel. 505 951 693  
(od poniedziałku do piątku w godz. 8.00–16.00). 

Mieć miedź 
11 i 25 września, godz. 17.00
Warsztaty biżuterii ręcznie wykutej z miedzi, biżuterii 
z duszą, w której każdy element jest tworzony ręcznie, 
z dbałością o detale i unikatowy charakter. 
Obowiązują zapisy w biurze MDK.

„Hollywood na placu”
15 września, godz. 18.00
Spektakl komediowy w wykonaniu Teatru dla Doro-
słych z Bierunia w języku śląskim, który w niezwykle 
humorystyczny sposób opowiada o zderzeniu śląskiej 
rzeczywistości z wielkim światem amerykańskiego fil-
mu. 
Obowiązują zapisy – tel. 505 951 693 (od poniedziałku 
do piątku w godz. 8.00–16.00). 

Florystyka z Kasią
18 września, godz. 17.00
Zapraszamy do wspólnego tworzenia urokliwych deko-
racji kwiatowych. 
Obowiązują zapisy w biurze MDK.

Koncert zespołu Spluva
18 września, godz. 18.00
Ta blues-rockowa formacja zabierze was w podróż do 
najlepszych lat rock’n’rolla. 
Bilety – tel. 886 115 222.

„Obrazy nieoczywiste” – 
spotkanie z Piotrem Naliwajką
23 września, godz. 11.00
Pierwsze z cyklu „Obrazy nieoczywiste” spotkanie 
z wybitnym artystą, którego twórczość od lat wymyka 
się prostym interpretacjom i nie pozostawia odbiorcy 
obojętnym. 

Świece sojowe
25 września, godz. 16.30
Zapraszamy na warsztaty odlewania świec z natural-
nego wosku sojowego, idealnych dla alergików, ekolo-
gicznych i biodegradowalnych. 
Obowiązują zapisy – tel. 505 951 693 (od poniedziałku 
do piątku w godz. 8.00–16.00). 

Piotrowice

Wakacyjne podróże: Chorwacja
8 września, godz. 10.00
Zapraszamy seniorów na spotkanie podróżnicze, pod-
czas którego wspólnie przeniesiemy się do słonecznej 
Chorwacji – kraju tysiąca wysp, urokliwych miaste-
czek, bogatej historii, tradycji i kultury. 
WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy w biurze MDK. 

Wspomnienie z Ukrainy
13 września, godz. 11.00
Wernisaż wystawy uczestników zajęć plastycznych 
i malarskich Angeli Yatsenko. Na wystawie zobaczymy 
nostalgiczne pejzaże wiejskie oraz malarstwo w sty-
lu dekoratywnym o tematyce regionalnej ukazujące 
ukraińskie tradycje i zwyczaje ludowe, inspirowane 
twórczością Mariji Prymaczenko – słynnej ukraińskiej 
malarki ludowej. WSTĘP WOLNY.

Świece sojowe
15 września, godz. 10.00
Warsztaty odlewania świec z naturalnego wosku sojo-
wego, idealnych dla alergików, ekologicznych i biode-
gradowalnych. 

Zajęcia w ramach Klubu Aktywnego Seniora „Każdy Może”. 

WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy w biurze MDK. 

VI Festyn Pieczonego Kartofla
16 września, godz. 16.00
Zapraszamy na festyn przy ul. Radockiego 152. W pro-
gramie: śląskie biesiadowanie z tańcami i śpiewem, 
Śląski Szpas, występy grup tanecznych, warsztaty 
choreograficzne, poczęstunek z dań kartoflanych.

Zakończenie wakacji w dzielnicy
19 września, godz. 16.00
Zapraszamy mieszkanki i mieszkańców dzielnicy Pio-
trowice-Ochojec na ognisko integracyjne przy zbiegu 
ulic Bażantów i Radockiego. 
WSTĘP WOLNY. 

Rajzefiber w MHK
22 września, godz. 10.00
Zapraszamy na wyjazd do Muzeum Historii Katowic 
i zwiedzanie wystawy „Rajzefiber”, podczas którego 
przewodnik opowie o wakacyjnych podróżach Katowi-
czan w XIX i XX w.

WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy w biurze MDK. 

Warsztaty raku
26 września, godz. 13.00
Zapraszamy na warsztaty plenerowe rzeźbiarskich 
i ceramicznych grup twórczych MDK „Piotrowice” przy-
bliżające japońską technikę wypalania ceramiki raku. 
Obowiązują zapisy w biurze MDK.

Warsztaty w Teatrze Śląskim
29 września, godz. 10.00
Zapraszamy na warsztaty teatralne, podczas których 
za pomocą ćwiczeń aktorskich rozbudzimy twój twór-
czy potencjał. Warsztaty poprowadzi Mateusz Zna-
niecki, aktor Teatru Śląskiego. 

Murcki

Warsztaty:  
„Zatrzymać lato” 
19 września, godz. 15.00 
Zapraszamy na warsztaty florystyczne. 

WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy w biurze MDK. 

Zarzecze

Warsztaty florystyczne: 
„Pożegnanie lata”
11 września, godz. 17.00 
Zapraszamy do udziału w warsztatach florystycznych, 
podczas których stworzymy tematyczną kompozycję 
kwietną. 
Wstęp wolny. Obowiązują zapisy w biurze MDK.

Andrzej Bulandra – 
fotografia przyrodnicza
13 września, godz. 17.00 
Zapraszamy do udziału w wernisażu fotografii przy-
rodniczej. Autor przeniesie nas w świat fauny i flory 
uchwyconej obiektywem swojego aparatu. 

Wstęp wolny. 

Biesiada Śląska
20 września, godz. 16.30 
Zapraszamy do wspólnego biesiadowania z gwiazdą 
śląskiej estrady Bożeną Mielnik, przy akompaniamen-
cie akordeonu. 

WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy w biurze MDK. 

Podlesie

Warsztaty rodzinne:  
„Jesienne wianki 
ceramiczne” – cz. I
19 września, godz. 10.00 
Sworzymy ceramiczne wianki. Część II warsztatów od-
będzie się 10 października. 

WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy w biurze MDK. 

„Od owcy do sukna” – warsztaty 
z Fundacją „Dobra Zagroda”
22 września, godz. 17.00 
Warsztaty odbędą się w Siedzibie Zespołu Regionalne-
go „Podlesianki”. Dowiemy się, w jaki sposób tradycyj-
nie wytwarzano sukno. Każdy uczestnik zajęć przygo-
tuje wełnianą ozdobę metodą filcowania. 

WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy w biurze 
MDK. Zajęcia kierowane do osób dorosłych. 

MDK „Koszutka”
ul. Grażyńskiego 47 

tel. 32 258 99 77, 32 258 92 00
mdkkoszutka.pl

Open Day na Koszutce 
3 września, godz. 17.00
W  programie przewidziano występy taneczne zespo-
łów MDK, spotkania i rozmowy z instruktorami, zapisy 
na zajęcia oraz atrakcje dla dzieci.

MAMY tu miejsce: „Ogród na papierze” 
4 września, godz. 16.00
Warsztaty tworzenia papieru czerpanego.
Obowiązują zapisy.

Wulkan energii, tytan pracy: 
barwna, bajkowa, jedyna 
i niepowtarzalna Barbara Ptak
14 września, godz. 17.00
Spotkanie w związku z odsłonięciem popiersia w Gale-
rii Artystycznej.

Wybitną kostiumolożkę teatralną i  filmową będą 
wspominać: Katarzyna Gliwa – kierownik Działu Te-
atralno-Filmowego Muzeum Historii Katowic, Robert 
Talarczyk – aktor teatralny, filmowy, reżyser oraz dy-
rektor Teatru Śląskiego im. Stanisława Wyspiańskiego 
w Katowicach, Dariusz Niebudek – aktor teatralny, se-
rialowy, musicalowy, wokalista, konferansjer.

Artur Gotz i Marta Fox 
– „Smog nas zje” 
15 września, godz. 10.00
Spotkanie literacko-muzyczne o  ekologii i  języku migo-
wym z Martą Fox i Arturem Gotzem skierowane do uczniów 
Szkoły dla Dzieci Niesłyszących i Słabosłyszących.

Scena Pełna Dźwięku: 
„Klasycznie i przebojowo” 
18 września, godz. 17.00
Koncert kwartetu smyczkowego Cordis Anima String, zło-
żonego z młodych, utalentowanych artystów z Ukrainy.
Obowiązują BEZPŁATNE WEJŚCIÓWKI, 
dostępne 29 sierpnia w sekretariacie.

Podróże ze Sztuką: „Genialni 
fałszerze dzieł sztuki”
28 września, godz. 17.00
Zapraszamy na prelekcję Jolanty Mackiewicz.

Miejski Dom Kultury „Koszutka” Filia „Dąb” 
ul. Krzyżowa 1 

tel. 608 549 089 
www.dkdab.pl

Otwarta Galeria za Szybą
3 września, godz. 17.00
Finisaż wystawy grupy malarskiej Światło działającej 
w Filii „Dąb”, wzbogacony prelekcją Jolanty Mackiewicz 
pt. „Słynne kradzieże obrazów i nie tylko”, oraz rozstrzy-
gnięcie wakacyjnego konkursu pt. „Pejzaż zimowy”.

Fest Bebok
4 września, godz. 17.00
Odsłonięcie figurki Beboka oraz powitalny międzypo-
koleniowy piknik rodzinny. W programie przewidziano 
animacje, warsztaty kreatywne, strefy rekreacyjne, 
dmuchaniec oraz spektakl „Zuzanka i utopce” w wyko-
naniu Teatru Trip.
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Festyn „200 lat Józefowca 
i 225 lat Wełnowca” – 
rodzinny jubileusz dzielnicy 
5 września, godz. 15.00, plac przy Parafii  
św. Józefa Robotnika
W  programie przewidziano prezentacje artystyczne 
przedszkolaków z Przedszkola nr 82 w Katowicach, pre-
zentacje wokalne uczestników śpiewu Filii „Dąb” MDK 
„Koszutka”, koncert zespołu Ks. Szymon z  zespołem, 
koncert Chóru Siemianowickiego Uniwersytetu III Wie-
ku, pokaz fireshow i koncert artysty Grzegorza Poloczka.

Otwarta Galeria za Szybą: 
„Katowice – barwy dzielnic” 
15 września, godz. 18.00
Wernisaż i  wystawę grupy malarskiej Impast z  Miej-
skiego Domu Kultury „Ligota” w Katowicach.

Galeria Przedmiotu 
18 września, godz. 17.00;  
19 września, godz. 10.00
Warsztaty projektowania wirtualnej Galerii dla  
Młodzieży.
Obowiązują zapisy.

Jubileusz 35-lecia Związku 
Górnośląskiego Koła 
Wełnowiec-Józefowiec
25 września, godz. 17.00

VI Turniej Darta o Puchar 
Dzielnicy Wełnowiec-Józefowiec
26 września, godz. 15.00

Obowiązują karty zgłoszenia – do pobrania na stronie 
www.dkdab.pl. 

MDK „Koszutka” Dom Kultury na Witosa  
ul. Kwiatkowskiego 32  

tel. 698 761 121 
www.dkwitosa.pl

Koncert fortepianowy
2 września, godz. 18.00 
Wystąpi Jim Isaac Chua.

Art For All – Dzień Otwartych Pracowni 
4 września, godz. 16.30 
Obowiązują zapisy w sekretariacie MDK.

Retroweekend – zabawa 
taneczna w stylu retro 
4 września, godz. 18.30

Festiwal Tańca „Wspólna wibracja” 
5 września, godz. 11.00
Festiwal tańca, gdzie uczestnicy będą mogli wziąć 
udział w  warsztatach tańca współczesnego i  ludo-
wego, a także warsztatach z improwizacji ruchowej.  
Będzie również strefa relaksu i gastronomii oraz po-
kaz etiud tanecznych i bitwy taneczne.

Koncert: „Śrubki dzieciom” 
10 września, godz. 18.00 
Wystąpią: Michał Jurkiewicz, Kamil Barański, Diana Ciecier-
ska, Staszek Plewniak, Paweł Grzesiuk i Tomasz Bielecki. 
BEZPŁATNE WEJŚCIÓWKI do odbioru  
w sekretariacie DK „Witosa”.

Potańcówka w ogrodzie 
11 września, godz. 16.00

Wielka Księga Radości Naszej 
Rodziny – warsztaty rodzinne 
18 września, godz. 17.30 

Obowiązują zapisy.

Sploty Natury – makramowa 
zawieszka z liśćmi 
19 września, godz. 11.00 

Obowiązują zapisy.

Mini Biennale Sztuki 
Dziecięcej – warsztaty 
19 września, godz. 11.00 
Obowiązują zapisy.

Koncert: Sinfonia Silesia 
19 września, godz. 19.00 
Bilety: 40 zł, do nabycia w sekretariacie DK „Witosa”.

Potańcówka na Witosa, 
Happy Jędrowski Show
22 września, godz. 17.00, Ogrody DK „Witosa”
Wejściówki do odebrania w sekretariacie MDK.

Festiwal i konkurs tańca orientalnego
24–27 września 
Obowiązują zapisy.

Koncert: Francesco Maria Navelli,  
Giulia Loperfido 
29 września, godz. 18.00 
Bezpłatne wejściówki do odbioru w  sekretariacie  
DK „Witosa”.

MDK  
„Bogucice-Zawodzie”

ul. Markiefki 44a 
tel. 32 203 05 17, 32 255 32 44

mdkbogucice-zawodzie.pl

Uroczystość upamiętnienia 
87. rocznicy wybuchu II wojny 
światowej i 107. rocznicy 
wybuchu I powstania śląskiego 
2 września, godz. 11.00 
Wydarzenie przy pomniku na Pl. Wajdy w Bogucicach.

Narodowe Czytanie: czytanie 
„Dziadów” Adama Mickiewicza 
5 września, godz. 12.00, Park Bogucki 
Finał XV edycji Narodowego Czytania. Wspólnie prze-
czytamy „Dziady” – wybitny romantyczny dramat pol-
skiego wieszcza.  WSTĘP WOLNY.

Dancing Bogucicki 
11 września, godz. 17.00 
Zabawa taneczna z poczęstunkiem dla seniorów. 
Bilety: cena 80 zł za osobę, z Katowicką Kartą Miesz-
kańca – 60 zł.

Festyn przy Bibliotece 
12 września, godz. 12.00, skwer przy Filii MBP nr 16 
Festyn plenerowy. W programie: przedstawienie „Kró-
lowa pszczół” w  wykonaniu aktorów Teatru z  Uśmie-
chem, animacje, dmuchańce, ścianka wspinaczkowa 
i konkursy z nagrodami. WSTĘP WOLNY.

Bajkoluz 
14 i 28 września, godz. 17.00 
Zajęcia relaksacyjne z elementami bajkoterapii dla dzieci. 
WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy.

Ciasto! Plasto! 
18 września, godz. 17.00 
Zapraszamy na warsztaty sensoplastyczne dla małych 
dzieci z rodzicami. 
Obowiązują zapisy.

Jubileuszowy koncert 
Śląskiego Ludowego Zespołu 
Śpiewaczego „Zawodzianki”
19 września, godz. 17.00
Zapraszamy na koncert 15-lecia działalności Śląskiego 
Ludowego Zespołu Śpiewaczego „Zawodzianki”. 
WSTĘP WOLNY.

Dział „Zawodzie”  
tel. 32 255 32 44  

e-mail: sekretariat@mdkbogucice-zawodzie.pl

Wrześniówka – Święto 
Dzielnicy Zawodzie 
5 września, godz. 14.30 
Piknik rodzinny w ogrodzie MDK. WSTĘP WOLNY.

Muzyczne Zawodzie 
5 września, godz. 17.00 
Koncert w ogrodzie MDK. WSTĘP WOLNY.

Otwarte spotkania kuglarskie 
z grupą NamTara 
9 i 19 września, godz. 16.00 

WSTĘP BEZPŁATNY. Obowiązują zapisy.

Klub Filmowy „Rosebud” 
17 września, godz. 17.30 
WSTĘP WOLNY.

Trzask-Blask! – warsztaty 
tworzenia witrażu 
19 września, godz. 9.00 
Koszt udziału: 170 zł za osobę. Obowiązują zapisy.

Czuwaj, Zawodzie – VII edycja 
19 września, godz. 14.00 
Zapraszamy na biwak dla mieszkańców, podczas któ-
rego zostanie przybliżona sylwetka Pawła Stellera, pa-
trona X Szczepu ZHP w Katowicach. WSTĘP WOLNY.

Dancing Zawodziański 
25 września, godz. 17.00
Zapraszamy na zabawę taneczną z  poczęstunkiem dla 
seniorów. 
Wstęp: 80 zł od osoby, dla seniorów z Katowicką Kartą 
Mieszkańca – 60 zł. 

Wystawa: „15. Jubileusz 
Śląskiego Ludowego Zespołu 
Śpiewaczego »Zawodzianki«” 
wernisaż: 28 września, godz. 18.00 
WSTĘP WOLNY. 

Dział „Osiedle Paderewskiego” 
tel. 506 676 058  

e-mail: paderewa@mdkbogucice-zawodzie.pl

Warsztaty tworzenia linorytu 
3 września, godz. 18.00 
Zapraszamy na zajęcia rękodzielnicze dla młodzieży 
i dorosłych. 
Wstęp: 50 zł od osoby. Obowiązują zapisy.

Rozpisz się! – warsztaty pisania 
7 września, godz. 18.00 

WSTĘP BEZPŁATNY. Obowiązują zapisy.

Gry bez prądu – gry planszowe 
9 września, godz. 17.00 
WSTĘP WOLNY.

Warsztaty wdzięczności 
10 września, godz. 17.00 
Wstęp: 35 zł od osoby. Obowiązują zapisy.

Warsztaty PJM 
10 września, godz. 18.00 
Nauka polskiego języka migowego.

WSTĘP BEZPŁATNY. Obowiązują zapisy.

Spotkanie Klubu Książki 
„Paderewa sobie czyta” 
14 września, godz. 18.00 
WSTĘP BEZPŁATNY.

Warsztaty ceramiczne 
15 września, godz. 17.30 
Zapraszamy na warsztaty rękodzielnicze dla młodzieży 
i dorosłych. 

Wstęp: 75 zł od osoby. Obowiązują zapisy.

Wyciszenie i wewnętrzny 
spokój – warsztaty wyciszenia 
17 września, godz. 16.30 
Wstęp: 50 zł od osoby. Obowiązują zapisy.

(nie)winne malowanie –  
warsztaty malarstwa 
dla dorosłych 
17 września, godz. 18.00 
Wstęp: 80 zł od osoby. Obowiązują zapisy.

Ścieżka gongu 
18 września, godz. 18.00 
Zajęcia relaksacyjno-ruchowe.

Wstęp: 60 zł od osoby. Obowiązują zapisy.

Prelekcja o wdzięczności 
i wewnętrznym spokoju
21 września, godz. 16.00 
WSTĘP WOLNY.

Warsztaty makramy 
24 września, godz. 18.00 
Zapraszamy na zajęcia rękodzielnicze dla młodzieży 
i dorosłych. 

Wstęp: 50 zł od osoby. Obowiązują zapisy.

MDK  
„Szopienice-Giszowiec” 

ul. gen. J. Hallera 28 
tel. 32 256 84 53
mdk.katowice.pl

„Barwy natury. W poszukiwaniu 
ulotnego piękna” – wystawa 
malarstwa i rysunku Sonii Kijas
1–30 września
WSTĘP WOLNY.

Coroczny Urodzinowy 
Festiwal Szachowy w Klubie 
Hetman Katowice
13 września

Więcej na hetmankatowice.pl lub e-mail: klub@het-
mankatowice.pl.
„Zakończenie lata” – kreatywne 
warsztaty dla przedszkolaków
21 września, godz. 10.00

Wstęp 5 zł, obowiązują zapisy grup zorganizowanych.

Dzień Otwarty MDK
22 września, godz. 17.00
Zapraszamy na Dzień Otwarty sekcji zajęciowych MDK.
WSTĘP WOLNY.

„Kolażowe haiku” –  
II międzypokoleniowe 
warsztaty dla każdego
23 września, godz. 17.00–18.30
Warsztaty inspirowane twórczością Wisławy Szymborskiej.

Wstęp 25 zł, obowiązują zapisy.

„Zwinność operacyjna”
24 września, godz. 18.00
Warsztaty organizowane przez Flip Mind, Miasto Kato-
wice i Inkubator Przedsiębiorczości „Rawa.Ink”.
Więcej informacji na stronie Flip Mind.
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„Złota jesień” – kreatywne 
warsztaty dla przedszkolaków
29 września, godz. 10.00

Wstęp 5 zł, obowiązują zapisy grup zorganizowanych.

MDK „Szopienice-Giszowiec” Filia nr 1 
ul. Obr. Westerplatte 10 tel./faks 32 256 99 77

„MDKowa jungla” – czyli 
wymienialnik roślin w Szopienicach
3–30 września, godz. 10.00–15.00

Jesienne spotkania teatralne 
dla najmłodszych – spektakl 
pt. „Królewna Fasolka”
3 września, godz. 10.00
W wykonaniu Teatru Trip.
WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy 
grup zorganizowanych.

Jesienne spotkania teatralne 
dla najmłodszych – spektakl 
pt. „Ciosek i Judytka”
4 września, godz. 16.30
W wykonaniu Teatru Lalek Marka Żyły.
WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy 
grup zorganizowanych.

„Bonkawa z kapeluszem”
11 września, godz. 15.00–18.00
Spotkanie integracyjne przy muzyce i poczęstunku. 
Prowadzenie DJ ABMIX.

Bilety: 74 zł, ulgowy 48 zł z KKM (osoby 60+).

Bajkomat, czyli warsztaty 
literacko-plastyczne dla 
przedszkolaków – „Gdzie 
są moje okulary – spotkanie 
z Panem Hilarym”
16 września, godz. 10.00
Wstęp 4 zł. Obowiązują zapisy grup zorganizowanych.

Dzień Otwarty w Filii nr 1 MDK
25 września, godz. 17.00
Zapraszamy dorosłych i dzieci do zapoznania się i sko-
rzystania z naszej oferty edukacyjnej, artystycznej 
i warsztatowej na nowy sezon. WSTĘP WOLNY.

„Poranek filmowy z Bolkiem i Lolkiem”
30 września, godz. 10.00
WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy 
grup zorganizowanych.

MDK „Szopienice-Giszowiec” Filia nr 2 
Plac pod Lipami 1, 3–3a, 10  

tel./faks 32 206 46 42

Koncert: Hanna Carmen 
& Przyjaciele
5 września, godz. 18.00
Bilety 60 zł, seniorzy 55 zł (60+). Do nabycia w Filii nr 2 
MDK i na kupbilecik.pl.

Giszowieckie Spotkania Teatralne 
„Walizki z różnych stron świata” 
– Teatr Lalek Marka Żyły
13 września, godz. 16.00
WSTĘP WOLNY.

Dzień Otwarty w Filii nr 2 MDK
18 września, godz. 17.00
Zapraszamy dzieci, młodzież i dorosłych na Dni Otwar-
te sekcji działających w MDK. WSTĘP WOLNY.

VII Grill Fest – Święto Sąsiadów
20 września, godz. 14.00–19.00
W programie wspólne grillowanie, zabawa z DJ Abmix, 
występy dzieci z SP 51, wata cukrowa, zamki dmucha-
ne i inne atrakcje. WSTĘP WOLNY.

Targi Staroci
26 września, godz. 6.00–14.00

Zielona Energia Giszowca
28 września, godz. 9.00
Film przyrodniczy „Lorax” i spotkanie przyrodnikiem.
WSTĘP WOLNY. Obowiązują zapisy grup zorganizowanych.

MuzeaMuzea
Muzeum Śląskie

ul. Tadeusza Dobrowolskiego 1
tel. 32 779 93 00

muzeumslaskie.pl

Oprowadzanie kuratorskie po 
wystawie „Nie jestem w stanie 
napisać, kto jest na tym zdjęciu”
11 września, godz. 17.30–18.00
Trzy artystki, trzy odmienne języki wizualne i wielogło-
sowa opowieść o pamięci, która znika, oraz obecności, 
która pozostaje. Wystawa poświęcona doświadczeniu 
demencji stawia pytania o tożsamość, relacje i troskę.

Muzealny Uniwersytet Seniora.  
Bliżej sztuki
17 września, godz. 11.00–12.00
Oprowadzanie po wystawie „Kwiaty innych światów. 
Anna Zemánková, Cecilie Marková, Marie Kodovská 
oraz czescy spirytyści”.

Oprowadzanie kuratorskie  
po wystawie „Kwiaty innych światów.  
Anna Zemánková, Cecilie Marková, Marie 
Kodovská oraz czescy spirytyści”
18 września, godz. 17.30–18.30
Na wystawie zobaczymy oniryczne i  osobliwe prace 
ponad dwudziestu czeskich twórców działających 
w XX w., w tym dzieła Anny Zemánkovej, Cecilie Mar-
kovej i Marie Kodovskiej. 

Europejskie Dni Dziedzictwa 2026
19–20 września
Tegoroczna edycja odbywa się pod hasłem „Przyszłość 
przeszłości. DZIEDZICTWO W  ZAGROŻENIU” i  będzie 
okazją do udziału w licznych warsztatach oraz zajęciach 
poświęconych dziedzictwu.

Wernisaż wystawy „Wielkie 
Sezony. Teatr Andrzeja 
Kreütza Majewskiego”
22 września, godz. 18.00

Oprowadzanie kuratorskie po 
wystawie „Poza Edenem. Sztuka 
współczesna ze zbiorów Muzeum 
Śląskiego w Katowicach”
25 września, godz. 17.30–18.30
Wystawa pozwala ujrzeć bogactwo i  poziom jednej 
z największych na Śląsku kolekcji sztuki współczesnej, 
dającej się zaliczyć do przeglądów reprezentatywnych 
w skali ogólnokrajowej. 

Oprowadzanie „Byzuch 
u Ferdynanda, czyli industrialny 
spacer po Muzeum Śląskim”
każda sobota i niedziela, godz. 11.30
Podczas spaceru po terenie zewnętrznym muzeum 
opowiemy, jak funkcjonowała kopalnia w czasach swo-
jej świetności, a także odkryjemy tajemnice architektu-
ry nowej siedziby muzeum.

Oprowadzanie „Rajza po Muzeum, 
czyli wystawy stałe w pigułce”
każda sobota i niedziela, godz. 16.00
W  trakcie zwiedzania zaprezentujemy najważniejsze 
dzieła ze zbiorów Muzeum Śląskiego.

Muzeum Historii Katowic
BUDYNEK GŁÓWNY

ul. ks. J. Szafranka 9
tel. 32 256 18 10, 32 209 00 21

mhk.katowice.pl

WYSTAWY STAŁE 

Z dziejów Katowic 
W kamienicy mieszczańskiej. Codzienność i odświętność 
W kamienicy mieszczańskiej. U sąsiadów na pokojach 
i w kuchni

WYSTAWY CZASOWE 

„Rajzefiber. Wakacyjne podróże Katowiczan w XIX i XX w.” 
– czynna do 4 października
Krzysztof Strzoda – „Fotografie” – czynna od 4 września  
do 4 października

Oprowadzanie kuratorskie po 
wystawie „Rajzefiber. Wakacyjne 
podróże Katowiczan w XIX i XX w.” 
5 września, godz. 12.00
Obowiązuje bilet wstępu. Zapisy – tel. 32 256 18 10.

XXV KATOWICKA KONFERENCJA NAUKOWA 

„Wpływy i inspiracje zewnętrzne 
na rozwój Katowic” 
14–15 września, godz. 9.30–15.00 

Czwartkowe Wykłady dla Seniorów 
W RAMACH CYKLU:

3 września godz. 16.00 – Maciej Stachnik: „Kattowitz 
1865. Początki miasta i jego dynamiczny rozwój”; 
24 września godz. 16.00 – Faustyna Noras: „Śladami ar-
chitektury sakralnej na terenie Katowic”. 

Dział Etnologii Miasta oddział MHK 
ul. Rymarska 4

WYSTAWY STAŁE 

Wokół Mistrzów Grupy Janowskiej 
U nos w doma na Nikiszu. We wnętrzu nikiszowieckiego 
mieszkania 
Woda i mydło najlepsze bielidło. W pralni i maglu na 
Nikiszowcu

Oprowadzania tematyczne Beaty 
Bubak „Wodociągowe wieże 
ciśnień projektu J.G. Zillmannów” 
12 września, godz. 11.00

Oprowadzanie kuratorskie  
Bożeny Donnerstag po wystawach 
stałych w Dziale Etnologii Miasta 
26 września, godz. 12.00 

Dział Teatralno-Filmowy Oddział MHK  
ul. Kopernika 11  

WYSTAWA STAŁA 

Muzeum Barbary i Stanisława Ptaków

WYSTAWA CZASOWA 

Konfrontacje i kontynuacje. Dialog pokoleń w sztuce – 
czynna od 9 września do 18 października
Wernisaż wystawy „Konfrontacje i kontynuacje. Dialog 
pokoleń w sztuce” – 8 września, godz. 13.00

Środa dla Seniora  
w Dziale Teatralno-Filmowym 
9 września, godz. 12.00 
Zwiedzanie wystawy Muzeum Barbary i  Stanisława 
Ptaków oraz oglądanie filmów związanych z twórczo-
ścią artystów. 

Silesia Press Cafe 
10 września, godz. 18.00 
Spotkanie z Przemysławem Jedleckim, dziennikarzem 
„Gazety Wyborczej”.

Konfrontacje i kontynuacje. 
Dialog pokoleń w sztuce – 
rozmowy o edukacji artystycznej 
dzieci i młodzieży 
17 września, godz. 18.00

EUROPEJSKIE DNI DZIEDZICTWA

Wycieczka historyczna Szlakiem 
Parkowym oraz zwiedzanie 
zabytkowego kościółka  
pw. św. Michała Archanioła 
w Katowicach 
20 września, godz. 11.00–15.00, Kościół  
pw. św. Michała Archanioła, Park Kościuszki
Obowiązują zapisy – tel. 32 256 18 10.

Śladami architektury drewnianej: 
zwiedzanie Kościoła  
pw. św. Michała Archanioła 
26 września, godz. 11.00 
Obowiązują zapisy – tel. 32 256 18 10.

Muzeum Hutnictwa Cynku 
Walcownia 

ul. 11 Listopada 50 
tel. 727 600 186 

walcownia.muzeatechniki.pl/

„TITANIC: The Artifact Exhibition” 
4 września – 31 grudnia 
Ekspozycja zawiera ponad 200 oryginalnych artefak-
tów wydobytych z wraku na dnie Atlantyku oraz strefy 
multimedialne i VR. 

Wystawa fotograficzna: Matylda 
Klos – „Śląsk w ruchu” 
19 września, godz. 18.00 
To projekt, w  którym balet spotyka się ze Śląskiem. 
Tancerki w strojach baletowych pojawiają się w prze-
strzeniach miejskich, industrialnych i  postindustrial-
nych regionu. WSTĘP WOLNY. 

Wernisaż: „Blaski i cienie 
katowickiego hutnictw” 
25 września, godz. 16.00 
WSTĘP WOLNY.

MMuzykauzyka
Zespół Śpiewaków Miasta 

Katowice „Camerata Silesia”
pl. Wolności 12a
tel. 32 206 97 97

camerata.silesia.pl

Koncert Zespołu Śpiewaków Miasta 
Katowice „Camerata Silesia”. 
Jubileuszowe świętowanie. 
„Od Kurpi do spirituals”
20 września, godz. 18.00
Podczas jubileuszowego koncertu „Od Kurpi do spiritu-
als” zabrzmią dwa niezwykłe muzyczne światy, które – 
choć wywodzą się z odmiennych tradycji i kultur – łączy 
głęboka duchowość, emocjonalność i niezwykłe piękno.

W programie: K. Szymanowski – „Pieśni kurpiowskie”, 
tradycyjne pieśni afroamerykańskie – spirituals. 
Bilety dostępne w kasach NOSPR  
lub na stronie nospr.org.pl.

INFORMATOR
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Katowice gotowe na wielkie piłkarskie emocje
Już 5 września Katowice staną się 
jednym z  najważniejszych miejsc 
na piłkarskiej mapie Polski. To wła-
śnie na Arenie Katowice reprezenta-
cja Polski zainauguruje swój udział 
w Mistrzostwach Świata FIFA U-20 
Kobiet™. Przez cały wrzesień w mie-
ście będzie można oglądać najlepsze 
młode zawodniczki z całego świata, 
a kibiców czeka osiem spotkań wiel-
kiego turnieju.
Od 5 do 27 września Polska będzie 
gospodarzem Mistrzostw Świata 
FIFA U-20 Kobiet™. Turniej z udzia-
łem 24 reprezentacji odbędzie się 
w  czterech miastach: Bielsku-Bia-
łej, Katowicach, Łodzi i Sosnowcu. 
Dla Katowic będzie to szczególny 
piłkarski miesiąc – to właśnie tutaj 
zostanie rozegrany mecz otwarcia 
turnieju, w którym reprezentacja Pol-
ski zmierzy się z Argentyną.

Hasło tegorocznych mistrzostw 
– „Nowe gwiazdy na horyzoncie” 
– doskonale oddaje charakter tur-
nieju. Mistrzostwa U-20 są bowiem 
dla młodych zawodniczek jednym 
z najważniejszych etapów na drodze 
do seniorskiej kariery. W przeszłości 

na tym turnieju występowały piłkarki, 
które później zdobywały najważniej-
sze trofea światowego futbolu.

Najważniejszym wydarzeniem 
katowickiej części mistrzostw będzie 
bez wątpienia mecz otwarcia tur-
nieju. 5 września o godz. 15.00 Polska 
zmierzy się z Argentyną. Biało-Czer-
wone rozpoczną tym spotkaniem 
walkę o awans do fazy pucharowej, 
a katowiccy kibice będą mieli okazję 
zobaczyć polską drużynę na żywo już 
w pierwszym dniu mistrzostw.

Tego samego dnia na Arenie Ka-
towice zostanie rozegrane drugie 
spotkanie grupy A – o godz. 18.00 
Meksyk zmierzy się z Beninem. 

Polki wrócą na katowicki sta-
dion 8 września. O godz. 18.00 za-

grają z Meksykiem. Trzy dni później,  
11 września, o godz. 18.00 Biało-Czer-
wone zakończą fazę grupową spotka-
niem z Beninem w Bielsku-Białej.

Katowice będą więc miejscem 
dwóch meczów fazy grupowej repre-
zentacji Polski.

Mecze w Katowicach
5 WRZEŚNIA
godz. 15.00 – Polska – Argentyna
godz. 18.00 – Meksyk – Benin
8 WRZEŚNIA
15.00 – Benin – Argentyna
18.00 – Polska – Meksyk
11 WRZEŚNIA
15.00 – Tanzania – Kanada
18.00 – Argentyna – Meksyk
16 WRZEŚNIA
15.00 – 1/8 finału
18.30 – 1/8 finału

Łącznie na Arenie Katowice odbę-
dzie się osiem spotkań Mistrzostw 
Świata FIFA U-20 Kobiet™. Po za-
kończeniu fazy grupowej stadion 
będzie gospodarzem dwóch me-
czów 1/8 finału.

Wrześniowy turniej będzie dla 
Katowic nie tylko serią wydarzeń 
sportowych, ale również okazją do 
pokazania miasta kibicom z Polski 
i  zagranicy. Mistrzostwa Świata 
FIFA U-20 Kobiet™ przyciągną do 
Polski zawodniczki, sztaby szko-
leniowe, kibiców i przedstawicieli 
futbolu z całego świata. Pozostałe 
mecze turnieju będą rozgrywane 
w  Bielsku-Białej, Łodzi i  So-
snowcu, jednak to Katowice będą 
miejscem, w  którym rozpocznie 
się polska przygoda z  mistrzo-
stwami.

Mistrzostwa Świata FIFA U-20 
Kobiet™ już we wrześniu w Kato-
wicach. Przyjdź na Arenę Katowice 
i zobacz przyszłe gwiazdy kobiecego 
futbolu na żywo.n

Bilety na wszystkie mecze turnieju 
są dostępne na FIFA.com/tickets.

Wrzesień z GieKSą
We wrześniu ruszają rozgrywki Tauron 
Hokej Ligi. To długo wyczekiwany 
moment dla wszystkich fanów hokeja 
w Katowicach. Nowy sezon najwyższej 
klasy rozgrywkowej rozpocznie się  
15 września. Prawo do występów w lidze 
uzyskało tym razem 10 drużyn. 

GieKSa rozpocznie sezon przed własną pu-
blicznością. W  1. kolejce THL hokeiści 
GKS-u Katowice zmierzą się z STS-em Sanok. 
Trzy dni później, w ramach 2. kolejki, czeka 
nas wyjazdowe spotkanie z GKS-em Tychy. 
Wzorem poprzednich lat hokeiści rozegrają 
pięć rund. Sezon zasadniczy Tauron Hokej Ligi 
potrwa do 21 lutego 2027 r. i zakończy się po 45 
kolejkach. Pierwsze mecze fazy play-off zapla-
nowano na 26 i 27 lutego. Mistrza Polski oraz 
pozostałych medalistów poznamy w kwietniu.

Przypomnijmy: GKS to aktualny wicemistrz 
Polski. Katowiczanie stawali na podium mi-
strzostw kraju w ostatnich pięciu sezonach. 
Nic dziwnego, że ich mecze budzą spore za-
interesowanie, a w nadchodzących rozgryw-
kach spotkania w „Satelicie” ponownie będą 
przyciągać tłumy fanów. 

Kibice już teraz nie mogą się doczekać, 
by zobaczyć w akcji nowych hokeistów. La-
tem do GKS-u dołączył czołowy strzelec re-

prezentacji Polski Patryk Krężołek. Nowymi 
hokeistami GieKSy zostali też Finowie:  
Joona Huttula i Miro Ruokonen, Kanadyj-
czycy: Ethan Cap i Connor LaCouvee, Ame-
rykanie: Matthew Sredl i Brock Bremer oraz 
Szwedzi: Pontus Englund i Emil Forslund. 
Profesjonalne kontrakty podpisali też za-
wodnicy Akademii GKS-u – Adam Hornik 
i Krzysztof Centkowski.

Dodajmy, że przed hokeistami GieKSy 
rywalizacja nie tylko w krajowych rozgryw-

kach, ale także w Pucharze Kontynentalnym 
IIHF. O  trofeum walczy 14 drużyn z  całej 
Europy. Podopieczni trenera Jacka Płachty 
przystąpią do rywalizacji w  listopadzie. 
W turnieju, który zostanie rozegrany we fran-
cuskim Rouen, zmierzą się z gospodarzami 
– Rouen Dragons, brytyjskim Belfast Giants 
oraz zwycięzcą pierwszej rundy kwalifikacyj-
nej. Do turnieju finałowego, który odbędzie 
się w styczniu 2027 r., awansują po trzy naj-
lepsze zespoły. 

Dla GKS-u  Katowice będzie to czwarty 
z rzędu występ w Pucharze Kontynentalnym. 
W poprzednim sezonie GieKSa zajęła czwarte 
miejsce – przegrała mecz o  brązowy medal 
z duńskim Herning Blue Fox po serii rzutów 
karnych. 

Oczywiście we wrześniu sporo będzie się 
dziać we wszystkich sekcjach GieKSy. Przed 
piłkarzami mecz na Arenie Katowice z Cra-
covią. Spotkanie odbędzie się 19 września, 
a  Katowiczanie, którzy doskonale radzą 
sobie w meczach domowych, będą chcieli 
potwierdzić, że Arena jest twierdzą nie do 
zdobycia. 

27 września piłkarki GieKSy podejmą przy 
Bukowej Legię Ladies. Zespół z Warszawy jest 
beniaminkiem rozgrywek, ale ma spore ambi-
cje. Emocji z pewnością więc nie zabraknie. 

Wrzesień będzie też intensywny dla siatka-
rzy, którzy powrócili do treningów. Seria spa-
ringów ma ich przygotować do udanego startu 
w Tauron Lidze, uchodzącej za najsilniejszą 
siatkarską ligę świata. 

Szczegółowe informacje o  terminach 
meczów wszystkich drużyn GKS-u  można 
znaleźć na stronie gkskatowice.eu. Bilety 
na mecze GieKSy są dostępne na stronie bi-
lety.gkskatowice.eu oraz w GieKSa Fanstore 
w Galerii Katowickiej.  n GKS
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