UCHWALA NR XXXI11/721/21
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 25 marca 2021 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania Prezydenta Miasta Katowice z realizacji ,,Programu Profilaktyki
i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2014-2020” w 2020 roku

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 713 ze zm.)

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie Prezydenta Miasta Katowice z realizacji ,,Programu Profilaktyki i Promocji
Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2014-2020” w 2020 roku, stanowigce zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Maciej Biskupski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXII1/721/21
Rady Miasta Katowice
z dnia 25 marca 2021 r.

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ,,PROGRAMU PROFILAKTYKI I PROMOCJI
ZDROWIA DLA MIASTA KATOWICE NA LATA 2014-2020” W 2020 ROKU

W 2020 r. w miescie Katowice realizowany byl zatwierdzony uchwatg nr XLIII/1015/13
Rady Miasta Katowice z dnia 18 grudnia 2013 r. ,,Program Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla
Miasta Katowice na lata 2014-2020”. W jego ramach w 2020 r. prowadzono nast¢pujace dziatania
na rzecz poprawy zdrowia oraz zwigzanej z nim jakos$ci zycia mieszkancéw Katowic:

I. PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE WE WSPOLPRACY
Z PODMIOTAMI WYKONUJACYMI DZIALALNOSC LECZNICZA (WYBRANYMI
W OTWARTYM KONKURSIE OFERT):

1) Program profilaktyki zakazen pneumokokowych wérod dzieci do lat 5 z grup szczegodlnego

narazenia w miescie Katowice

2) Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w miescie Katowice

3) Profilaktyczna opieka nad uczniami

4) Program profilaktyki dla 0sob trzeciego i czwartego wieku — etap podstawowy

5) Program profilaktyki i edukacji przedporodowe;j ,,Szkota Rodzenia”

6) Program profilaktyki zachorowan na grype ,,Stoneczna Jesien".

II. PROJEKTY REALIZOWANE WE WSPOLPRACY Z ORGANIZACJAMI
POZARZADOWYMI (W RAMACH ,,PROGRAMU WSPOLPRACY MIASTA KATOWICE
Z. ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI NA ROK 2020”) W ZAKRESIE ZADANIA
PN.: ,,PROWADZENIE DZIALAN Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I PROMOCIJI
ZDROWIA MAJACYCH NA CELU UTRZYMANIE 1 POPRAWE ZDROWIA
MIESZKANCOW ORAZ ZWIAZANEJ Z NIM JAKOSCI ZYCIA”:

1) ,,Zdrowy i aktywny senior”

2) ,,Prozdrowotna Akademia Seniora”

3) ,,Zdrowe zywienie - madre myslenie”

4) ,,Swiadomos$¢ kluczem do zdrowia — profilaktyka nowotworowa — edukacja w szkotach

srednich”.

III. DZIALANIE ZESPOLU KONSULTANTOW DS. PROFILAKTYKI I PROMOCIJI
ZDROWIA

IV. DZIALANIA PROMOCYJNE I EDUKACYJNE Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
ZDROWOTNEJ

W celu wylonienia realizatorow poszczegdlnych zadanh w okresie sprawozdawczym
przeprowadzono i rozstrzygnigto trzy konkursy ofert:

— dwa dla podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza,

— jeden dla organizacji pozarzadowych.

W ramach konkursu ofert przeprowadzonego w oparciu o ,,Program wspdlpracy miasta
Katowice z organizacjami pozarzadowymi na rok 2020” wybrano 6 realizatoréw zadania pn.:
,Prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki 1 promocji zdrowia majacych na celu utrzymanie
1 poprawe zdrowia oraz zwigzanej z nim jakosci zycia mieszkancow Katowic”.

Id: 50022297-D3BE-4556-9CCD-52513C5037A3. Podpisany Strona 1



W ramach otwartych konkurséw ofert na realizacj¢ zadan wynikajacych z ,,Programu
Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice” w 2020 r. wybrano podmioty wykonujace
dziatalno$¢ lecznicza, z ktorymi zostaty zawarte umowy na realizacje programéw profilaktycznych.

W zwiagzku z ogloszeniem na terenie Rzeczypospolitej Polski stanu epidemii i zamknigciem
szkot w 2020 r. wiele z zaplanowanych do realizacji zadan nie udato si¢ zrealizowac, a pozostale
zostaly zorganizowane w ograniczonym zakresie. Przede wszystkim w zwigzku z wprowadzong
edukacja zdalng uczniéw nie udalo si¢ zrealizowaé programow profilaktyki prochnicy oraz zajec
edukacyjnych z zakresu pierwszej pomocy. Program profilaktycznej opieki nad uczniami zostal
natomiast zrealizowany w ograniczonym zakresie — tylko na terenie cze¢sci szkot. Ponadto, zgodnie
z sugestiag dr. Jarostawa Derejczyka nie zorganizowano etapu rehabilitacyjnego ,,Programu
profilaktyki dla 0sob trzeciego i czwartego wieku”.

Informacje o podejmowanych dziataniach byly przekazywane mieszkancom na biezgco
poprzez ogloszenia prasowe, ogloszenia na stronie internetowej www.katowice.eu oraz wiadomosci
wysytane w systemie KISS. W szczego6lnosci informowano o mozliwosciach wzigcia udzialu
w szkole rodzenia (w trybie zdalnym), szczepieniach p/HPV dla dziewczat, a takze programach
senioralnych, ktére byly prowadzone zgodnie z zaleceniami shuz sanitarnych i Ministerstwa
Zdrowia.

Jednocze$nie wzorem lat ubieglych we wspdlpracy z Panstwowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng w Katowicach przygotowano kalendarze na 2021 rok o tematyce profilaktycznej,
ktére zostalty przekazane do katowickich szkot.

I.  PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE WE WSPOLPRACY
Z. PODMIOTAMI WYKONUJACYMI DZIALALNOSC LECZNICZA (WYBRANYMI
W OTWARTYM KONKURSIE OFERT):

1) Program profilaktyki zakazen pneumokokowych ws$rod dzieci do lat 5 z grup
szczegolnego narazenia w miescie Katowice

W ramach ,,Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla Miasta Katowice na lata 2014-
2020” w 2020 r. w Katowicach prowadzone byly bezptatne szczepienia p/pneumokokom dla dzieci
w wieku ponizej 5 roku zycia, ktorych wczesniej nie zaszczepiono p/pneumokokom, a sg
szczegblnie zagrozone zakazeniem tymi bakteriami w zwigzku z przebywaniem w duzych
skupiskach, jakimi s3 domy dziecka i Zlobek Miejski. Szczepieniami objeto takze dzieci
w rodzinach zastgpczych zamieszkatych w Katowicach.

Nalezy podkresli¢, ze od 2017 r. szczepienie to zostalo wskazane jako obowigzkowe
ibezptatne w Programie Szczepien Ochronnych, ogloszonym przez Gléwnego Inspektora
Sanitarnego, jednakze dotyczy to wylacznie dzieci, ktore urodzity si¢ od 1 stycznia 2017 r. Z tego
tez powodu, w mie$cie Katowice podjeta zostala decyzja o rozszerzeniu grupy uprawnionych dzieci
z rocznika 2016, ktorym to szczepienie zostato sfinansowane z budzetu miasta Katowice. Zakazenie
pneumokokami jest szczegéOlnie grozne dla najmlodszych mieszkancoéw Katowic 1 moze
wywotywac liczne powiktania zagrazajace ich zyciu i1 zdrowiu. W ramach Programu zaplanowano
objecie szczepieniem p/pneumokokom dzieci w wieku ponizej 5 roku zycia szczepionka
skoniugowang 13-walentng wraz z badaniem lekarskim (liczba dawek szczepionki uzalezniona jest
od wieku dziecka), ktdre uprzednio nie byly szczepione przeciwko pneumokokom:

a) przebywajace w domach dziecka z terenu Katowic,
b) uczeszczajace do nastepujacych oddzialdow Ztobka Miejskiego w Katowicach,
¢) umieszczone w rodzinach zastepczych zamieszkatych na terenie miasta Katowice.

Realizatorem ,,Programu profilaktyki zakazen pneumokokowych wérdd dzieci do lat 5 z grup

szczegOlnego narazenia w miescie Katowice” wybranym w drodze otwartego konkursu ofert byt
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w 2020 r. Samodzielny Publiczny Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Katowicach ,,Moja
Przychodnia”. Z uwagi na ogloszony stan epidemii oraz fakt, iz w 2020 r programem byla objeta
niewielka populacja dzieci (tj. wytacznie urodzone w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2016 r.),
ostatecznie podano jedynie 3 dawki szczepionki 13-walentnej 3 dzieciom.

Z realizatorem zawarto umowe na kwote: 900,00 zk.

2) Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w miescie
Katowice

Czynnikiem odpowiedzialnym za raka szyjki macicy jest wirus o nazwie wirus brodawczaka
ludzkiego (HPV). Istnieje duzo typoéw wirusa HPV, ale dwa najbardziej powszechne to HPV-16
1 HPV-18. W Polsce wlasnie te dwa typy wirusa sg przyczyng ok. 70% wszystkich przypadkéw
zachorowan na raka szyjki macicy. Wymienione typy wirusa sg takze odpowiedzialne za raka
pracia, pochwy, sromu, odbytu oraz czg¢sci przypadkéw raka gardta, krtani, migdatkow, oskrzela
1 przeltyku. Wirusem HPV mozna si¢ bardzo tatwo zarazi¢ poprzez wspotzycie piciowe i zwykle nie
wywoluje on zadnych objawow. W wickszosci przypadkéw infekcja wirusem HPV przechodzi
samoistnie. Jezeli zakazenie ma charakter przewlekly, moze dojs¢ do powstania zmian
przedrakowych, ktore nieleczone mogg doprowadzi¢ do rozwinigcia si¢ raka szyjki macicy.

W zwiazku z powyzszym w 2020 r. w Katowicach po raz szdsty przystapiono do realizacji
programu bezptatnych szczepien przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV), skierowanego
do dziewczat — uczennic klas VII szkét podstawowych w roku szkolnym 2019/2020 oraz dziewczat,
ktore w 2019 r. rozpoczety cykl szczepienia finansowany ze srodkow budzetu miasta Katowice, ale
ze wzgledu na przeciwwskazania zdrowotne lub uzasadniong nieobecno$¢ w dniu szczepienia, nie
zostaly objete wszystkimi trzema dawkami szczepionki). Warunkiem zaszczepienia jest pisemna
zgoda rodzicow lub opiekunow prawnych. Program ten obejmuje wiele etapoéw, w tym m.in.
przeprowadzenie spotkan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych problematyki HPV wsréd
rodzicow/opiekunow prawnych 1 nauczycieli dziewczat objetych szczepieniami, a takze
przeprowadzenie zaj¢c z zakresu edukacji zdrowotnej wérod dziewczat i chtopcow oraz szczepienie
dziewczat dwoma dawkami w schemacie podanym przez producenta preparatu.

0d 2019 r. miasto Katowice finansuje szczepienia nowszg szczepionka 9-walentng Gardasil,
ktéra chroni przed 9 typami wirusa - 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58 (w latach 2014-2018
realizowano szczepienia szczepionkg 4-walentng — 6, 11, 16 1 18).

Realizatorem akcji szczepien bylo Centrum Medyczne Tommed Sp. z o0.0. O$rodek
Diagnostyki Sp. k. z siedzibg przy ul. Fredry 22 w Katowicach, z ktorym zostata zawarta umowa na
kwote: 110 681,38 zl. Koszt jednej dawki szczepionki wraz z badaniem lekarskim wynosit:

- 366,14 zt (dot. dziewczat, ktore rozpoczely cykl szczepien w 2019 r.)
- 405,04 zt (dot. dziewczat uczgszczajacych do klas VII szkét podstawowych w roku szkolnym
2019/2020).

W zwigzku z ogloszeniem stanu epidemii 1 brakiem mozliwosci organizacji spotkan
edukacyjnych na terenie szkot w okresie sprawozdawczym edukacja zostata zrealizowana za
posrednictwem materiatow informacyjno-edukacyjnych, ktore zostaty przekazane uczestnikom
programu drogg elektroniczna.

W okresie sprawozdawczym akcja informacyjno-edukacyjng  objeto: 2 332
rodzicéw/opiekunow prawnych, 1 128 chlopcow 1 1111 dziewczat w klasach VII szkét
podstawowych w roku szkolnym 2019/2020 (klasy VIII w roku szkolnym 2020/2021). We
wszystkich katowickich szkolach uczestniczacych w Programie zaszczepiono I dawka - 197
dziewczat, Il dawke - 76 dziewczat, a III dawke - 9 dziewczat.

Lacznie wykonano 282 szczepienia.
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3) Profilaktyczna opieka nad uczniami

Program jest kontynuacjg programu realizowanego od 2007 r. W 2020 r. obejmowat
on populacje uczniow klas III szkét podstawowych w roku szkolnym 2019/2020 (od wrze$nia
2020r. - klas IV). Jego celem bylo wczesne wykrywanie i zapobieganie chorobom wieku
rozwojowego, w tym schorzen ortopedycznych i chirurgicznych oraz ogdlna ocena stanu zdrowia
dzieci. Warunkiem uczestnictwa dziecka w programie byla pisemna zgoda rodzicéw. Kazde dziecko
zostato zbadane przez trzech specjalistow: pediatre, chirurga dziecigcego oraz ortopedg.

W sktad Programu wchodzity:
- I Etap: zorganizowanie wyktadéw edukacyjnych dla rodzicow ucznidw objetych programem oraz
uzyskanie pisemnej zgody rodzicéw na przeprowadzenie badan dziecka,
- I Etap: przeprowadzenie kompleksowych badan przesiewowych pediatryczno-chirurgiczno-
ortopedycznych w szkolnych gabinetach profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej
pojedynczo dla kazdego dziecka, zgodnie z procedurami postgpowania dla pielegniarki, pediatry,
chirurga dziecigcego oraz lekarza ortopedy.

Realizatorem programu w 2020 r. byto Medyczne Centrum Specjalistyczne ,,POLIMED”
Sp. z o0.0. z siedzibg w Katowicach przy ul. Sandomierskiej 4/3, z ktorym zawarto umow¢ na
kwote: 22 000,00 zi. Niestety z uwagi na ogloszenie stanu epidemii i zamkniecie szkdt pozostali
realizatorzy zrezygnowali z przeprowadzenia badan populacyjnych, natomiast ww. przychodni
udalo si¢ zorganizowa¢ badania we wrze$niu br. w cze$ci przewidzianych w umowie szkot,
w ktorych wyrazono na to zgode.

W okresie sprawozdawczym przeprowadzono badania 250 ucznidw, tj. ok. 12,6% populacji.
W grupie przebadanych dzieci wykryto nast¢pujace nieprawidtowosci:

Oceniana sytuacja zdrowotna Liczba uczniow Wartos$¢ (%)
Nadwaga 34 13,6%
Otytos¢ 27 10,8%
Zagrozenie bezruchem 0 0%
Choroby skory 34 13,6%
Nieprawidlowy wynik cisnienia tetniczego 23 9.2%
Stwierdzone wady uktadu moczowo-plciowego 7 2,8%
Stwierdzone wady uktadu kostno-stawowego 120 48%
Stwierdzone wady uktadu nerwowego 0 0%
Stwierdzone wady uktadu sercowo-naczyniowego 0 0%
Nieprawidlowosci w badaniu brzucha 1 0,4%
Skierowano do specjalisty 81 32,4%
Skierowano do szpitala 0 0%
Inne nieprawidlowosci 0 0%

Najwigkszy odsetek wsrod badanych stanowity wady uktadu kostno-stawowego stwierdzone
u 120 ucznidw, tj. 48% badanych. Uczniowie, u ktorych stwierdzono wady postawy, otrzymali
skierowania na konsultacje specjalistyczng w poradni wad postawy 1 zalecenia plywania oraz
¢wiczen korekcyjnych pod kontrolg poradni. Kazdy rodzic otrzymat ankiete¢ swojego dziecka
z petlng informacja o przeprowadzonym badaniu, a w razie stwierdzenia nieprawidlowosci —
skierowanie do wlasciwego specjalisty. Lacznie 81 sposrdod przebadanych uczniow (32,4%)
otrzymato skierowania do specjalistow. Zwraca uwage rowniez fakt, ze tacznie u 24,4% uczniow
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rozpoznano nadwage lub otytos¢ — wigcej niz w latach ubiegltych, jednakze nalezy wzia¢ pod uwage
niski odsetek populacji przebadanych uczniow (jedynie 12,6% przy ponad 70% w latach
ubieglych). Wyniki badan w 2020 r. poza ww. uwagg zasadniczo sg jednak podobne do tych
uzyskanych w latach 2014-2019.

4) Program profilaktyki dla oséb trzeciego i czwartego wieku — etap podstawowy

Program profilaktyki dla oséb trzeciego i czwartego wieku skierowany byl do mieszkancéw
Katowic, ktorzy w 2020 r. konczyli 60-62 lata, 75-77 lat lub byli w wieku powyzej 85 lat. Mogli oni
skorzysta¢ z szeregu bezptatnych badan, w tym m.in. pomiar poziomu glukozy we krwi, poziomu
hemoglobiny glikowanej HbA1l czy poziomu TSH, badanie sprawnos$ci pamigci, sprawnos$ci
fizycznej czy tez wzroku i stuchu.

Wyniki badan byty interpretowane przez lekarzy, ktorzy wystawiali ewentualne skierowania
do dalszej diagnostyki w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego do poradni
specjalistycznych  (geriatrycznych, endokrynologicznych, neurologicznych, chirurgicznych,
onkologicznych, schorzen sutka, okulistycznych, foniatrycznych, diabetologicznych) lub leczenia
w szpitalnych oddziatach specjalistycznych.

W 2020 r. realizatorami badan byly nast¢pujace podmioty wybrane w otwartym konkursie
ofert:

e Przychodnia AGMED Sp. z 0.0. w Katowicach przy ul. Morcinka 15-17 - umowa na kwote:

800,00 zi,

e Przychodnia NZOZ ,,Na Witosa" Sp. z 0.0. w Katowicach przy ul. Witosa 21 - umowa na
kwote: 5 250,00 z1,
e EMC Silesia Sp. z 0.0. z siedzibg w Katowicach przy ul. Morawa 31 — umowa na kwote:

5 425,00 z1.

Lacznie na realizacje etapu podstawowego Programu w 2020 r. przeznaczono s$rodki
finansowe w wysokosci: 11 475,00 zi. W ramach zawartych umow objeto badaniami
profilaktycznymi w ramach etapu podstawowego 80 osob.

5) Program profilaktyki i edukacji przedporodowej ,,Szkola Rodzenia”

W 2020 r. po raz kolejny realizowano rozpocze¢te w 2011 r. zajecia w ramach ,,Szkoty
Rodzenia”. Program byl skierowany w szczegoélnosci do kobiet bedacych pierwszy raz w ciazy.
Kazda uczestniczka Programu (wraz z partnerem - ojcem dziecka) objeta zostala cyklem 10
spotkan, w tym 5 spotkan teoretycznych i 5 spotkan praktycznych. Zajecia prowadzone byty przez
specjalistow z poszczegolnych dziedzin: specjalistg ginekologa — potoznika, potozng, psychologa
1 prawnika.

Realizatorem wybranym w otwartym konkursie ofert byt CenterMed Katowice 2 Sp. z o.0.
z siedzibg w Katowicach przy ul. Bochefskiego 38A — umowa na kwote: 10 400,00 zl, co pozwolito
na objecie programem 40 kobiet (w wigkszosci wraz z partnerami).

Z uwagi na ogloszenie stanu epidemii w 2020 r. zajecia ze szkoty rodzenia odbywaly si¢
w formie zdalnej. Realizator dostarczyt natomiast wszelkie niezbedne materiaty drukowane
do domoéw uczestniczek.

6) Program profilaktyki zachorowan na grype ,,Sloneczna Jesien"

Grypa jest ostra, bardzo zakazng chorobg ukladu oddechowego, przebiega z goraczka,
kaszlem 1 ogdlnym ostabieniem. Zarazenie grypa nastepuje droga kropelkowa, choroba ta przenosi
si¢ z osoby na osobg. W pewnych sytuacjach moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia, a nawet zycia.
Dane WHO wskazuja, ze grypa jest istotnym problemem zdrowotnym, choruje na nig na $wiecie
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ok. 5-25% populacji, umiera 500 000 do 1 000 000 os6b rocznie. Wigkszo$¢ zgonow dotyczy
pacjentdéw w wieku powyzej 65 roku zycia. Gtowng przyczyng zgonu z powodu zarazenia wirusem
grypy nie jest sama choroba, ale wystepujace po niej powiktania. Do najczestszych powiktan grypy
nalezg: zapalenie pluc, zapalenie oskrzeli, zapalenie migéni (w tym mig$nia sercowego), zapalenie
spojowek, zapalenie ucha srodkowego, ostra niewydolno$¢ nerek, zaostrzenie przebiegu astmy
1 POChP, nasilenie zmian otgpiennych u 0so6b starszych.

W obliczu ciaggltego zagrozenia ta chorobg oraz licznymi groznymi dla zycia i zdrowia jej
powiktaniami, celowym jest szczepienie oséb starszych, z oslabiong odpornoscig i schorzeniami
przewlektymi. Dlatego tez miasto Katowice w trosce o zdrowie swoich mieszkancow od wielu lat
finansuje szczepienia ochronne p/grypie dla os6b w wieku powyzej 65 roku zycia.

Realizatorami akcji szczepien p/grypie w 2020 r. bylo 18 podmiotow wykonujgcych
dziatalno$¢ lecznicza, wybranych w drodze II otwartego konkursu ofert, ktore realizowaty Program
w punktach szczepien na terenie roznych dzielnic Katowic. Rozpoczecie akceji szczepien nastgpito
we wrzesniu. Szczepieniami objeto tacznie 2 153 mieszkancow, z tego 412 w domach pomocy
spotecznej 1 zaktadach opiekunczo-leczniczych na terenie Katowic oraz 12 w domu (osoby
niepetnosprawne w stopniu znacznym). £acznie na ten cel wydatkowano kwote: 102 476,50 zt.

II. PROJEKTY REALIZOWANE WE WSPOLPRACY Z ORGANIZACJAMI
POZARZADOWYMI (W RAMACH ,,PROGRAMU WSPOLPRACY MIASTA KATOWICE
Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI NA ROK 2020”) W ZAKRESIE ZADANIA
PN.: ,,PROWADZENIE DZIALAN Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I PROMOCJI
ZDROWIA MAJACYCH NA CELU UTRZYMANIE I POPRAWE ZDROWIA
MIESZKANCOW ORAZ ZWIAZANEJ Z NIM JAKOSCI ZYCIA”:

1) ,,Zdrowy i aktywny senior”

Zadanie bylo realizowane przez Fundacj¢ Bazantowo z siedzibg w Katowicach przy
ul. Hierowskiego 2, a jego adresatami byli mieszkancy Katowic w wieku 60 lat i1 starsi,
ze szczegbdlnym uwzglednieniem osob w wieku poprodukcyjnym, oséb niepelnosprawnych
i samotnych. W projekcie udzial wziclo ok. 147 mieszkancow, ktoérzy w sposob regularny
uczestniczyli w zajeciach rekreacyjnych i ¢wiczeniach ogdlnorozwojowych (fitness, basen). Dzigki
temu mieli oni mozliwo$§¢ prowadzenia zdrowego stylu zycia poprzez aktywnos¢ ruchowa,
co pozwoli ograniczy¢ wsrod nich zachorowalno$¢ na choroby cywilizacyjne.

Fundacja otrzymata dotacje na realizacj¢ zadania w wysokos$ci: 27 672,51 zt (w tym kwote:
10 000,00 zt w formie tzw. ,,matego grantu”, a 17 672,51 zt w otwartym konkursie ofert).

2) ,,Prozdrowotna Akademia Seniora”

Zadanie bylo realizowane przez Fundacj¢ Komunikacji Miedzykulturowej The Link
z siedzibg w Katowicach przy ul. Rozyckiego 14C. W ramach projektu zorganizowano cykl spotkan
z dietetykiem, na ktorych mozna bylo pozna¢ zasady zdrowego odzywiania 1 dowiedzie¢ sig,
co nalezy jes¢, aby dlugo zy¢ w zdrowiu 1 dobrym samopoczuciu, a takze jak wzmocni¢ swoj uktad
odpornosciowy 1 zachowa¢ dobra kondycje zdrowotng. Zrealizowano 6 godzin zajgc.
Przeprowadzono réwniez cykl zaje¢ ruchowych dot. profilaktyki zdrowego kregostupa, ktore
sktadaty si¢ z trzech elementow — statycznych ¢wiczen fizycznych, nauki §wiadomego oddychania
oraz aktywnego relaksu. Cwiczenia miaty na celu wzmocnienie mieéni i zwickszenie elastycznosci
ciala uczestnikow. Zorganizowano 60 godzin zaj¢¢ dla trzech grup. Lacznie w bezptatnych
zajeciach z dietetykiem oraz zajeciach ruchowych regularnie brato udziat ok. 23 mieszkancow.

Na ww. projekt przekazano z budzetu miasta Katowice dotacje¢ w wysokosci: 16 000,00 zl.
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3) ,Zdrowe zywienie — mgdre myS$lenie”

Zadanie byto realizowane przez Fundacj¢ Nowe Horyzonty z siedzibg w Warszawie przy
ul. Chalubinskiego 8. W ramach projektu zorganizowano 35 90-minutowych warsztatow na temat
wlasciwego odzywiania i zdrowego stylu zycia. Celem spotkan z uczniami bylo wyksztalcenie
ws$rdd nich zdrowych nawykéw zywieniowych poprzez poszerzenie wiedzy na temat zdrowych
i szkodliwych produktow spozywczych oraz wzmacnianie czynnikow chronigcych przed
prowadzeniem niezdrowego stylu zycia. Lacznie w warsztatach wzi¢lo udzial 740 oséb z 7 szkot
podstawowych.

Fundacja otrzymata dotacj¢ w wysokosci: 8 000,00 zt.

4) ,,Swiadomo$¢ kluczem do zdrowia — profilaktyka nowotworowa — edukacja w szkolach
Srednich”

Fundacja Oko w Oko z Rakiem z siedzibg w Katowicach przy ul. Marcinkowskiego 2a/13
zorganizowala projekt, w ramach ktérego nagrano film edukacyjny dot. profilaktyki nowotworowej
dla mlodziezy. W filmie wypowiadali si¢: lekarz specjalista z zakresu ginekologii onkologicznej
oraz psychodietetyk. Poruszono réwniez tematyke samobadania piersi i jader. Nagranie zostalo
przekazane do szkét ponadpodstawowych, gdzie moze zosta¢ wykorzystane w ramach lekcji
wychowawczych lub biologii. Film jest dostgpny réwniez na portalu YouTube oraz na stronie
Fundacji.

Fundacja otrzymata dotacje w wysokosci: 3 500,00 zt.

III. DZIALANIE ZESPOLU KONSULTANTOW DS. PROFILAKTYKI I PROMOCIJI
ZDROWIA

Realizacja ,,Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2014-
2020” byta na biezaco konsultowana z jego autorami, tj. specjalistami z poszczegdlnych dziedzin
medycyny. W 2020 r. jednoczes$nie prowadzone byly prace nad przygotowaniem projektu
,Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2021-2027”. W zwiazku
z tym sktad Zespolu w 2020 r. zostal rozszerzony i aktualnie sklada si¢ on z nastepujacych
ekspertow:

* dr n. med. Jaroslaw Derejczyk — konsultant wojewddzki w dziedzinie geriatrii
dla wojewddztwa §laskiego,

 prof. dr hab. n. med. Janusz Bohosiewicz — konsultant krajowy w dziedzinie chirurgii
dziecigce;,

* prof. dr hab. n. med. Halina Wo$ — specjalista z zakresu pediatrii, byly Kierownik Kliniki
Pediatrii Gornos$laskiego Centrum Zdrowia Dziecka i Matki im. Jana Pawta 1,

+ dr hab. n. med. Bogdan Michalski — specjalista ginekolog onkolog,

* Jolanta Kolanko — Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach,

» prof. dr hab. n. med. Krystyn Sosada — specjalista w zakresie chirurgii ogdlnej, medycyny
ratunkowej 1 zdrowia publicznego,

« prof. dr hab. n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta — prorektor Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego ds. rozwoju i promocji Uczelni, specjalista z zakresu ginekologii, endokrynologii
1 seksuologii,

* lek. dent. Karolina Kolarczyk — wyktadowca w Katedrze Stomatologii Wieku Rozwojowego
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego,

* dr hab. n. med. Pawel Matusik — specjalista pediatrii 1 endokrynologii.

W 2020 r. zawarto umowy na udziatl konsultantéw w pracach Zespotu na taczng kwote:
61500,00 zi. Srodki te zostaly przeznaczone na wynagrodzenia za udzial w Zespole oraz
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opracowanie programow przewidzianych do realizacji w latach 2021-2027.
W grudniu 2020 r. ,,Program Profilaktyki i Promocji Zdrowia na lata 2021-2027” zostat
przyjety w drodze uchwaty Rady Miasta Katowice.

IV. DZIALANIA PROMOCYJNE I EDUKACYJNE Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
ZDROWOTNEJ

W celu promocji zdrowia wérod dzieci i mtodziezy miasta Katowice — wzorem lat ubieghtych
— nawigzano wspoOtprace z Panstwowa Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng
w Katowicach, dzigki czemu opracowano i wydrukowano kalendarze na 2021 r. w formacie A1l oraz
trojdzielne o tematyce profilaktycznej, tj. prawidtowej higieny rak. Kalendarze zostaty przekazane
dla placowek oswiatowych (szkot, przedszkoli, szkoét s$rednich) na terenie Katowic, a takze
rozdysponowano je wsrdod mieszkancow Katowic za posrednictwem podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza realizujacych Program, szpitali, Ztobka Miejskiego, miejskich jednostek
organizacyjnych (w tym m.in. poprzez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej), Urzedu Miasta
Katowice oraz za posrednictwem katowickich organizacji pozarzadowych.

Ponadto, z uwagi na znaczacy spadek przeprowadzanych badan profilaktycznych
w kierunku wczesnego wykrywania raka jelita grubego we wspolpracy z Centrum Medycznym
Tommed Sp.zo.0. O$rodkiem Diagnostyki Sp. k. przygotowano i1 wydrukowano broszurki
dot. profilaktyki raka jelita grubego i badan kolonoskopowych.

Ww. kalendarze 1 materialy zostaly zamoéwione w drukarni Klucze Poligrafii Sp. z o.o.
z siedzibg w Kluczach przy ul. Zawiercianskiej 4/11. Lacznie wydatkowano na ten cel kwote:
11 089,34 zi.

Jednoczes$nie z uwagi na ogloszenie stanu epidemii i zamknigcie szkét nie udalo sie
w 2020 r. zrealizowaé projektu ,,Zdrowie psychiczne w pigutce”, ktéry w ubieglych latach
na zlecenie miasta Katowice realizowat w szkotach Osrodek Metis z siedzibg w Katowicach.

PODSUMOWANIE

Podsumowujac, w 2020 r. na realizacj¢ wszystkich zadan wynikajacych z ,,Programu
Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2014-2020” przeznaczono s$rodki
finansowe w wysokosci: 385 694,73 zl (w ramach zadan wlasnych powiatu). W planie budzetowym
zaplanowano $§rodki w wysokosci: 773 991,00 zl, co oznacza, ze wykonanie ksztaltowato si¢ na
poziomie 49,83%. Oznacza to, Ze bylo ono zdecydowanie nizsze niz w latach ubiegtych: 2014
(94,11%), 2015 (96,97%), 2016 (97,71%), 2017 (93,57%), 2018 (89,21%) 1 2019 (88,48%). Nalezy
jednak zwréci¢ uwage, ze w 2020 r. gtowna przeszkoda w prawidlowej realizacji Programu byto
ogloszenie na terenie catego kraju stanu epidemii, co w duzej mierze uniemozliwito lub znaczaco
utrudnito realizacj¢ programow profilaktycznych, ktére skierowane sa w szczegdlnosci do dzieci
1 mlodziezy oraz seniorow.

Lacznie z roéznych mozliwosci oferowanych w ramach poszczegdlnych projektow
skorzystato ok. 3 625 mieszkancow Katowic. Jest to znaczagco mniejsza liczba niz w roku ubieglym
(ok. 22 100 osob). Obserwowana w ubiegtym roku sytuacja epidemiczna, ktora spowodowata m.in.
zmniejszenie zglaszalno$ci na réznorodne badania profilaktyczne (nie tylko finansowane przez
miasto, ale réwniez przez NFZ), a takze ograniczenie aktywno$ci fizycznej mieszkancow,
w szczegblnosci dzieci 1 mlodziezy, sprawia, ze w kolejnych latach konieczne bedzie dalsze
podejmowanie dzialan na rzecz profilaktyki ipromocji zdrowia, ktére bezposrednio wplywa
na jako$¢ naszego zycia. Umozliwi to przyjety w grudniu 2020 r. ,,Program Profilaktyki i Promocji
Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2021-2027".

Tabela zamieszczona na nastepnej stronie zawiera zbiorcze zestawienie wydatkow na
realizacj¢ poszczegolnych programéw i dziatan w 2020 r. w ramach Programu.
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REALIZACJA ,,PROGRAMU PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA DLA MIASTA KATOWICE

NA LATA 2014-2020” W 2020 ROKU

L.p. Nazwa dzialania Wykonanie
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE WE WSPOLPRACY
L. Z. PODMIOTAMI WYKONUJACYMI DZIALALNOSC LECZNICZA 257 932,88 zi
(WYBRANYMI W OTWARTYM KONKURSIE OFERT):
1 Program profilaktyki zakazen pneumokokowych wsrdd dzieci do lat 5 z grup szczegdlnego 900.00 71
' narazenia w miescie Katowice ’
2. Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w miescie Katowice 110 681,38 zt
3. Profilaktyczna opieka nad uczniami. 22 000,00 zt
4. Program profilaktyki dla osdb trzeciego i czwartego wieku — etap podstawowy 11 475,00 zt
5. Program profilaktyki i edukacji przedporodowe;j ,,Szkota Rodzenia” 10 400,00 zt
6. Program profilaktyki zachorowan na gryp¢ "Stoneczna Jesien" 102 476,50 zt
PROJEKTY REALIZOWANE WE WSPOLPRACY Z ORGANIZACJAMI
POZARZADOWYMI (W RAMACH ,,PROGRAMU WSPOLPRACY MIASTA
I KATOWICE Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI NA ROK 2020”) W RAMACH 55 172.51
" | ZADANIA: ,,PROWADZENIE DZIALAN Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I PROMOCJI ’
ZDROWIA MAJACYCH NA CELU UTRZYMANIE I POPRAWE ZDROWIA
MIESZKANCOW ORAZ ZWIAZANEJ Z NIM JAKOSCI ZYCIA”:
1. ,,Zdrowy 1 aktywny senior” 27 672,51 7zt
2. ,,Prozdrowotna Akademia Seniora” 16 000,00 zt
3. ,Zdrowe zywienie — madre myslenie” 8 000,00 zt
4. | ,,Swiadomos¢ kluczem do zdrowia — profilaktyka nowotworowa — edukacja w szkotach srednich” 3 500,00 zt
I DZIALANIE ZESPOLU KONSULTANTOW 61 500.00 zi
’ DS. PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA i
V. DZIALANIA PROMOCYJNE I EDUKACYJNE

7. ZAKRESU PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ

11 089,34 71

RAZEM:

385 694,73 zi

PODSUMOWANIE LAT 2014-2020

Poniewaz 2020 rok byl ostatnim rokiem realizacji ,,Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla
miasta Katowice na lata 2014-2020” ponizej przygotowano dodatkowo informacj¢ zbiorcza, ktéra
dotyczy programow polityki zdrowotnej realizowanych przez caly okres obowigzywania uchwaty.

1. Program profilaktyki zakazen pneumokokowych wsréd dzieci do lat 5 z grup szczegdlnego

narazenia w miescie Katowice

. W ramach ww. programu zaszczepiono p/pneumokokom ok. 800 dzieci, ktore uczeszczaty do
Ztobka Miejskiego, a takze przebywaty w katowickich domach dziecka oraz rodzinach zastgpczych.
Lacznie podano 1189 dawek szczepionki (niektore dzieci otrzymaty tylko jedng dawke, inne dwie

lub trzy — w zalezno$ci od wieku, zgodnie ze schematem preparatu szczepionkowego).

Rok I dawka Il dawka | III dawka | Lacznie | Kwota

2014 165 65 0 230 66 700,00 zt
2015 156 77 21 254 73 660,00 zt
2016 310 33 7 350 94 500,00 zt
2017 93 62 45 200 57 000,00 zt
2018 72 35 23 130 37 050,00 zt
2019 9 0 13 22 6 270,00 zt
2020 1 1 1 3 900,00 zt
RAZEM: | 806 273 110 1189 336 080,00 zi
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2. Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w miescie Katowice
W ramach ww. programu zorganizowano szczepienia p/HPV dla dziewczat w klasach VII

szkot podstawowych (wczesniej: klasach I szkot gimnazjalnych). W latach 2014-2020 zaszczepiono

tacznie 4048 dziewczat, co stanowito ok. 59% catej populacji dziewczat urodzonych w latach 2000-

2006, ktore uczeszczaty do szkét w Katowicach.

Rok Populacja dziewczat | Udzial w szczepieniach Smdk.l przeznaczone na
realizacje programu
2014 990 620 (62,6%) 230 360,00 zt
2015 1005 686 (68,3%) 276 780,00 zt
2016 1000 651 (65,1%) 262 920,00 zt
2017 1006 612 (60,8%) 243 600,00 zt
2018 996 645 (64,7%) 273 415,00 zt
2019 913 637 (69,8%) 458 341,88 zt
2020 990 197 (19,9%) 110 681,38 zt
RAZEM: 6900 4048 (58,7%) 1 856 098,26 zt

3. Profilaktyczna opieka nad uczniami

Program corocznie byl realizowany w klasach III szkét podstawowych i zakladal objecie

uczniow badaniami

przesiewowymi przez chirurga dziecigcego,

pediatre,

ortoped¢ oraz

pielegniarke. Z bezptatnych badan skorzystalo tacznie 10139 ucznidw, co stanowito ok. 67%
populacji dzieci urodzonych w latach 2004-2011, ktére uczgszczatly do szkot podstawowych
w Katowicach. Na szczegdlng uwage zwraca fakt, ze u ok. 15,5% dzieci zdiagnozowano nadwagg
lub otylos¢, a takze az u 47,4% dzieci stwierdzono wady ukladu kostno-stawowego.

Oceniana sytuacja zdrowotna

2014-2020

(lacznie zbadano 10139 uczniéw)

Liczba uczniow

% zbadanej populacji

Nadwaga 1172 11,6%
Otytos¢ 399 3,9%
Zagrozenie bezruchem 5 0,05%
Choroby skory 803 7,9%
Nieprawidtowy wynik ci$nienia tetniczego 809 8%
Stwierdzone WaQy uktadu moczowo- 550 5.4%
plciowego
Stwierdzone wady uktadu kostno-stawowego 4804 47,4%
Stwierdzone wady uktadu nerwowego 5 0,05%
Stwierdzone wady uktadu sercowo- 60 0.6%
naczyniowego
Nieprawidtowos$ci w badaniu brzucha 159 1,6%
Skierowano do specjalisty 3821 37,7%
Skierowano do szpitala 2 0,02%
Inne nieprawidtowosci 345 3,4%
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Zglaszalno$¢ do Programu w latach 2014-2020 wygladata nastgpujaco:

Rok Populacja Udzial w badaniach
2014 2161 1569 (72,6%)
2015 1888 1514 (80,2%)
2016 2046 1660 (81,1%)
2017 2912 2140 (73,5%)
2018 3147 2325 (73,9%)
2019 998 681 (68,2%)
2020 1984 250 (12,6%)
RAZEM: 15136 10139 (67%)

4. Program profilaktyki prochnicy dla dzieci miasta Katowice

Program realizowany byt corocznie z wyltgczeniem 2020 roku, w ktorym z uwagi na
obowigzujacy stan epidemii realizatorzy nie mieli mozliwosci przeprowadzenia badan wsrod
uczniow. W ramach programu zrealizowano badania przesiewowe stanu zdrowia jamy ustnej
u dzieci w klasach II i V, a takze przeprowadzono lakowanie zebow szdstych i siodmych. Dzieci
braly réwniez udzial w zajeciach edukacyjnych.

Lacznie w etapie edukacyjnym z programu skorzystato 20 075 dzieci (w tym 10 429 uczniow
klas II oraz 9 646 uczniow klas V), tj. ok. 76% populacji ucznidow uczgszczajacych do klas 111 V
w okresie realizacji programu.

Dzieci 8-letnie Dzieci 11-letnie
Populacja | Edukacja | Badania Lakowanie | Populacja | Edukacja | Badania Lakowanie
2014 | 182 | o | e | aswromer | 20 | gn | eme | saves e
206 | 2985 | oo | waw, | mesome | % | g | s | s i

* - % calej populacji danego rocznika / % dzieci bioracych udziat w badaniu.

S. Program edukacyjny z zakresu pierwszej pomocy dla uczniow czwartych klas szkotl
podstawowych

W ramach programu realizowano zaje¢cia edukacyjne (czg$¢ teoretyczna 1 praktyczna)
z zakresu pierwsze] pomocy w klasach IV szkot podstawowych. Z uwagi na brak wystarczajacych
srodkow na realizacj¢ programu, a takze niskie zainteresowanie prowadzeniem zaje¢ wsrod
podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg programem obejmowano wytacznie czgs¢ szkot
podstawowych. W 2018 roku program nie zostat zrealizowano z powodu braku ofert ztozonych
w otwartym konkursie na jego realizacj¢, natomiast w 2020 roku realizacj¢ programu uniemozliwito
ogloszenie stanu epidemii 1 zwigzane z nim zdalne nauczanie. Udziat ucznidéw w programie byt

nastepujacy:
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Rok I cykl I cykl
2014 253 234
2015 277 268
2016 576 566
2017 468 455
2019 53 57
RAZEM: (1627 1580

6. Program profilaktyki i edukacji przedporodowej ,,Szkola Rodzenia”

W ramach programu zorganizowano bezptatne zajecia ze szkoty rodzenia, w ktorych
mieszkanki Katowic mogly wraz z partnerami (ojcami dzieci) skorzysta¢ z wiedzy ginekologa,
potoznej, prawnika i psychologa. Z uwagi na brak ztozonych ofert w konkursie w latach 2016-2017
program nie byt realizowany. W pozostatych latach jego realizacja wygladata nastepujaco:

Rok Liczba kobiet (par)
2014 69
2015 74
2018 22
2019 42
2020 40

RAZEM: 247

7. Program profilaktyki dla oséb trzeciego i czwartego wieku — etap podstawowy

i rehabilitacyjny

Program byl skierowany do senioréw, ktorzy w danym roku kalendarzowym konczyli 60, 61,
62, 75, 76 1 77 lat lub byli w wieku powyzej 85 lat. W etapie podstawowym zorganizowano
bezplatne badania przesiewowe 1 testy sprawnos$ciowe, a osoby ze stwierdzong niesprawno$cia
ruchowg mogty dodatkowo skorzysta¢ z 16 godzin rehabilitacji. W latach 2014-2020 zgtaszalnos¢
do udziatu w programie wygladala nastepujaco:

Rok Etap podstawowy ‘ Etap rehabilitacyjny
2014 203 | 0

2015 Przerwa w realizacji 1 dokonanie zmian
W programie poprzez rozszerzenie grupy
wiekowej o osoby pow. 85. roku Zycia

2016 196 42
2017 273 21
2018 268 38
2019 101 28
2020 80 0
RAZEM: 1121 129
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8. Program profilaktyki zachorowan na grype ,,Stoneczna Jesien”

W ramach programu seniorzy w wieku 65 lat i1 starsi mogli corocznie skorzystac
z bezplatnych szczepien p/grypie. Przeprowadzono rowniez akcje szczepien na terenie placowek
stacjonarnych (DPS, ZOL itp.). Realizacja Programu w latach 2014-2020 wygladata nastepujaco:

Rok Kwota Liczba Liczba
realizatoro0w  zaszczepionych
mieszkancow
2014 75 284,00 zt 14 2233
2015 131 984,00 zt 19 4125
2016 74 159,00 zt 16 2287
2017 74 997,60 zt 19 2184
2018 239 326,50 zt 20 5666
2019 210 572,00 zt 18 4841
2020 102 476,50 zt 18 2153
RAZEM:| 908 799,60 zi Sr. 17,7 rocznie 23489

9. Podsumowanie

Lacznie dzialaniami profilaktycznymi w ramach ,,Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia
dla miasta Katowice na lata 2014-2020” objeto kilkadziesiat tysiecy mieszkancoéw. Doktadna liczba
jest niemozliwa do ustalenia z uwagi na fakt, ze w niektoérych programach jedna osoba mogta wzigé
udziat kilka razy (np. szczepienia p/grypie), natomiast w przypadku programow szkolnych niektore
dzieci skorzystaty z kilku z nich, w szczeg6lnosci uczniowie klas II w roku szkolnym 2013/2014
oraz w roku szkolnym 2014/2015, ktérzy zostali w kolejnych latach objeci wszystkimi programami.

Adresatami dziatan profilaktycznych byly w szczegdélnosci osoby starsze oraz dzieci
1 mlodziez, ale nalezy rowniez podkresli¢, ze posrednio lub bezposrednio edukacja objeto takze
rodzicdéw 1 opiekundéw prawnych dzieci.

Uzupemieniem dziatan podejmowanych przez miasto Katowice w ramach przyjetych
programoéw polityki zdrowotnej byly projekty realizowane przez organizacje pozarzadowe oraz
Slaski Uniwersytet Medyczny. Ponadto wielokrotnie podejmowano wspolprace z Panstwowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczng oraz Slaskim Oddzialem Wojew6dzkim Narodowego Funduszu
Zdrowia w celu przygotowania materialow edukacyjnych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia.

W latach 2014-2020 lacznie wydatkowano na realizacj¢ dziatan zwigzanych z profilaktyka
i promocja zdrowia kwote 7 449 331,19 zl, w tym 7 006 841,15 zt w ramach zadan wlasnych
powiatu, a 442 490,04 zt w ramach zadan wilasnych gminy. Ponadto réwnolegle do dzialan
podejmowanych w ramach Programu w latach 2017-2019 zrealizowano dwie edycje projektu
wspotfinansowanego ze srodkow unijnych pn. ,,Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka
jelita grubego™.

Zbiorcze podsumowanie przedstawia tabela na ostatniej stronie.
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PODSUMOWANIE FINANSOWE REALIZACJI
»PROGRAMU PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA
DLA MIASTA KATOWICE NA LATA 2014-2020"

Wykonanie

L.p. Nazwa dzialania Zadania wlasne Zadania wlasne
powiatu gminy

PROGRAMY PROFILAKTYCZNE
REALIZOWANE WE WSPOELPRACY
Z PODMIOTAMI WYKONUJACYMI
DZIALALNOSC LECZNICZA
(WYBRANYMI W OTWARTYM
KONKURSIE OFERT):

5496 458,87 zt 0,00 zt

PROJEKTY REALIZOWANE WE
I1. WSPOLPRACY Z ORGANIZACJAMI 797 806,73 zt 0,00 zt
POZARZADOWYMI

PROJEKT PN. ,,OD PRZEDSZKOLA DO
SENIORA” (W RAMACH DOTACJI DLA
SLASKIEGO UNIWERSYTETU
MEDYCZNEGO)

KATOWICKIE DNI PROMOCJI
ZDROWIA (W RAMACH DOTACJI DLA
SPZLA ,MOJA PRZYCHODNIA”

W KATOWICACH)
DZIAL.ANIA PROMOCYJNE 1
V. EDUKACYJNE Z ZAKRESU 232 195,55 zt 0,00 zt
PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ

I11. 0,00 zt 442 490,04 zt

IV. 299 680,00 zt 0,00 zt

DZIALANIE ZESPOLU
VI KONSULTANTOW DS. PROFILAKTYKI 180 700,00 zt 0,00 zt
I PROMOCJI ZDROWIA

7 006 841,15 z1 442 490,04 zt

RAZEM:
7 449 331,19 z1

PROJEKT PN. ,,PROGRAM
PROFILAKTYKI I WCZESNEGO
VIL WYKRYWANIA RAKA JELITA 264 965,05 A 0,00 A

GRUBEGO” (DWIE EDYCJE)
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