Protokot obrad Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych w Katowicach
w dniu 19 paidziernika 2022 roku (obrady on-line poprzez aplikacje Microsoft Teams)

godz.12:00

Obrady, w zwigzku z zagrozeniem epidemicznym odbyty sie w sposéb zdalny.

Przebieg obrad: Projekty nadestane przez architektow wystano poczta elektroniczng
do cztonkéw Rady, celem zapoznania sie z materiatem. W przypadku wystepowania pytan
i watpliwosci cztonkowie Rady kontaktowali sie bezposrednio z projektantem. Karty oceny
s na biezaco podpisywane przez Panig Przewodniczgcg Barbare Grzes w dogodnym dla niej

terminie.

W obradach on-line udziat wzieto 4 cztonkéw Powiatowe] Spotecznej Rady ds. Osob
Niepetnosprawnych w Katowicach, tj.:

Pani Barbara Grzes - Przewodniczaca Rady,

Pani Bozena Werner — Wiceprzewodniczgca Rady,

Pani Sylwia Siudak — Sekretarz Rady,

Pan Jarostaw Makowski — Radny Rady Miasta Katowice powotany na VIl kadencje samorzadu

(2018-2023).

Zaproszeni goscie obecni na posiedzeniu:

Pani Matgorzata Moryn-Trzesimiech — Naczelnik Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Miasta
Katowice

Harmonogram obrad przebiegat zgodnie z porzadkiem obrad z dnia 19 paZdziernika 2022 .

(zatgcznik nr 1 do protokotu).

1 Zatwierdzenie protokotu z dnia 07 wrzes$nia 2022 r.

W gtosowaniu wziety udziat 4 osoby — 4 gtosy ,,za”.



2, Konsultacja, opiniowanie i zatwierdzenie projektu pn.: , Katowickiej Infrastruktury
Rowerowej- potgczenie rowerowe dzielnicy Giszowiec z obszarem Katowickiego Parku

Lesnego”

Do projektanta wystano opinie Powiatowe] Spotecznej Rady ds. Osdb Niepetnosprawnych
dotyczacg projektu pn. , Katowickiej Infrastruktury Rowerowej- potgczenie rowerowe dzielnicy
Giszowiec z obszarem Katowickiego Parku Lesnego”. Projektant nie uwzglednit
w projekcie uwag Rady dotyczacych zastosowania $ciezek dotykowych na catej dtugosci ciggu

pieszego wraz z wszystkimi ich elementami (pas prowadzacy, pola uwagi i pas ostrzegawczy).

Pan Jarostaw Makowski zobowigzat sie skontaktowac z Wydziatem Monitorowania Inwestycji
Urzedu Miasta Katowice aby wyjasni¢ mozliwo$¢ zastosowania ww. udogodnienia dla oséb

ze szczegblnymi potrzebami.

Opinia stanowi zatacznik nr 2 do protokotu.

3. Konsultacja, opiniowanie i zatwierdzenie projektu pn.: ,,Rozbudowa ul. Mystowickiej
i Kolistej w Katowicach —budowa drogi dla rowerdw wraz z infrastrukturg w ramach zadania

inwestycyjnego pn: ,Katowicka Infrastruktura Rowerowa”.

Do projektanta wystano opinie Powiatowe] Spotecznej Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych
dotyczacy projektu pn. ,,Rozbudowa ul. Mystowickiej i Kolistej w Katowicach — budowa drogi
dla roweréw wraz z infrastrukturg w ramach zadania inwestycyjnego pn: ,Katowicka

Infrastruktura Rowerowa”. Opinia stanowi zatgcznik nr 3 do protokotu.

Rada zatwierdza ww. projekt po uwzglednieniu zalecen przedstawionych w zataczniku nr 3.

Uchwata nr 1
z dnia 19 pazdziernika 2022 roku
dotyczgca opinii dla projektu pn.: ,,Rozbudowa ul. Mystowickiej i Kolistej w Katowicach —
budowa drogi dla roweréw wraz z infrastrukturg w ramach zadania inwestycyjnego pn:

,Katowicka Infrastruktura Rowerowa”.



§1
Powiatowa Spoteczna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych uchwala, co nastgpuje :
Rada wydaje pozytywna opinie dotyczaca projektu pn. ,Rozbudowa ul. Mystowickiej
i Kolistej w Katowicach — budowa drogi dla roweréw wraz z infrastrukturg w ramach zadania
inwestycyjnego pn: ,Katowicka Infrastruktura Rowerowa”.

§2
Po przeprowadzeniu gtosowania, w ktérym udziat brato 4 cztonkéw Rady, oddano 4 gtosy
za, 0 gtoséw przeciw, 0 gloséw wstrzymujgcych.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem powziecia.

4. Konsultacja, opiniowanie i zatwierdzenie projektu pn.: ,Centrum Himalaizmu

im. Jerzego Kukuczki”.

Do projektanta wystano opinie Powiatowej Spotecznej Rady ds. Osdb Niepetnosprawnych
dotyczacy projektu pn. ,Centrum Himalaizmu im. Jerzego Kukuczki”, ktére projektant

uwzglednit w projekcie. Opinia stanowi zatgcznik nr 4 do protokotu.
Rada zatwierdza ww. projekt na etapie koncepcji wielobranzowe;j.

Uchwata nr 2
z dnia 19 paZdziernika 2022 roku

dotyczqca opinii dla projektu pn.: ,Centrum Himalaizmu im. Jerzego Kukuczki”.

§1
Powiatowa Spoteczna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych uchwala, co nastepuje :
Rada wydaje pozytywng opinie dotyczaca projektu pn. ,,Centrum Himalaizmu
im. Jerzego Kukuczki”

§2
Po przeprowadzeniu gtosowania, w ktérym udziat brato 4 cztonkéw Rady, oddano 4 gtosy
za, 0 gtoséw przeciw, 0 gloséw wstrzymujacych.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem powziecia.



10. Wolne wnioski.

1. Konsultacja pod katem zapewnienia dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami
dotyczaca projektu pt.: ,MDK Witosa - budowa domu kultury wraz
z zagospodarowaniem terendw przylegtych w formie parku". Projektant uwzglednit
wszystkie zalecenia Rady. Rada nie wnosi uwag do projektu.

2. Pani Bozena Werner wrdcita do tematu dostepnosci poradnil ginekologicznych, ze
szczegblnym uwzglednieniem podnosnika dla oséb z niepetnosprawnosciami. Pani
Naczelnik Matgorzata Moryn-Trzesimiech wyjasnita, ze Wydziat Polityki Spoteczne;j
zwrocit sie do Dyrektor Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego im. prof. K. Gibiriskiego
w Katowicach z zapytaniem ww. sprawie i aktualnie oczekuje na odpowiedz.

3. Planowane opiniowanie projektu ,Nawierzchnie piesze, instalacja oswietlenia
parkowego, elementy matej architektury przy ul. Obroki w Katowicach" w dniu

28.11.2022 .
Gtosy cztonkéw Rady w dniu 19 paZdziernika 2022 roku zebrata Marta Kordas.

Kolejne obrady zaplanowano na 16 listopada 2022 roku na godz. 13:00.

Zatgczniki do protokotu:

1. Porzadek obrad Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych w dniu
19 pazdziernika 2022 roku,

2. Zalecenia do projektu — ,Katowickiej Infrastruktury Rowerowej- potaczenie rowerowe
dzielnicy Giszowiec z obszarem Katowickiego Parku Lesnego”,

3. Zalecenia do projektu —,Rozbudowa ul. Mystowickiej i Kolistej w Katowicach —budowa
drogi dla roweréw wraz z infrastruktura w ramach zadania inwestycyjnego
pn: , Katowicka Infrastruktura Rowerowa”.

4. Zalecenia do projektu —,Centrum Himalaizmu im. Jerzego Kukuczki”.

5. Notatka stuzbowa dotyczaca opiniowania projektu pn.: ,Nawierzchnie piesze, instalacja
oswietlenia parkowego, elementy matej architektury przy ul. Obroki w Katowicach".

RRZEWODNICZA!?

Powlstowej | Rady ds. b Niepefnnspraniv”
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Porzadek obrad Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych w dniu
19 pazdziernika 2022 roku (obrady on-line poprzez aplikacje Microsoft Teams) godz. 12:00

1. Zatwierdzenie protokotu z dnia 07 wrzesnia 2022 roku.

2. Konsultacja, opiniowanie i zatwierdzenie projektu pn.: "Katowickiej Infrastruktury
Rowerowej- pofaczenie rowerowe dzielnicy Giszowiec z obszarem Katowickiego
Parku Lesnego".

3. Konsultacja, opiniowanie i zatwierdzenie projektu pn.: ,Rozbudowa ul. Mystowickiej
i Kolistej w Katowicach — budowa drogi dla roweréw wraz z infrastrukturg w ramach
zadania inwestycyjnego pn: , Katowicka Infrastruktura Rowerowa”.

4. Konsultacja, opiniowanie i zatwierdzenie projektu pn.:,Centrum Himalaizmu
im. Jerzego Kukuczki".

5. Wolne wnioski:

Konsultacja pod katem zapewnienia dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami
dotyczaca projektu pt.: ,MDK Witosa - budowa domu kultury wraz z
zagospodarowaniem terenéw przylegtych w formie parku".

. PRZEWODNICZACA
owiatowe] Spolecznej Rady ds. Oséh Niepetnosprawnych
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Zalecenia Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych do projektu pt:
»Katowicka Infrastruktura Rowerowa — potaczenie rowerowe dzielnicy Giszowiec z obszarem
Katowickiego Parku Lesnego”.

Zaleca sie zachowanie minimalnej szerokosci pasa pieszego 2,0 m, co pozwala np. na
swobodne miniecie sie dwdch oséb, poruszajgcych sie z pomocami lub na woézkach
inwalidzkich. Lokalne zwezenie pasa nie powinno wynosi¢ mniej niz 1,25 m.
Zastosowanie na ciggach pieszych kostki, ptyty i nawierzchnie bezfazowe lub z
mikrofazg

Minimalna szerokos¢ catkowita drogi rowerowej dwukierunkowej i przylegajacego do
niej wydzielonego pasa ruchu pieszego (dwukierunkowej drogi dla pieszych i roweréw)
powinna wynosi¢ 4,0 m. Minimalna szerokosci drog pieszo-rowerowych o wspdlnej
powierzchni ruchu wynosi 3,0 m.

W przypadku ciggdéw pieszo-rowerowych niezbedna jest separacja za pomoca:

pasa zieleni,

min. 30 cm pasa o wyraznie odmiennej fakturze np. z granitowej kostki fupanej,

- min. 2 cm réznicy poziomow ciggu pieszego od drogi rowerowej,

¢wieréwatka.

W miejscach przeciec ciggu pieszego z drogg rowerowqa oznakowaé miejsca pasami
ostrzegawczymi.

PAS PROWADZACY

W wyniku ustalen z Urzedem Miasta i zgodnie z obowigzujgcymi przepisami o
dostepnosci, we wszystkich nowych i przebudowywanych inwestycjach, nalezy
stosowac sciezki dotykowe na catej diugosci ciggu pieszego, z wszystkimi jej
elementami (pas prowadzacy, pola uwagi, pas ostrzegawczy).

Zaleca sig zachowanie odstepu min. 0,8 m pomiedzy osig pasa prowadzacego a
przeszkodg, np. matg architekturg, drzewem itp.

Zalecana szerokos¢ pasa prowadzgcego: 0,30 - 0,50 m.

Zalecane wykonanie $ciezki dotykowej z materiatu o kolorze kontrastowym wzgledem
otaczajacej nawierzchni.

Nalezy stosowac 2 cm krawezniki wzdtuz ciggéw pieszych lub faktury obrzezy ciggéw
pieszych np. tupana kostka brukowa, rabata, jako punkt odniesienia dla oséb z
niepetnosprawnoscig wzroku.

Nalezy stosowac kontrastowe obrzeze ciggéw pieszych, jako punkt odniesienia dla
0s6b z niepetnosprawnoscig wzroku.

PRZEJSCIA DLA PIESZYCH

Przejscie dla pieszych powinno by¢ na catej szerokos$ci prowadzone prostopadle do
krawedzi chodnika i oznaczen fakturowych bezpieczeristwa. Nalezy unikaé wytyczania
przejs¢ dla pieszych na tukach jezdni.

Na catej szerokosci przejscia dla pieszych w odlegtosci 50-60 cm od krawedzi jezdni
nalezy zastosowac pas ostrzegawczy o szerokosci 60—80 cm.

Natomiast Polski Zwigzek Niewidomych zaleca dwa sposoby oznakowan przejsé dla
pieszych. Bezposrednio przy krawedzi chodnika (za kraweznikiem), na catej szerokosci
przejscia, powinien by¢ utozony pas ostrzegawczy o szerokosci 80-100 cm lub w



odlegtosci 50 cm od krawedzi jezdni, na catej szerokosci przejscia, powinien by¢
utozony pas ostrzegawczy o szerokosci 50-60 cm.

tAWKI

e Dla zwiekszenia komfortu, w przestrzeni publicznej, stosowac tawki z oparciami i
podtokietnikami (szerokos¢ siedzenia ok. 50 cm, wysokos¢ siedzenia 42-45 cm,
podtokietnik 15-20 cm od poziomu siedziska, kat oparcia tylniego ok. 100 stopni).

e tawki powinny by¢ wyposazone w podtokietniki po obu stronach tawki oraz po jednym
podtokietniku co 3 miejsca siedzgce.

e Miejsca siedzgce powinny znajdowac sie w poblizu ciggéw komunikacyjnych, ale nie
bezposrednio na nich.

e Wolne miejsce obok fawki na wézek inwalidzki, usytuowane tak, zeby nie przeszkadzat
osobom, poruszajacym sie ciggiem pieszym (miejsce o wymiarach gtebokos¢ min. 140
cm (zalecane 180 cm) i szerokosci 90 cm).

e Sugeruje sie zastosowanie przysiadkow (siedzisko do odpoczynku dla oséb stojgcych).

e Zalecane rozmieszczenie w odstepach maksymalnie co 100 m.

Z powazaniem
Bozena Werner

. PRZEWODNICZACA
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Zalecenia Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami do projektu: " Rozbudowa
ulicy Mystowickiej i Kolistej w Mystowicach - budowa drogi dla roweréw wraz z infrastrukturg
towarzyszacg w ramach Katowicka Infrastruktura Rowerowa"

Po wstepnym przeanalizowaniu projektu pt. " Rozbudowa ulicy Mystowickiej i Kolistej w Mystowicach
- budowa drogi dla roweréw wraz z infrastruktura towarzyszacg w ramach KIR" Rada zauwazyta
nastepujace problemy:

- nieczytelne i skomplikowane przejscia dla pieszych, zagrazajgce szczegdlnie osobom z
niepetnosprawnoscig narzadu wzroku — sugeruje sie przeprojektowanie chodnikéw, zeby
uwzgledniaty bezpieczeristwo 0s6b niewidomych,

- brak éciezek dotykowych w projekcie — sugeruje sie doprojektowanie sciezek dotykowych,
- kostka fazowa na zjazdach — sugeruje sie kostke bezfazows,

- brak informacji o separacji drogi rowerowej od chodnika.

- PRZEWODNICZACA
awiatowe] Spolecznej Rady ds, i
% g adydsl Osﬁ)b"'epeh?sprawnych
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Katowice, 22 czerwca 2022 r.

Powiatowa Spoteczna Rada
ds. Os6b Niepetnosprawnych
Urzad Miasta Katowice

ul. Rynek 1, 40-003 Katowice

OPINIA

Dotyczy: wytycznych projektowania uniwersalnego, regulujacych dostepnos¢ dla oséb
z niepetnosprawnosciami Centrum Himalaizmu im. J. Kukuczki.

Budynki uzytecznosci publicznej muszg by¢ dostepne zaréwno dla klientéw z
niepetnosprawnos$ciami jak i potencjalne miejsca pracy osob z niepetnosprawnosciami. W
wytycznych uniwersalnego projektowani budynkéw wyraznie okreslono zakres dostepnosci
tych miejsc dla 0s6b z niepetnosprawnosciami. Musza one zapewni¢ dostepnosc gtéwnych
wejs¢, komunikacji, przemieszczania sie miedzy poziomami, toalet, biur, sal o réznym
przeznaczeniu, wraz z powigzanymi z nimi funkcjonalnie pomieszczeniami, punktow
informacji, pomieszczenn administracji, pomieszczen socjalnych, punktéw gastronomicznych,
pomieszczern technicznych, szatni oraz pozostatych pomieszczen, w ktorych klienci i
pracownicy mogg przebywac.

GLOWNE WEJSCIE

e Dostepne dla 0séb z niepetnosprawnosciami powinno by¢ gtéwne wejscie do budynku
i prowadzi¢ do mozliwie jak najbardziej reprezentacyjnej strefy budynku. Wyznaczenie
innego niz gtéwne wejscie nacechowane jest stygmatyzacjy i odbierane, jako
dyskryminujgce.

e Nalezy wyznaczy¢ przestrzen manewrowa 150x150 cm po obu stronach drzwi
gtéwnego wejscia.

e Wejscia dedykowane dla oséb niepetnosprawnych nalezy wyposazyé w drzwi
automatyczne (w przypadku wiatrotapu oboje drzwi muszg by¢ automatyczne).

e Zalecasig projektowanie wejsc z duzymi wiatrotapami, z przestrzenig manewrowa min.
150x150 cm, poza polem otwierania skrzydta drzwi.

e Drzwi wejsciowe w Swietle oscieznicy powinny mie¢ 90 cm (zalecane 100 cm).

e Ptyta cokotu na dole drzwi o wysokosci 40 cm.

e Szklane przegrody i drzwi nalezy oznaczy¢é dwoma pasami umieszczonymi na wysokosci
130-140 cm (pierwszy pas) i 90-100 cm (drugi pas), zaleca sie umieszczenie
dodatkowego pasa kontrastowego na wysokosci 10-30 cm.

e Zaleca sig, aby dolna krawedz przeszklonych drzwi wejsciowych byta zabezpieczona w
sposob chronigcy przed uderzeniem kotami wézka do wysokosci 40 cm (np. poprzez
zastosowanie listwy do tej wysokosci lub innego elementu chronigcego szktfo).

e Duze i cigzkie drzwi nalezy wyposazy¢ w sitowniki wspomagajgce otwieranie i funkcje
opodznionego zamykania. Zawiasy powinny mieé¢ minimalna site tarcia, aby utatwi¢
otwieranie drzwi.

e Dopuszczalna sita potrzebna do otwarcia drzwi nie moze przekraczaé 2,2 kG.



Wejscie/wyjscie budynku oznakowac 50 cm pasem ostrzegawczym w odlegtosci 50 cm
przed drzwiami i za drzwiami.

DRZWI WEWNETRZNE

Drzwi wewnetrzne w swietle oscieznicy powinny mie¢ 90 cm (zalecane 100 cm).

Przy drzwiach nalezy zapewnic przestrzen manewrowg o wymiarach 160x160 cm od
strony otwarcia skrzydta drzwi oraz 120x120 cm po drugiej stronie.

Otwdr drzwiowy powinien byc¢ tak zlokalizowany w $cianie, by od strony zawiaséw
pozostato co najmniej 9-10 cm wolnej przestrzeni.

Montaz drzwi tak, zeby po otwarciu nie utrudniaty dostepu do przestrzeni
manewrowej i mebli.

Duze i ciezkie drzwi nalezy wyposazy¢ w sitowniki wspomagajgce otwieranie i funkcje
opo6znionego zamykania. Zawiasy powinny mie¢ minimalng site tarcia, aby utatwic
otwieranie drzwi.

Dopuszczalna sita potrzebna do otwarcia drzwi nie moze przekraczac 2,2 kG.

Drzwi przeciwpozarowe w korytarzach wyposazy¢ w elektrotrzymacze, ktore
pozwalajg pozostawi¢ drzwi w pozycji otwarte;j.

Klamki i uchwyty w drzwiach ergonomiczne i tatwe w uzytkowaniu (w ksztatcie litery
C).

Zaleca sie zastosowanie oscieznic drzwi w kontrastowych kolorach do $cian.

Zaleca sie zastosowanie klamek w kontrastowych kolorach do drzwi.

Klamki okienne umiesci¢ na wysokosci 85-120 cm nad poziomem podtogi, w ksztatcie
dzwigni, w kontrastowych kolorach w stosunku do ram okiennych.

W budynkach na kondygnacjach potozonych ponizej 25 m nad terenem, gorna
krawedzig wewnetrznego parapetu powinna wynosic¢ co najmniej 85 cm, w budynkach
na kondygnacjach potozonych powyzej 25 m nad terenem, goérng krawedzig parapetu
powinna wynosi¢ co najmniej 110 cm.

TOALETY

Pomieszczenie higieniczno-sanitarne, fazienka, toaleta musi by¢ przystosowane
i wyposazona w sprzety przeznaczone dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz spetniac
nastepujgce wymagania:

zapewniaé przestrzen manewrowa o wymiarach 160x160 cm od strony otwarcia
skrzydta drzwi oraz 120x120 cm po drugiej stronie.

Zapewnia¢ powierzchnie manewrowg przed muszla toaletowg o wymiarach
przynajmniej 150x150 cm.

Powierzchnia do przesiadania obok muszli toaletowej przynajmniej po jednej stronie
powinna mie¢ szeroko$¢ min. 90 cm.

Wysokosé muszli toaletowej miesci¢ sie powinna w przedziale miedzy 42-48 cm.

0% muszli nie powinna znajdowac sie blizej niz 45 cm od sciany.

Przycisk sptukiwania powinien by¢ umieszczony z boku na wysokosci nie wigkszej niz
80-110 cm.

Uchwyty nalezy umiesci¢ po lewej i prawej stronie (uchwyt sktadane od strony
przesiadania sie, UWAGA na niekontrolowane opadanie uchwytu) w odlegtosci 30-40



cm od osi muszli (do osi poreczy) oraz na wysokosci 70-85 cm (gérna krawedz poreczy),
oraz wystajace 10-15 cm przed muszle.

Deska sedesowa powinna by¢ z tworzywa sztucznego i wolnoopadajaca.

Podajnik papieru toaletowego powinien znajdowac sie na wysokosci 60-70 cm, w
okolicy przedniej krawedzi miski ustepowe;j.

Gorna krawedz umywalki na wysokosci 75-85 cm.

Dolna krawedZ umywalki nie nizej niz 60-70 cm.

Przestrzern manewrowa przed umywalkg o wymiarach 90x150 cm, z czego nie wiecej
niz 40 cm tej przestrzeni moze znajdowac sie pod umywalka.

Dolna krawedz lustra nie wyzej niz 80 cm lub bezposrednio nad umywalka.

Baterie kranowe powinny byé uruchamiane diwignig (najlepiej z przedtuzonym
uchwytem), przyciskiem lub automatycznie (nie nalezy stosowac kurkow).

Dozownik mydta, suszarka/reczniki powinny by¢ zlokalizowane jak najblizej umywalki
na wysokosci 80-110 cm.

Porecze po obu stronach umywalki na wysokosci 90-100 cm, w odlegtosci nie mniejszej
niz 5 cm pomiedzy krawedzig poreczy a umywalka.

Natrysk z kabing niezamknieta pozbawiony progéw 90x100 cm (min. powierzchnia 0,9
m?) z przestrzeniag manewrowa 90x120 cm.

Prysznic kabinowy z minimalna szerokoscig 150 cm (min. powierzchnia 2,5 m?).

Czesc bezprogowego prysznica 150x150 cm moze stuzyc za przestrzert manewrowa.
Siedzisko z oparciem lub mocowane do $ciany na wysokosci 42-50 cm.

Porecze przy siedzisku na wysokosci 90-100 cm.

Stuchawka prysznicowa z regulowang wysokoscig 90-210 cm i termostatem.

System alarmowy w toaletach na wysokosci 40 cm i powinien by¢ zintegrowany z
pomieszczeniem obstugi.

Wigczniki swiatta na wysokosci 80-110 cm.

Wieszaki na ubrania na wysokosci 110 cm oraz 180 cm.

Kontrastowe sciany wzgledem podfogi, w przypadku braku takiej mozliwosci
zastosowac listwy lub cokoty kontrastowe.

Komfortki, to nowoczesne toalety dla zaleznych oséb z niepetnosprawnosciami, w
ktérych jest mozliwos¢ wykonania czynnosci higienicznych w pozycji lezace;.
Sugerowana powierzchnia takiej toalety wynosi 12 m2. W pomieszczeniu poza kozetka
lub przewijakiem dla oséb niepetnosprawnych, ktéry moze byé podnoszony recznie lub
elektrycznie, powinien znajdowa¢ sie sedes, umywalka i kosz na odpady, w miare
mozliwosci szczelny. Wskazany jest tez podnosnik — reczny lub elektryczny — w celu
oszczedzenia kregostupow opiekundw. Zalecane jest zeby zlokalizowana byta blisko
wejscia do budynku oraz czytelnie oznakowana.

[Uwaga Rady: Komfortka, to toaleta, ktére pozwala godnie zyé w spoteczenstwie
zaleznym osobom niepetnosprawnym. Nie ukrywamy, ze Radzie bardzo zaleiy na
wykonaniu tego pomieszczenia.)

Kozetka lub przewijak dla oséb niepetnosprawnych (optymalnie z regulowang recznie
lub elektrycznie wysokoscig i mozliwoscig ztozenia na $ciane). Leze o wymiarach min.



160x90 cm (optymalnie 200x90 cm), z wolng przestrzeniag od dtuzszego boku o
szerokosci min. 150 cm i od krétszego boku min. 90 cm. Pozadana opcja leza powinna
miec barierke zabezpieczajaca.

e Sedes spetniajgcy wymogi projektowania uniwersalnego.

e Umywalka spetniajgcy wymogi projektowania uniwersalnego (optymalnie: wysokosé
regulowana elektrycznie).

e Podnosnik: sufitowy, scienny lub jezdny.

e Kosz na odpady 20-30 |, w miare mozliwosci szczelny, z opcjg otwierania bezdotykowo
pedatem oraz manualnie reka.

e Fakultatywnie bezprogowa kabina prysznicowa lub prysznic.

e Fakultatywnie mobilny parawan dla zapewnienia intymnosci i komfortu.

e Minimalne wymiary kabiny windy to 110x140 c¢cm, z automatycznymi drzwiami o
szerokosci 90 cm (zalecane 100 cm) na krétszym boku kabiny.

e Zaleca sie stosowanie wind o wymiarach 150x210 cm otwieranych jednostronnie lub
120x210 cm dla wind przelotowych.

e W sytuacji, gdy nie ma mozliwosci zaprojektowania windy z przestrzenig manewrowa
150x150 cm, konieczne jest lustro na przeciwlegtej Scianie do drzwi, na wysokosci
maksymalnie 40 cm. Pozwalajg one kontrolowac to, co dzieje sie za plecami osoby na
wozku.

e Przestrzen manewrowa przed windg wynosi 160 x 160 cm.

e W kabinie powinny znajdowac sie porecze na wysokosci 90 cm i sktadane krzesetko na
wysokosci 50 cm.

e Panel sterujacy zewnetrzny i wewnetrzny na wysokosci 80-120 cm, z wypuktymi
klawiszami.

e Zuwagi na osoby niewidome niewskazane sg panele dotykowe.

e Panel wewnetrzny 50 cm od naroza kabiny:

- przy drzwiach otwieranych centralnie (rozsuwane na obie strony) po prawej
stronie kabiny,

- przy drzwiach otwieranych jednostronnie (przesuwane w jedng strone) po stronie
zgodnej z kierunkiem zamykania drzwi.

e Przyciski pojedyncze powinny by¢ ustawione w jednym rzedzie, pionowo lub poziomo
(zalecane), odpowiednio: od dotu do gory przy uktadzie pionowym i od lewej w uktadzie
poziomym. W przypadku wiekszej ilosci przyciskéw rozmieszczenie ich powinno by¢
mijankowe.

e Wewnetrzny panel sterujgcy powinien by¢ wyposazony w dodatkowe oznakowanie dla
0s6b niewidomych i niedowidzacych (wypukte opisy, cyfry lub symbole oraz oznaczenia
w alfabecie Braille’a) oraz informacje gtosowa.

e Przycisk poziomu wyjscia z budynku powinien wystawa¢ 5 mm (+lmm) ponad
pozostate przyciski (zalecany kolor zielony).

e Zewnetrzna sygnalizacja diwigkowa i $wietlna musi informowa¢, ktéra winda
przyjechata i czy pojedzie ,w gore”, czy ,w dot”.

PLATFORMY
Nie zaleca sie stosowania urzadzer takich jak podnosniki przyschodowe, platformy pionowego
i uko$énego podnoszenia. Za niedopuszczalne rozwigzanie uwaza sig stosowanie schodotazow.



[Uwaga Rady: schodotazy nie obstuguja wiekszosci wézkéw inwalidzkich - miedzy innymi nie
obstugujg wozkéw elektrycznych - s3 pozornym zapewnieniem dostepnosci. Jednoczesnie
schodotazy s3 trudne w obstudze i wymagaja przeszkolenia i duzej wprawy. Mogg stwarzac
niebezpieczenstwo dla osoby transportowanej i transportujacej.]

Platformy mogg by¢ stosowane zamiast pochylni lub dZzwigéw tylko w wyjatkowych

sytuacjach, m.in.:

- w pomieszczeniach rzadko uzywanych lub niedostepnych dla wszystkich
uzytkownikow,

- ze wzgledu na brak miejsca,

- ze wzgledu na zalecenia konserwatora zabytkow,

- bioragc pod uwage inne wzgledy praktyczne/techniczne nie pozwalajgce na
zaprojektowanie pochylni lub dzwigéw osobowych.

Zalecana wysokos¢ podnoszenia przez platformy pionowe:

- bez szybu i wewnatrz budynku —do 3 m,

- zszybem—-do 12 m.

Zalecane minimalne wymiary platformy powinny wynosi¢ dla:

- podnosnika pionowego — min. 90x140 cm, przy udZwigu nie mniejszym niz 315 kg,

- podnosnika schodowego — min. 75x100 c¢cm, przy udZwigu nie mniejszym niz 250
kg.

[Uwaga Rady: z praktyki osob z niepetnosprawnosciami wynika, ze wymiary i udzwig

podnosnika schodowej sg zbyt mate. Sugerowane wymiary i udiwig platformy

schodowej to 80x130 cm z udzwigiem 300 kg].

Podtoga platformy musi by¢ antyposlizgowa.

Platforma podnosnika musi by¢ wyposazona w barierki uniemozliwiajgce zjechanie kot

wozka z platformy podnosnika podczas jego dziatania.

Jezeli przy wejsciu do budynku zostata zamontowana platforma, powinna ona

umozliwia¢ samodzielne wejscie, obstuge i zejscie osobie z niepetnosprawnoscia.

Jednoczednie nalezy zapewni¢ mozliwos¢ wezwania pracownika obiektu, gdy

uzytkownik nie bedzie umiat obstuzy¢ urzadzenia.

Konieczne jest zewnetrzne sterowanie platforma jezeli, platforma jest zbyt mata, zeby

pomiesci¢ osobe na wézku wraz z osobg towarzyszacg lub budowa platformy na to nie

pozwala.

POCHYLNIE

Pochylnie:

réznica poziomoéw do 15 cm,

nachylenie wewnatrz i pod zadaszeniem 15% / nachylenie na zewnatrz 15%

roznica pozioméw do 50 cm,

nachylenie wewnatrz i pod zadaszeniem 10% / nachylenie na zewnatrz 8%

powyzej 50 cm,

nachylenie wewnatrz i pod zadaszeniem 8% / nachylenie na zewnatrz 6%.

Pochylnie powinny mie¢ szeroko$é¢ ptaszczyzny ruchu min. 120 cm.

Pochylnie o difugosci ponad 9 m powinny byé podzielone na krétsze odcinki, przy
zastosowaniu spocznikéw o dtugosci co najmniej 140 cm (zalecane 200 cm).
Szerokosc spocznika nie moze byé mniejsza niz szerokosé biegu pochyini.

Jezeli na spoczniku nastepuje zmiana kierunku nalezy zapewnié na nim powierzchnie
manewrowg o minimalnych wymiarach 150x150 cm (zalecane 200x200 cm).



Powierzchnie spocznikéw pochylni powinny mie¢ wykonczenie wyrdzniajgce je
odcieniem, barwg badZ fakturg, co najmniej w pasie 30 cm od krawedzi
rozpoczynajacej i koriczacej bieg pochylni.

Dtugosc poziomej ptaszczyzny na poczatku i na koricu pochylni powinna wynosi¢ co
najmniej 150 cm, poza polem otwierania drzwi.

Pochylnia powinna zawiera¢ krawezniki o wysokosci 7-10 cm, w celu unikniecia
niekontrolowanego zjazdu woézka. Nie ma potrzeby projektowania kraweznika, jezeli
dana krawedz pochylni biegnie wzdtuz $ciany.

Po obu stronach pochylni nalezy zainstalowac porecze na wysokosci 75 i 90 cm.
Odstep miedzy poreczami musi miescic¢ sie w granicach od 100 cm do 110 cm.
Porecze przy pochylniach nalezy przedifuzy¢ o 30 cm na ich poczatku, koncu oraz
zakoniczy¢ w sposéb zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie.

Porecze przy pochylniach powinny by¢ réwnolegte do nawierzchni.

Zaleca sie stosowanie na koncach poreczy pochylni oznaczenie dotykowe w alfabecie
Braille’a i/lub pismo wypukte.

SCHODY

Budynkach uzytecznosci publicznej schody powinny by¢ oznaczone na dwa sposoby:
- wizualnie — kontrastowo oznaczone krawedzie stopni,

- poprzez zmiane faktury, odcienia lub barwy.

Polski Zwigzek Niewidomych zaleca, aby krawedzie pierwszego i ostatniego stopnia
kazdego biegu schoddéw oznakowac pasem kontrastowym (najlepiej jednolitego koloru
26ttego) szerokosci 0,08-0,10 m na powierzchni poziomej i pionowej stopnia.
Wyjatkowo w przypadku biegu o trzech stopniach oznakowac nalezy wszystkie trzy
krawedzie. W sytuacji, gdzie schody zostaty podzielone na kilka biegdéw, a spoczniki
miedzy nimi sg krotsze niz 3 m, nie stosuje sie oznaczen dotykowych na nich.

W odlegtosci 50 cm przed krawedzig pierwszego stopnia schodéw w doét oraz przed
krawedzig pierwszego stopnia schodéw w gore, nalezy utozyc fakture ostrzegawcza o
szerokosci nie mniejszej niz 40 cm i nie wigkszej niz 60 cm (na catej szerokosci
schodow).

Zaleca sie zastosowanie oznaczen dotykowych w alfabecie Braille’a na poczatku
poreczy schodéw. Powinny one zawiera¢ numer kondygnacji, na ktérg prowadza
schody oraz opis funkcji kondygnacji (np. ,,Poziom -1 — Garaz”).

MIEJSCA PARKINGOWE

Miejsca parkingowe 360 - 500 cm (zalecane 600 cm) / wzdtuz jezdni 360-600 cm
(zalecane 700 cm) (w przypadku busa 900 cm).

Miejsce parkingowe dla 0s6b z niepetnosprawnych w liczbie nie mniejszej niz:

jezeli liczba stanowisk wynosi 6-15 — 1 stanowisko,

jezeli liczba stanowisk wynosi 16-40 — 2 stanowiska,

jezeli liczba stanowisk wynosi 41-100 — 3 stanowiska,

Miejsca parkingowe dla 0séb z niepetnosprawnosciami nalezy wykonac z nawierzchni
utwardzonej, oznakowane kopertg w catosci w kolorze niebieskim.

Zastosowad obnizenia kraweznikéw przy miejscach parkingowych, umozliwiajgce
dostanie sie na chodnik.

W przypadku parkingéw o nawierzchni azurowej zaleca sig, aby stanowiska postojowe
dla 0séb z niepetnosprawnosciami miaty nawierzchnie petna (bez otwordw).



Zaleca sie tez doprowadzenie do wszystkich miejsc parkingowych (nie tylko dla
niepetnosprawnych) ciggédw pieszych z nawierzchni bezfazowej, dostepnej dla 0séb z
niepetnosprawnosciami.

[Uwagi Rady: zalecamy na parkingu na ciggach pieszych zastosowanie nawierzchni
dostepnej, bezfazowej. Nie wszystkie osoby z problemami w poruszaniu sie
posiadajg uprawnienia do parkowania na miejscach dla oséb z
niepetnosprawnosciami np. seniorzy, osoby z czasowymi kontuzjami, osoby z
wozkami dzieciecymi, dlatego dostepnosé wszystkich miejsc jest tak waina.]
Ustalenia z Wydziatem Architektury i Budownictwa, jednocze$nie z Koordynatorem
Zespotu ds. dostepnosci architektoniczneji transportowe;j.

»W przypadku koniecznosci zastosowania przy budowie, przebudowie lub remoncie
parkingdw nawierzchni przepuszczalnych typu ptyty azurowe lub geokraty (itp.) zaleca
sie stosowanie ww. nawierzchni w mozliwie ograniczonym zakresie, w sposob
nieutrudniajacy poruszania sie osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

W uzasadnionych przypadkach zwigzanych m.in. z koniecznoscig zapewnienia retencji
wod opadowych w granicach dziatki budowlanej, nawierzchnie przepuszczalne nalezy
stosowaé poza dojsciami do miejsc postojowych, a w obrebie miejsc postojowych
zaleca sie stosowanie wytgcznie w czesci znajdujacej sie pod pojazdem w sposéb
umozliwiajacy swobodny, pozbawiony barier architektonicznych, dostep do
samochodu.”

W przypadku zastosowania na terenie (wokét budynku) kostki brukowej np. na ciggach
pieszych, podjazdach i parkingach, uzy¢ kostki bezfazowej lub kostki kamiennej cietej.
Nie zaleca sie stosowania nawierzchni brukowanych wykonanych z kostki kamiennej
tupane;j.

Miejsca parkingowe dla oséb z niepetnosprawnoscia, przy budynkach uzytecznosci
publicznej, powinny by¢ zlokalizowane jak najblizej gtéwnego, dostepnego wejscia do
budynku, w mozliwie minimalnej odlegtosci.

Miejsca parkingowe, z ktérych korzystajg wytgcznie osoby z niepetnosprawnoscia, nie
jest wymagana minimalna odlegtosci do okien budynkéw.

Miejsca parkingowe dla oséb z niepetnosprawnosciami powinny by¢ zacienione
drzewami istniejagcymi badz odpowiednio dobranymi nasadzeniami.

POMIESZCZENIA

Maksymalna wysokosci progédw w budynkéw to 2 cm (zalecane 1 cm lub mniej).

W kazdym pomieszczeniu wyznaczy¢ przestrzen manewrowg 150x150 cm. Zalecenie
dot. zaréwno stanowisk obstugi klienta jak i miejsc pracy pracownikéw.

Zaleca sig, zeby wszelkie ustawienia mebli i sprzetéw byly z uwzglednieniem
przestrzeni manewrowej 150x150 cm.

Przewidzie¢ na widowni miejsca dla oséb z niepetnosprawnosciami — optymalnie na
dole i gérze widowni.

[Uwagi Rady: miejsca w pierwszym rzedzie nie sg korzystne, zwtaszcza w przypadku
ekranéw kinowych. Sugeruje sie branie pod uwage komfortu ogladania].

Wysokos¢ lad punktéw informacyjnych, kas, punktéw gastronomicznych na odcinku o
szerokosci 90 cm wynosi¢ powinna nie wiecej niz 90 cm (zalecane 70-80 c¢cm).

Punkty obstugi klienta powinny byé zlokalizowane przy gtéwnych ciggach
komunikacyjnych, najlepiej w poblizu wejsé.



W przypadku, gdy punkty informacyjne oraz kasy znajdujg sie wzdtuz trasy
pozbawionej przeszkdd, przynajmniej jedno z okienek musi by¢ dostepne dla
uzytkownika wozka inwalidzkiego oraz dla oséb o niskim wzroscie, oprécz tego
przynajmniej jedno okienko musi by¢ wyposazone w system petli indukcyjnej na
potrzeby aparatu stuchowego.

Zaleca sie wyposazenie stanowisk obstugi klienta oraz kas w:

- petle indukcyjne, urzadzenia utatwiajgce osobom stabostyszagcym zrozumienie
pracownika, ktére przesyta diwiek bezposrednio do aparatu stuchowego, dzieki
czemu gfos nie jest zaktocany przez odgtosy otoczenia,

- ttumacza jezyka migowego on-line (system taki pozwala na pofaczenie sie na
odlegtosc z biurem ttumaczen).

Obszar objety dziataniem petli indukcyjnej nie powinien by¢ mniejszy niz 25 m2,

optymalnie 50 - 100 m2. Kalibracja i instalacja systemu powinna by¢ zgodna z normg

PN EN 60118-4:2015-6. Obszary z petlg indukcyjng nalezy oznakowac piktogramem

zgodnym z ETSI EN 301 462 (2000-03). Oznakowanie nalezy umiesci¢ w zaleznosci od

mozliwosci na posadzce (z wyznaczeniem granic dziatania systemu) lub stosujgc
oznakowanie pionowe. Przy oznakowaniu pionowym zaleca sie dodatkowo
umieszczenie komunikatu w formie tekstowej np. ,System petli indukcyjnej — przefacz

aparat stuchowy na cewke indukcyjng ‘T’.

Kontakty, wiaczniki i inne mechanizmy kontrolne nalezy umieszcza¢ na wysokosci 80-
110 cm, natomiast gniazda elektryczne na wysokosci 40-100 cm.

W budynkach uzytecznosci publicznej zaleca sie umieszczenie tabliczek informujacych
o funkcji pomieszczenia w formie wizualnej oraz dotykowej (alfabet Braille’a).
Informacja dotykowa powinna znajdowac sie na S$cianie, po stronie klamki, na
wysokosci min. 120 cm (dot tabliczki) i maks. 160 cm (géra tabliczki), w odlegtosci 5-10
cm od oscieznicy drzwi (pomiar od krawedzi oscieznicy do blizej potozonej krawedzi
tabliczki. Alternatywnym, zalecanym przez Polski Zwigzek Niewidomych jest
umieszczenie tabliczki tuz nad klamka lub na listwie prowadzacej przed drzwiami od
strony klamki.

Oznakowac nr pomieszczen wypukty, kontrastowg czcionkg na wysokosci 145-165 cm.
Informacje szczegoétowe w formie dotykowej (np. uktad toalety wraz z wyposazeniem)
powinny znalezc sie przy wejsciu do danego pomieszczenia po stronie otwierania drzwi
na wysokosci 15-30 cm powyzej uchwytu otwierajgcego (gérna krawedz tabliczki) i nie
wyzej niz 140 cm od podtoza. Zaleca sie opis w alfabecie Braille’a montowac na pétce
odchylonej od pionu o 30 do 45 stopni.

Nie zaleca sie stosowaé systemu fakturowego (Sciezek dotykowych) wewnatrz
obiektow gdy szerokos¢ przejscia jest mniejsza niz 4.

Do planéw tyflograficznych powinny prowadzi¢ ciezki dotykowe.

Zastosowanie kombinacji réznych rodzajow nawierzchni moze utatwi¢ osobom z
zaburzeniami orientacji poruszanie sie w przestrzeni budynku. Dla o0séb
stabowidzacych oraz oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng istotne sg przede
wszystkim kontrasty kolorystyczne, natomiast dla oséb niewidomych kontrasty
fakturowe stosowane na nawierzchniach ciggéw pieszych.

Do tzw. naturalnych linii kierunkowych, ktére wykorzystuja osoby niewidome i stabo
widzgce zaliczy¢ mozna:



- kontrastowe réznice fakturowe posadzek,

- krawezniki i pierzeje budynkoéw,

- cokoty przegréd pionowych,

- elementy poziome balustrad oraz pochwyty poreczy,

- liniowe o$wietlenie w posadzce i na suficie (duza czes¢ oséb niewidomych ma tzw.
poczucie Swiatta i moze rozpoznaé kierunki wyznaczone przez odwietlenie i
kontrast kolorystyczny).

Wprowadzenie pochwytéw wzdtuz ciggédw komunikacyjnych najlepiej na dwoéch
wysokosciach: od 85-100 cm (pierwszy pochwyt) i od 60-75 cm (drugi pochwyt), w
kolorystyce odmiennej od $cian i podtég z uwagi na osoby stabowidzace; zasada ta
dotyczy takze stosowania kontrastowej kolorystyki $cian w stosunku do podtég.

CHODNIK

Zastosowanie na ciggach pieszych kostki, ptyty i nawierzchnie bezfazowe lub z
mikrofaza.
Nie nalezy stosowac paséw z kostki, uktadanych w poprzek chodnika z ptyt.

PAS PROWADZACY - system Fakturowych Oznaczeri Nawierzchniowych (FON) we wnetrzach
jak i na zewnatrz.

tAWKI

W wyniku ustalen z Urzedem Miasta i zgodnie z obowigzujacymi przepisami o
dostepnosci, we wszystkich nowych i przebudowywanych inwestycjach, nalezy
stosowacé sciezki dotykowe na catej dtugosci ciggu pieszego, z wszystkimi jej
elementami (pas prowadzacy, pola uwagi, pas ostrzegawczy).

Zaleca sie zachowanie odstepu min. 0,8 m pomiedzy osig pasa prowadzacego a
przeszkodg, np. matg architekturg, drzewem itp.

Zalecana szerokosc pasa: 0,30 - 0,50 m.

Zalecane wykonanie z materiatu o kolorze kontrastowym wzgledem otaczajacej
nawierzchni.

Nalezy stosowac 2 cm krawezniki wzdtuz ciggéw pieszych lub faktury obrzezy ciggéw
pieszych np. fupana kostka brukowa, rabata, jako punkt odniesienia dla oséb z
niepetnosprawnoscig wzroku.

Nalezy stosowac kontrastowe obrzeze ciggéw pieszych, jako punkt odniesienia dla
0s06b z niepetnosprawnoscig wzroku.

Dla zwigkszenia komfortu, w przestrzeni publicznej, stosowaé fawki z oparciami i
podtokietnikami (szerokos¢ siedzenia ok. 50 cm, wysoko$é siedzenia 42-45 cm,
podtokietnik 15-20 cm od poziomu siedziska, kat oparcia tylniego ok. 100 stopni).
tawki powinny by¢ wyposazone w podtokietniki po obu stronach tawki oraz po jednym
podtokietniku co 3 miejsca siedzace.

Miejsca siedzace powinny znajdowac sie w poblizu ciggédw komunikacyjnych, ale nie
bezposrednio na nich.

Wolne miejsce obok tawki na wézek inwalidzki, usytuowane tak, zeby nie przeszkadzat
osobom, poruszajgcym sie ciggiem pieszym (miejsce o wymiarach gteboko$é¢ min. 140
cm (zalecane 180 cm) i szerokosci 90 cm).



Ponizsze zagadnienia nie zostaly szczegétowo ujete w wytycznych, poniewaz
precyzyjnie regulujg je przepisy budowlane: oznakowanie miejsc parkingowych, schody,
stopnie, spoczniki, balustrady i porecze.

Bozena Werner
Wiceprzewodniczgca Powiatowej Spotecznej Rady
ds. Oséb Niepetnosprawnych
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