Elektronicznie podpisany przez:
Maciej Biskupski
dnia 30 marca 2023 r.

UCHWALA NR LX1/1275/23
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 30 marca 2023 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania Prezydenta Miasta Katowice z realizacji ,,Programu Profilaktyki
i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2021-2027” w 2022 roku

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22023 r.,
poz. 40)

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie Prezydenta Miasta Katowice z realizacji ,,Programu Profilaktyki i Promocji
Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2021-2027” w 2022 roku, stanowigce zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Maciej Biskupski
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Zatgcznik do uchwaty Nr LX1/1275/23
Rady Miasta Katowice
z dnia 30 marca 2023 r.

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ,,PROGRAMU PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA DLA
MIASTA KATOWICE NA LATA 2021-2027” W 2022 ROKU

PROGRAM PROFILAKTYKI
| PROMOC]I ZDROWIA

dla miasta Katowice
nalata 2021-2027

Sprawozdanie z realizacji w 2022 roku

ld: kaTowicE

dio odmiany
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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ,,PROGRAMU PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA
DLA MIASTA KATOWICE NA LATA 2021-2027” W 2022 ROKU

W 2022 r. w miescie Katowice realizowany byl zatwierdzony uchwalg nr XXIX/635/20 Rady Miasta
Katowice z dnia 17 grudnia 2020 r. ,,Program Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla Miasta Katowice na lata
2021-2027”. W jego ramach w 2022 roku przeprowadzono nast¢pujgce dziatania na rzecz poprawy zdrowia
oraz zwigzanej z nim jako$ci zycia mieszkancow Katowic:

I. PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE WE WSPOLPRACY Z PODMIOTAMI
WYKONUJACYMI DZIALALNOSC LECZNICZA (WYBRANYMI W OTWARTYM KONKURSIE
OFERT):

1) Program szczepien profilaktycznych przeciwko wirusom brodawczaka ludzkiego (HPV) w miescie
Katowice

2) Program profilaktyki dla osob trzeciego i czwartego wieku — etap podstawowy
3) Program profilaktyki dla osob trzeciego i czwartego wieku — etap rehabilitacyjny
4) Profilaktyczna opieka nad uczniami

5) Program profilaktyki zachorowan na grype ,,Stoneczna Jesien”

II. PROJEKTY REALIZOWANE WE WSPOLPRACY Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI
(W RAMACH ,PROGRAMU WSPOLPRACY MIASTA KATOWICE Z ORGANIZACJAMI
POZARZADOWYMI NA ROK 2022”) W ZAKRESIE ZADANIA PN.: ,OCHRONA I PROMOCJA
ZDROWIA: PROWADZENIE DZIALAN Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA
MAJACYCH NA CELU UTRZYMANIE I POPRAWE ZDROWIA MIESZKANCOW ORAZ
ZWIAZANEJ Z NIM JAKOSCI ZYCIA”:

1) Przeprowadzenie monitoringu narazenia dzieci na otow w dzielnicy Szopienice wraz z dzialaniami
pomocowymi 1 edukacyjnymi

2) Prozdrowotna Akademia Seniora

3) Prowadzenie edukacji zdrowotnej z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych oraz nauczycieli

4) Zbuntowane Anioty

5) Senior na + dostgpne ustugi zdrowotne w Centrum Diagnostyki i Terapii In Corpore
6) Zdrowy i Aktywny Senior

7) Dzien Chorego w Katowicach w czasie COVID-19

8) I Slaska Konferencja Onkologiczna — rak piersi, profilaktyka raka jajnikow

9) Organizacja biegu charytatywnego wraz z piknikiem rodzinnym i warsztatami

10) Badz aktywny — przegon raka! - Bieg i marsz Nordic Walking

11) Spotkanie z profilaktyka

III. AKCJA PROZDROWOTNA ,, KATOWICKIE DNI PROMOCJI ZDROWIA”

IV.DZIALANIA PROMOCYJNE I EDUKACYJNE Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
ZDROWOTNEJ

V.INICJATYWA LOKALNA PN. ,,ABC ZDROWIA”
VL. DZIALANIE ZESPOLU KONSULTANTOW DS. PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA

W celu wylonienia realizatorow poszczegélnych zadan w okresie sprawozdawczym przeprowadzono
i rozstrzygni¢to trzy konkursy ofert dla podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, z ktorymi zostaly
zawarte umowy na realizacj¢ nastgpujacych programéw profilaktycznych:

1) Program szczepien profilaktycznych przeciwko wirusom brodawczaka ludzkiego (HPV) w mieScie
Katowice
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2) Program profilaktyki dla osob trzeciego i czwartego wieku — etap podstawowy
3) Program profilaktyki dla osob trzeciego i czwartego wieku — etap rehabilitacyjny
4) Profilaktyczna opieka nad uczniami

5) Program profilaktyki zachorowan na grype ,,Stoneczna Jesien”

Dodatkowo ogloszono konkurs na realizacj¢ dwoch zadan, w ktorych nie wplyngta ani jedna oferta
spetniajgca wymagania formalne, tj.:

1) ,,Bezpieczna Szkota” - program edukacyjny w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zycia wsroéd mlodziezy szkot podstawowych klas szostych realizowany w miescie Katowice,

2) Program profilaktyczny zapobiegania prochnicy u dzieci w Katowicach.

Ponadto ogloszono i rozstrzygnigto otwarty konkurs ofert na realizacj¢ zadania pn. ,,Ochrona i promocja
zdrowia: prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia majacych na celu utrzymanie
1 poprawe zdrowia oraz zwigzanej z nim jakos$ci zycia mieszkancéw Katowic”, w ktérym wybrano 6 projektow
do realizacji. Dodatkowo 7 projektow organizacji pozarzadowych otrzymato dofinansowanie w trybie tzw.
malych grantow.

I. PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE WE WSPOLPRACY Z PODMIOTAMI
WYKONUJACYMI DZIALALNOSC LECZNICZA (WYBRANYMI W OTWARTYM KONKURSIE
OFERT):

1) Program szczepien profilaktycznych przeciwko wirusom brodawczaka ludzkiego (HPV) w miescie
Katowice

Czynnikiem odpowiedzialnym za raka szyjki macicy jest wirus o nazwie wirus brodawczaka ludzkiego
(HPV). Istnieje duzo typoéw wirusa HPV, ale dwa najbardziej powszechne to HPV-16 i HPV-18. W Polsce
wlasnie te dwa typy wirusa sa przyczyng ok. 70% wszystkich przypadkoéw zachorowan na raka szyjki macicy.
Wymienione typy wirusa sg takze odpowiedzialne za raka pracia, pochwy, sromu, odbytu oraz czesci
przypadkow raka gardta, krtani, migdatkow, oskrzela i przetyku. Wirusem HPV mozna si¢ bardzo tatwo zarazi¢
poprzez wspotzycie plciowe i zwykle nie wywotuje on zadnych objawow. W wigkszosci przypadkow infekcja
wirusem HPV przechodzi samoistnie. Jezeli zakazenie ma charakter przewlekty, moze dojs¢ do powstania
zmian przedrakowych, ktore nieleczone moga doprowadzi¢ do rozwini¢cia si¢ raka szyjki macicy.

W zwigzku z powyzszym w Katowicach juz od 2014 roku corocznie przystepuje si¢ do realizacji programu
bezptatnych szczepien przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV). W latach 2014-2020 w Katowicach
finansowane byly wylacznie szczepienia dziewczat, natomiast od 2021 roku program zostat rozszerzony
réwniez o szczepienia chtopcow w klasach VII szkot podstawowych w Katowicach.

W 2022 r. realizowana byta rowniez akcja doszczepienia osob, ktore byly objete programem w ubiegtym
roku, ale z powodu ogloszonego stanu epidemii lub réznych probleméw zdrowotnych nie zostaly objete
petnym cyklem szczepienia.

Program ten obejmuje wiele etapow, w tym:

a) przeprowadzenie spotkan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych problematyki HPV  ws$rod
rodzicéw/opiekunéw prawnych i nauczycieli uczniow objetych Programem na terenie katowickich szkot
podstawowych (w osobnych grupach obejmujacych rodzicéw dzieci z poszczegolnych klas VII; czas trwania
spotkania — 45 minut);

b) uzyskanie pisemnych, imiennych oswiadczen rodzicéw/opickunéw prawnych o wyrazeniu zgody na
objecie ich dzieci Programem;

¢) przeprowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej skierowanej na zapobieganie rakowi szyjki macicy
wsrod uczniéw objetych programem (w grupach liczacych do 25 0sob; czas trwania 45 minut);

d) organizacja i przeprowadzenie cyklu szczepien ochronnych przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego
(HPV), obejmujacego podanie 2 dawek szczepionki w odstgpach zgodnych z zaleceniami producenta
szczepionki wsrdd chtopcow i dziewczat w klasach VII szkdét podstawowych; poprzedzonego badaniem
lekarskim kwalifikujacym do szczepienia.
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W Katowicach realizowane sa szczepienia szczepionka 9-walentng Gardasil, ktoéra chroni przed
dziewigcioma typami wirusa - 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58 (w latach 2014-2018 realizowano szczepienia
szczepionkg 4-walentng — 6, 11, 161 18).

W 2022 roku program byt realizowany przez 2 podmioty, z ktérymi zawarto umowy na kwote 992 954,92 zk:

- Centrum Medyczne Tommed Sp. z o.0. O$rodek Diagnostyki sp. k. z siedzibg w Katowicach przy
ul. Fredry 22, z ktérym zostaty zawarte dwie umowy na taczna kwote 720 570,92 z1,

- Centrum Medycyny i Stomatologii SILESIA MED Sp. z o.0. z siedzibg w Katowicach przy
ul. Mickiewicza 29, z ktorym zawarto umowe na kwote 272 384,00 zt.

Lacznie podano 1556 dawek szczepionki uczniom klas VII szkél podstawowych w roku szkolnym
2021/2022, w tym 943 1 dawki, 611 II dawki i 2 III dawki, a takze 725 dawek szczepionki osobom, ktdre
rozpoczgly cykl szczepienia w ubiegtym roku (byto to 570 oséb). Wsrod nowych uczniéw objegtych programem
chtopcy stanowili 32,7%, a dziewczeta 67,3% (w stosunku do 2021 roku populacja chlopcow zwigkszyta sig
0 10 punktow procentowych w ogolnej populacji zaszczepionych uczniéw).

Udzial chlopcow i dziewczat
w szczepieniach p/HPV

= Chiopey

B Dziewczeta

Ogodtem w 2022 r. w programie wzieto udziat ok. 29,5% uprawnionych uczniow, co stanowi wzrost o ponad
10 punktow procentowych w stosunku do 2021 roku. W 2022 roku prowadzono szerokg akcj¢ informacyjng dla
rodzicow. Zostaly rozestane materiaty edukacyjne oraz szczegdtowe informacje za posrednictwem dziennikow
elektronicznych, informacje dot. szczepien byly rozpowszechniane w lokalnych mediach, a takze na kanatach
informacyjnych miasta Katowice. Zorganizowano dwie akcje pn. ,,Sobota z HPV", dzi¢ki ktorym rodzice mogli
przyjs¢ i zaszczepi¢ swoje dzieci nie tylko w dni robocze, ale rowniez w soboty. Ponadto przygotowano krotki
film promujacy szczepienia p/HPV z udziatlem Prezydenta Miasta i konsultanta wojewodzkiego ds. ginekologii
onkologicznej (szerzej na ten temat napisano w punkcie [V.1.).

Pomimo ww. dziatan informacyjno-edukacyjnych, nadal zglaszalno$¢ do udzialu w szczepieniach nie
osiggneta wartosci sprzed wybuchu pandemii COVID-19, ktéra niestety znaczaco ograniczyta odsetek uczniow
otrzymujacych zgode rodzicow na szczepienia. Srednia frekwencja w latach w latach 2014-2019 wynosita
65,2%, natomiast w 2020 r. - 19,9%, a 2021 r. — 18,9%. Szczegdélowo zaprezentowano to na ponizszym
wykresie.
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Zglaszalnos¢ do udzialu w szczepieniach p/HPV w Katowicach
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2) Program profilaktyki dla os6b trzeciego i czwartego wieku — etap podstawowy

Program profilaktyki dla osob trzeciego i czwartego wieku skierowany jest corocznie do mieszkancow
Katowic, ktorzy w danym roku kalendarzowym koncza 60-64 lata oraz 75-79 lat oraz powyzej 85 lat. Moga oni
skorzysta¢ z szeregu bezptatnych badan, w tym m.in. pomiaru poziomu glukozy we krwi, poziomu
hemoglobiny glikowanej HbA1 czy poziomu TSH, badania sprawnos$ci pamigci, sprawnosci fizycznej czy tez
wzroku i stuchu.

Wyniki badan byty interpretowane przez lekarzy, ktorzy wystawiali ewentualne skierowania do dalszej
diagnostyki w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego do poradni specjalistycznych
(geriatrycznych, endokrynologicznych, neurologicznych, chirurgicznych, onkologicznych, schorzen sutka,
okulistycznych, foniatrycznych, diabetologicznych) lub leczenia w szpitalnych oddziatach specjalistycznych.

Mieszkancy, u ktorych stwierdzono niesprawno$¢ ruchowa, otrzymali mozliwo$¢ wzigcia udziatu
w zajeciach rehabilitacyjnych finansowanych przez miasto Katowice w ramach II etapu Programu. W 2022
roku realizatorami badan byly nast¢pujace podmioty wybrane w otwartym konkursie ofert:

‘NT Medical Sp. z 0.0. z siedzibg w Katowicach przy ul. Boya-Zelenskiego 77 — zawarto umowe na kwote
2 000,00 zt,

-Przychodnia NZOZ ,,Na Witosa” Sp. z 0.0. w Katowicach przy ul. Witosa 21 - zawarto umowe na kwote
16 200,00 zt,

-CenterMed Katowice 2 Sp. z 0.0. z siedzibg w Katowicach przy ul. Bochenskiego 38A — zawarto umowg na
kwote 13 200,00 z1.

Lacznie na realizacj¢ etapu podstawowego Programu w 2022 roku przeznaczono $rodki finansowe
w wysokosci 31 400,00 zt. W ramach zawartych umoéw objeto badaniami profilaktycznymi w ramach etapu
podstawowego 170 osob.

3) Program profilaktyki dla osob trzeciego i czwartego wieku — etap rehabilitacyjny

Z etapu rehabilitacyjnego Programu mogli skorzysta¢ mieszkancy Katowic, ktorzy wzieli udzial w etapie
podstawowym, w ktorym stwierdzono u nich niesprawnos$¢ ruchowa. Przeprowadzono dla nich 16-godzinne
cykle zaje¢ rehabilitacyjnych w grupach nie wigkszych niz 10 oséb. Lacznie objeto nimi 70 osob.
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Realizatorami etapu rehabilitacyjnego byty nastepujace podmioty wybrane w otwartym konkursie ofert:

‘NT Medical Sp. z 0. o. z siedzibg w Katowicach przy ul. Boya-Zelenskiego 77 - zawarto umowe na kwote
3 400,00 z1,

-CenterMed Katowice 2 Sp. z 0.0. z siedziba w Katowicach przy ul. Bochenskiego 38A - zawarto umowg na
kwotg 19 200,00 zi.

Lacznie przeznaczono na ten cel kwote 22 600,00 zi.
4) Profilaktyczna opieka nad uczniami

Pandemia COVID-19 i zwigzane z nig wprowadzenie zdalnego nauczania spowodowaly znaczace
ograniczenie aktywno$ci wsréd najmtodszych mieszkancéw Katowic. Dlatego tez miasto Katowice od 2021
roku finansuje program ,Profilaktyczna opieka nad uczniami”. Przeprowadzenie profilaktycznych badan
lekarskich pozwala na wczesne wykrycie ewentualnych nieprawidtowosci w rozwoju dzieci, takich jak
nadwaga i otylo§¢ oraz wady postawy. Dzieki temu mozliwe jest zasygnalizowanie rodzicom konieczno$ci
podjecia wlasciwego leczenia i zmiany nieprawidtowych nawykoéw u ich dzieci.

Program jest kontynuacja podobnych dziatan realizowanych od 2007 roku. W 2022 roku obejmowat
on populacje uczniow klas III szkot podstawowych w roku szkolnym 2021/2022. Celem programu byto
wczesne wykrywanie i zapobieganie chorobom wieku rozwojowego, wtym schorzen ortopedycznych
i chirurgicznych oraz ogoélna ocena stanu zdrowia dzieci. Warunkiem uczestnictwa dziecka w programie byta
pisemna zgoda rodzicow. Kazde dziecko byto badane przez dwoch specjalistow: pediatre oraz ortopede, a takze
pielegniarke.

W sktad Programu wchodza:

- 1 Etap: zorganizowanie wykladow edukacyjnych dla rodzicow uczniow objetych programem oraz
uzyskanie pisemnej zgody rodzicow na przeprowadzenie badan dziecka,

- II Etap: przeprowadzenie kompleksowych badan przesiewowych pediatryczno-chirurgiczno-
ortopedycznych w szkolnych gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej pojedynczo dla
kazdego dziecka, zgodnie z procedurami postgpowania dla pielggniarki, pediatry oraz lekarza ortopedy.

Realizatorem programu w 2022 r. bylo Centrum Medyczne GRANICZNA Sp. z o.0. z siedziba
w Katowicach przy ul. Granicznej 45, z ktorym zawarto umowe na kwote 109 760,00 zi.

W okresie sprawozdawczym przeprowadzono badania 686 ucznidw, tj. ok. 31% populacji. W grupie
przebadanych dzieci wykryto nastepujace nieprawidtowosci:

Oceniana sytuacja zdrowotna Liczba uczniéw Wartos$é (%)
Nadwaga 96 14%
Otylos¢ 89 13%
Zagrozenie bezruchem 6 0,9%
Choroby skory 77 11,2%
Nieprawidtowy wynik cisnienia t¢tniczego 162 23,6%
Stwierdzone wady uktadu moczowo-plciowego 9 1,3%
Stwierdzone wady uktadu kostno-stawowego 416 60,6%
Stwierdzone wady uktadu nerwowego 2 0,3%
Stwierdzone wady uktadu sercowo-naczyniowego 6 0,9%
Nieprawidtowosci w badaniu brzucha 17 2.5%
Skierowano do specjalisty 375 54,7%
Skierowano do szpitala 0 0%
Inne nieprawidtowosci 156 22,7%
(w tym niedowaga 49) (7,1%)

Najwickszy odsetek wsrod badanych stanowily wady uktadu kostno-stawowego stwierdzone u 416 uczniow,
tj. az 60,6% badanych. Uczniowie, u ktérych stwierdzono wady postawy, otrzymali skierowania na konsultacje
specjalistyczng w poradni wad postawy i zalecenia ptywania oraz ¢wiczen korekcyjnych pod kontrolg poradni.
Kazdy rodzic otrzymal ankiete swojego dziecka z pelng informacja o przeprowadzonym badaniu, a w razie
stwierdzenia nieprawidlowosci — skierowanie do wilasciwego specjalisty. Lacznie 375 sposrdd przebadanych
uczniow (54,7%) otrzymato skierowania do specjalistow — co stanowi znaczacy wzrost w stosunku do lat
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wczesniejszych (dla przyktadu w 2021 roku — 33,2%). Zwraca uwage rowniez fakt, ze tacznie u 27% uczniow
rozpoznano nadwagg lub otytos¢ — wiecej niz w latach ubieglych. Dla poréwnania w latach 2014-2020 ww.
problemy zdrowotne rozpoznano u 15,5% wszystkich uczniow objetych badaniami. Dodatkowo u 7,1% dzieci
rozpoznano zbyt niskag wage. Wyniki badan w 2022 r. poza ww. uwagami zasadniczo sg jednak podobne do
tych uzyskanych w latach 2014-2021. Niestety zgtaszalno$¢ do udzialu w programie byta nizsza niz w latach
wcezesniejszych, tj. przed wybuchem pandemii COVID-19, co wynika m.in. z braku wyrazenia zgody przez
rodzicow na objecie badaniami ich dzieci (w latach 2014-2019 zglaszalno$¢ wyniosta 74,9%, natomiast
w latach 2020-2022 - 31%).

Wartosc % zdiagnozowanych problemow zdrowotnych wsrod
uczniow objetych badaniami przesiewowymi
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5) Program profilaktyki zachorowan na grype ,,Sloneczna Jesien"

Grypa jest ostra, bardzo zakazng chorobg uktadu oddechowego, przebiega z goraczka, kaszlem i ogdlnym
ostabieniem. Zarazenie grypa nastepuje droga kropelkows, choroba ta przenosi si¢ z osoby na osobe.
W pewnych sytuacjach moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia, a nawet zycia. Dane WHO wskazuja, ze grypa
jest istotnym problemem zdrowotnym, choruje na nig na §wiecie ok. 5-25% populacji, umiera 500 000 do 1 000
000 osob rocznie. Wiekszo$¢ zgondow dotyczy pacjentow w wieku powyzej 65 roku zycia. Gléwna przyczyna
zgonu z powodu zarazenia wirusem grypy nie jest sama choroba, ale wystgpujace po niej powiklania. Do
najczestszych powiktan grypy naleza: zapalenie ptuc, zapalenie oskrzeli, zapalenie mig$ni (w tym migsnia
sercowego), zapalenie spojowek, zapalenie ucha srodkowego, ostra niewydolno$¢ nerek, zaostrzenie przebiegu
astmy 1 POChP, nasilenie zmian otgpiennych u osob starszych.

W obliczu ciaglego zagrozenia ta choroba oraz licznymi groznymi dla zycia i zdrowia jej powiklaniami,
celowym jest szczepienie 0sob starszych, z ostabiong odporno$cig i schorzeniami przewlektymi. Dlatego tez
miasto Katowice w trosce o zdrowie swoich mieszkancow od wielu lat finansuje szczepienia ochronne p/grypie
dla 0s6b w wieku powyzej 65 roku zycia.

Realizatorami akcji szczepien p/grypie w 2022 r. byto 14 podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza,
wybranych w drodze otwartego konkursu ofert, ktore realizowaly Program w punktach szczepien na terenie
réznych dzielnic Katowic. Rozpoczecie akcji szczepien nastgpito we wrzesniu. Szczepieniami objeto tacznie
2856 mieszkancow, w tym 272 w domach pomocy spotecznej i zaktadach opiekunczo-leczniczych na terenie
Katowic oraz 15 w domu (osoby niepetnosprawne w stopniu znacznym). Lacznie na ten cel wydatkowano
kwote 205 973,00 zi.

Id: DCFO0C59B-FB58-4403-BA69-EC69855C8283. Podpisany Strona 7



II. PROJEKTY REALIZOWANE WE WSPOLPRACY Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI
(WRAMACH ,PROGRAMU WSPOLPRACY MIASTA KATOWICE Z ORGANIZACJAMI
POZARZADOWYMI NA ROK 2022”) W ZAKRESIE ZADANIA PN.: ,,OCHRONA I PROMOCJA
ZDROWIA PROWADZENIE DZIALAN Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA
MAJACYCH NA CELU UTRZYMANIE I POPRAWE ZDROWIA MIESZKANCOW ORAZ
ZWIAZANEJ Z NIM JAKOSCI ZYCIA”:

1) Przeprowadzenie monitoringu narazenia dzieci na oléw w dzielnicy Szopienice wraz z dzialaniami
pomocowymi i edukacyjnymi

Zadanie bylo realizowane przez Fundacj¢ na Rzecz Drzieci ,,Miasteczko Slaskie”. Jego celem bylo
przeprowadzenie kontrolnego skiringu 123 dzieci w zakresie narazenia Srodowiskowego na otdow w dzielnicy
Szopienice i1 terenéw przyleglych poprzez oznaczenie poziomu otowiu we krwi dzieci i milodziezy
w placowkach o$wiatowych (przedszkola, szkoty) z terenu podwyzszonego ryzyka na metale ciezkie.
W ramach programu dzieci objete byly badaniem krwi na zawarto$¢ otowiu oraz mialy wykonywang
morfologi¢ krwi - jako wskaznik ogélnozdrowotny. Program stanowit kontynuacje badan prowadzonych od
2006 r. w dzielnicy Katowice — Szopienice. Warunkiem objgcia dzieci badaniami byla pisemna zgoda
rodzicow. Wyniki badan przekazywane byly dyrekcji placowek o§wiatowych oraz rodzicom dzieci. W ramach
programu organizowano pogadanki na temat zasad higieny ukierunkowanej na minimalizowanie wplywu
niekorzystnych warunkow $rodowiskowych na zdrowie dzieci. Wszyscy rodzice badanych dzieci otrzymali
materialy edukacyjne, za$ dzieci, u ktorych stwierdzono podwyzszone stezenie otowiu we krwi lub obnizona
warto$¢ hemoglobiny, otrzymaty odpowiednie suplementy witaminowo-mineralne. Po zrealizowaniu zadania
zostang sporzadzono szczegdtowe raporty dotyczace uzyskanych wynikéw badan.

Ze $srodkoéw budzetu miasta Katowice w 2022 roku przekazano Fundacji na Rzecz Dzieci ,,Miasteczko
Slaskie” dotacje w wysokosci 9 000,00 z1.

2) Prozdrowotna Akademia Seniora

Zadanie bylo realizowane przez Fundacje Komunikacji Miedzykulturowej The Link z siedziba
w Katowicach. W ramach projektu seniorzy z Katowic mogli korzysta¢ z bezplatnych zaje¢ edukacyjnych oraz
ruchowych. Prowadzone byly spotkania z dietetykiem dot. zdrowego odzywiania oraz ¢wiczenia fizyczne
majace na celu profilaktyke zdrowego kregostupa. Z zaje¢ regularnie korzystato 25 osob.

Na ww. projekt przekazano z budzetu miasta Katowice dotacje w wysokosci 10 000,00 zt.

3) Prowadzenie edukacji zdrowotnej z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych oraz nauczycieli

Zadanie bylo realizowane przez Fundacj¢ Pomoc Maltanska — Maltanska Stuzba Medyczna. W ramach
projektu przeprowadzono 50 dwugodzinnych szkolen z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla dzieci
z przedszkoli, szkoét podstawowych i ponadgimnazjalnych w Katowicach (tacznie dla ok. 750 uczniow) oraz
pokazy przy uzyciu sprzgtu ratowniczego i ambulansu w czasie imprez masowych organizowanych na terenie
naszego miasta, w ktorych tacznie udzial wzigto ok. 1000 osob.

Fundacja otrzymata na ten cel dotacje w wysokosci 5 000,00 zi.
4) Zbuntowane Anioly

Zadanie bylo realizowane przez Fundacje Slaskie Anioty. Projekt byt skierowany do 12 kobiet, ktérych zycie
ulegto zmianie w wyniku m.in. choroby nowotworowej, amputacji, mastektomii czy tez blizn po poparzeniach.
Celem byta rehabilitacja psychiczna uczestniczek, ktore zyja w silnym, przewlektym stresie. Zorganizowano
spotkania i warsztaty edukacyjne z zakresu szeroko pojetego zdrowego stylu zycia, w tym zdrowego
odzywiania 1 korzystnych nawykow zdrowotnych. Dodatkowo przeprowadzono spotkania online ze
specjalistami dla 50 kobiet.

Na realizacj¢ zadania Fundacja otrzymata dotacje w wysokosci 4 980,00 zt.
5) Senior na + dostepne ustugi zdrowotne w Centrum Diagnostyki i Terapii In Corpore

Zadanie bylo realizowane przez Fundacje In Corpore. W ramach projektu zorganizowano dziatania
nakierowane na poprawe sytuacji 15 0so6b niesamodzielnych w wieku powyzej 65 roku zycia. Zostali oni objgci
diagnoza lekarza, a nastgpnie badaniami stuchu wraz z konsultacjg protetyczng. U oséb, u ktorych
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zdiagnozowano problemy z uwaga stluchowa i koncentracja, przeprowadzono aurikuloterapi¢ oraz terapi¢
metodg Tomatisa.

Fundacja otrzymata na realizacje¢ projektu dotacje w wysokosci 10 000,00 zi.
6) Zdrowy i Aktywny Senior

Zadanie byto realizowane przez Fundacj¢ Bazantowo, a jego adresatami byli mieszkancy Katowic w wieku
powyzej 60 roku zycia, ze szczegbélnym uwzglednieniem os6b w wieku poprodukcyjnym, oséb
niepelnosprawnych i samotnych. Projekt stanowil kontynuacj¢ dzialan podejmowanych od 2014 roku.
W zajeciach udziat regularnie bralo 122 osoby, ktore w sposob regularny braty udzial w zajeciach
rekreacyjnych i ¢wiczeniach ogdlnorozwojowych (fitness, basen). Uczestnicy mogli rowniez korzysta¢ z tezni
solankowej. Fundacja na realizacj¢ zadania otrzymatla trzy dotacje, w tym jedng w ramach otwartego konkursu
ofert w wysokosci 10 940,00 zt, a dwie w trybie matych grantow w wysokosci 20 000,00 zt.

Lacznie Fundacja otrzymata $rodki w wysokosci 30 940,00 z1.
7) Dzien Chorego w Katowicach w czasie COVID-19

Fundacja Pomoc Maltanska — Maltanska Stuzba Medyczna z siedzibg w Katowicach zorganizowata z okazji
Dnia Chorego akcje profilaktyczng skierowang do osob bezdomnych. Na Placu Przyjaciot z Miszkolca
zorganizowano bezplatne porady profilaktyczne udzielane przez specjalistow, w tym lekarzy kardiologa
iinternisty oraz pielggniarki, a takze psychologa, pedagoga idoradcy zawodowego. Osoby bezdomne
otrzymaly rowniez ciepty positek oraz apteczki medyczne. Z pomocy skorzystato ok. 150 0so6b.

Fundacja otrzymata z budzetu miasta dotacje w wysokosci 4 000,00 zt.
8) I Slaska Konferencja Onkologiczna — rak piersi, profilaktyka raka jajnikow

Zadanie zostato zrealizowane przez Fundacje Oko w Oko z Rakiem. W ramach projektu zorganizowano
konferencje w Katowicach w dniu 30 pazdziernika 2022 r., ktorej tematyka dotyczyta nowoczesnych metod
leczenia raka piersi i raka jajnikdw, a takze profilaktyki nowotworowej. W wyktadach i debatach udzial wzigli
lekarze specjalisci. W wydarzeniu wzigto udziat 200 osob w formie stacjonarnej. Konferencja odbyta sig¢
w Muzeum Slaskim w Katowicach.

Fundacja zgodnie z zawarta umowa otrzymata na ten cel wsparcie finansowe w formie dotacji w wysokosci
4 000,00 zt.

9) Organizacja biegu charytatywnego wraz z piknikiem rodzinnym i warsztatami

Stowarzyszenie RATUJEMY zorganizowalo bieg na dystansie 5 km w Katowickim Parku Le$nym.
Wystartowalo w nim 47 zawodnikow, ktorymi byli ratownicy medyczni oraz przedstawiciele réznych stuzb
mundurowych.

Dodatkowo zorganizowano piknik edukacyjny, w czasie ktorego odbywaly si¢ szkolenia i warsztaty
edukacyjne z zakresu ochrony zdrowia. Udziat wzi¢to w nim ok. 250 osob.

Na realizacj¢ wydarzenia Stowarzyszenie otrzymalo dotacje w wysokosci 2 400,00 zt.
10) Badz aktywny — przegon raka! - Bieg i marsz Nordic Walking

Hospicjum $w. Franciszka zorganizowalo III edycje biegu ,,Badz aktywny — przegon raka!” na dystansie 5
i 10 km, ktéry odby? si¢ w pazdzierniku na terenie Katowickiego Parku Lesnego.

Glownym celem organizacji biegu bylo zachgcenie mieszkancow Katowic i innych miejscowosci do
uprawiania aktywno$ci fizycznej, ktéra ma wielkie znaczenie w profilaktyce przeciwnowotworowe;.
W wydarzeniu wzig¢to udziat 123 zawodnikéw. Kazdy z uczestnikow otrzymat pakiet startowy z poczestunkiem
oraz medal i wode na mecie zawoddéw. Zwyciezcom wreczone zostaly statuetki oraz nagrody rzeczowe od
sponsorow. W strefie zawodow mozna byto skorzysta¢ z poradnictwa przy stoisku profilaktycznym
przygotowanym przez Fundacj¢ Oko w Oko z Rakiem oraz zarejestrowac si¢ jako potencjalny dawca szpiku na
stoisku DKMS-u. Dostepna byla rowniez mozliwos¢ bezptatnego pomiaru cukru i ci$nienia wykonywanego
przez pracownika Hospicjum. Podczas wydarzenia prowadzone byly rowniez mini animacje dla dzieci.

Hospicjum otrzymato dotacje z budzetu miasta Katowice w wysokosci 2 000,00 zt.
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11) Spotkanie z profilaktyka

Fundacja Zdazy¢ Przed Rakiem zorganizowata 9 grudnia 2022 roku spotkanie edukacyjno-motywacyjne
w zakresie profilaktyki choréb nowotworowych piersi u kobiet i prostaty u mezczyzn. Celem projektu byto
podniesienie swiadomosci dot. dostgpnych mozliwosci profilaktyki, w tym nauki samobadania piersi, czy tez
badan przesiewowych. Po spotkaniu edukacyjnym jego uczestnicy obejrzeli film w kinie Helios w Galerii
Libero w Katowicach. W spotkaniu udziat wzi¢to 350 oséb.

Fundacja otrzymata dotacj¢ w wysokosci 2 291,00 zl.
III. AKCJA PROZDROWOTNA ,,KATOWICKIE DNI PROMOCJI ZDROWIA”

W dniach od 15 pazdziernika do 30 listopada grudnia 2022 r. na terenie trzech przychodni Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Lecznictwa Ambulatoryjnego ,,Moja Przychodnia” w Katowicach zorganizowano akcj¢
prozdrowotng pn.: ,,Katowickie Dni Promocji Zdrowia”, w ramach ktorej wszyscy mieszkancy posiadajacy
Katowicka Karte Mieszkanca mogli skorzysta¢ z nieodptatnych szczepien p/grypie oraz innych $wiadczen
profilaktycznych, w tym m.in. porad urologa czy tez okulisty, a takze badan krwi — bez wzgledu na wiek.

Akcja prozdrowotna odbywala si¢ w Przychodni nr 1 — Katowice, ul. Mickiewicza 9, Przychodni nr 3 —
Katowice, ul. PCK 1, Przychodni nr 13 — Katowice, ul. Ordona 3. Z bezptatnych §wiadczen skorzystato 460
0s6b.

Wydatkowano na ten cel dotacje w wysokosci 98 499,50 zi.

IV.DZIALANIA PROMOCYJNE 1 EDUKACYJNE Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
ZDROWOTNEJ

1) Film promujacy szczepienia p/HPV

Z uwagi na zaobserwowany spadek zainteresowania udzialem w bezplatnych szczepieniach p/HPV, ktory
rozpoczat si¢ wraz z wybuchem pandemii COVID-19, przygotowano film promujacy realizowany
w Katowicach ,,Program szczepien profilaktycznych przeciwko wirusom brodawczaka ludzkiego (HPV)”.
W krotkim spocie udziat wzigl Pan Prezydent Marcin Krupa, prof. dr hab. n. med. Andrzej Witek — ginekolog
onkologiczny, a takze jedna z zaszczepionych dziewczat wraz ze swojga mama.

Spot jest dostepny na oficjalnym kanale miasta na portalu Youtube oraz na stronie katowice.eu. Zostat tez
rozestany do rodzicow i uczniow klas VII szkét podstawowych.

Film zostal zrealizowany na zlecenie miasta przez Joann¢ Rutkowska — wlascicielkg firmy COM TV.pl
Produkcja TV i Filmowa. Przekazano na ten cel srodki w wysokosci 4 305,00 zt.

2) Warsztaty z zakresu zdrowia psychicznego wsréd mlodziezy

Slaskie Centrum Profilaktyki i Psychoterapii z siedzibg w Katowicach przy ul. Ligockiej 5 realizowat
program pn. ,I jak tu nie zwariowa¢. O depresji i innych zaburzeniach okresu dorastania” w szkotach
podstawowych oraz ponadpodstawowych w Katowicach.

Dzigki warsztatom mlodziez przyswoila wiedz¢ na temat emocji, objawdw depresji oraz mozliwosci jej
leczenia oraz okazywania wsparcia sobie i innym, a takze o innych zaburzeniach zdrowia psychicznego.
Program warsztatow miat charakter pozytywny i byt nastawiony na profilaktyke zdrowia psychicznego,
w szczegolnosci pokazujac, jak nie dac si¢ pokona¢ spadkom nastroju i przygnebieniu. Ankiety ewaluacyjne
przeprowadzone anonimowo po zajeciach pokazuja, ze mlodziez potrzebuje tego typu zajec.

Kwota, jaka przeznaczono na zadanie w 2022 roku wyniosta 9 594,00 zt. Przeprowadzono 24 dwugodzinne
warsztaty, w ktérych udzial wzieto tacznie 526 uczniow.

3) Zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych

W celu promocji zdrowia wsrdd dzieci 1 mtodziezy miasta Katowice — wzorem lat ubiegltych — nawigzano
wspolprace z Panstwowa Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Katowicach, dzigki czemu
opracowano i wydrukowano kalendarze na 2023 r. w formacie Al oraz trdjdzielne o tematyce profilaktycznej,
tj. o koniecznosci ograniczenia czasu spedzanego w Internecie na rzecz aktywnosci fizycznej. Kalendarze
zostaty przekazane do placowek os§wiatowych (szkol, przedszkoli, szkoét §rednich) na terenie Katowic, a takze
rozdysponowano je wsrdd mieszkancow Katowic za posrednictwem podmiotéw wykonujacych dziatalno$é
leczniczg realizujgcych Program, szpitali, Ztobka Miejskiego, miejskich jednostek organizacyjnych (w tym
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m.in. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej), Urzgdu Miasta Katowice oraz za posrednictwem katowickich
organizacji pozarzadowych. Ponadto zamowiono plakaty informacyjne dot. bezptatnych szczepien p/grypie dla
seniord6w. Ww. kalendarze i materiaty zostaly zamoéwione w drukarni Klucze Poligrafii Sp. z o0.0. z siedziba
w Kluczach przy ul. Zawiercianskiej 4/11.

Lacznie wydatkowano na ten cel kwote 11 600,00 z1.
V. INICJATYWA LOKALNA PN. ,,ABC ZDROWIA”

Dzieki inicjatywie lokalnej mieszkancow jesienig 2022 roku zorganizowane zostaly zajgcia o tematyce
profilaktycznej pn. ,,ABC ZDROWIA”. Spotkania odbywaly si¢ na terenie pomieszczen Spotdzielni
Mieszkaniowe]j Silesia w Katowicach — Piotrowicach i dotyczyly m.in. takich tematéw jak profilaktyka
kregostupa, prawidtowy wybdr diety. Ponadto odbyly si¢ warsztaty kulinarne i degustacja zdrowych przekasek,
a uczestnicy mogli skorzysta¢ z rozluzniajacego masazy. W spotkaniach wzieto udziat 50 osob.

Przekazano na ten cel §rodki finansowe w wysokosci 3 000,00 z1.
VL. DZIALANIE ZESPOLU KONSULTANTOW DS. PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA

Realizacja ,,Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2021-2027” jest na
biezgco konsultowana z jego autorami, tj. specjalistami z poszczeg6élnych dziedzin medycyny. W sktad Zespotu
w 2022 roku wchodzili:

¢ prof. dr hab. n. med. Janusz Bohosiewicz — konsultant krajowy w dziedzinie chirurgii dziecigcej,

e dr n. med. Jarostaw Derejczyk — byly konsultant wojewodzki w dziedzinie geriatrii dla wojewodztwa
slaskiego,

 prof. dr hab. n. med. Halina Wo$ — specjalista z zakresu pediatrii, byly Kierownik Kliniki Pediatrii
Gornoslaskiego Centrum Zdrowia Dziecka,

¢ dr hab. n. med. Bogdan Michalski — specjalista ginekolog onkolog,
* mgr Jolanta Kolanko — Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach,

o prof. dr hab. n. med. Krystyn Sosada — specjalista w zakresie chirurgii ogdlnej, medycyny ratunkowe;j
i zdrowia publicznego,

* prof. dr hab. n. med. Krystian Wita — konsultant wojewodzki w dziedzinie kardiologii,
* prof. dr hab. n. med. Aleksander Sieron — konsultant krajowy w dziedzinie angiologii,

e prof. dr hab. n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta — specjalista z zakresu ginekologii, endokrynologii
1 seksuologii,

« lek. dent. Karolina Kolarczyk — wykladowca w Katedrze Stomatologii Wieku Rozwojowego Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego,

* lek. med. Ireneusz Jelonek — konsultant wojewodzki w dziedzinie psychiatrii dziecigcej,

e dr hab. n. med. Pawel Matusik - specjalista z zakresu pediatrii i endokrynologii dziecigcej, Klinika Pediatrii
Gornoslaskiego Centrum Zdrowia Dziecka,

* prof. dr hab. n. med. Andrzej Witek — konsultant wojewodzki w dziedzinie ginekologii onkologoczne;.
W 2022 roku zawarto umowy na udzial konsultantow w pracach Zespotu na taczng kwote 29 443,85 zl.

W ramach zawartej umowy z profesorem Andrzejem Witkiem opracowany zostal projekt programu polityki
zdrowotnej pn. ,,Szkota Rodzenia”, ktory otrzymat pozytywna opini¢ Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji w Warszawie. Jego realizacja bedzie mozliwa w 2023 roku.

PODSUMOWANIE

Podsumowujac, w 2022 r. na realizacj¢ wszystkich zadan wynikajacych z ,,Programu Profilaktyki i Promocji
Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2021-2027” przeznaczono $rodki finansowe w wysokosci: 1 603 741,27 zi
(w ramach zadan wlasnych powiatu). W planie budzetowym zaplanowano $rodki w wysokosci: 1 923 271,00
zt, co oznacza, ze wykonanie ksztattowato si¢ na poziomie 83,4%. Nizsze wykonanie wynika przede wszystkim
ze zmniejszonej zgtaszalnosci do udzialu w szczepieniach p/HPV oraz badaniach profilaktycznych uczniow
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w szkotach, ktore nadal utrzymujg si¢ na zdecydowanie nizszym poziomie niz w okresie przed wybuchem
pandemii COVID-19. Lacznie z réznych mozliwosci oferowanych w ramach poszczegoélnych projektow
skorzystalo ok. 9 400 mieszkancéw Katowic. Odnotowana w szczegdlnosci w latach 2020-2021 sytuacja
epidemiczna spowodowata m.in. zmniejszenie zglaszalnosci na réznorodne badania profilaktyczne (nie tylko
finansowane przez miasto, ale rowniez przez NFZ), a takze ograniczenie aktywnosci fizycznej mieszkancow,
w szczegolnosci dzieci i mtodziezy, co sprawia, ze w kolejnych latach konieczne begdzie dalsze podejmowanie
dzialan na rzecz profilaktyki ipromocji zdrowia, ktére bezposrednio wplywa na jako$¢ naszego zycia.
Szczegodlng uwage zwraca rosnagcy odsetek dzieci, u ktorych obserwuje si¢ nadwage i otylosc.

Tabela zamieszczona ponizej zawiera zbiorcze zestawienie wydatkowanych $rodkéw finansowych na
realizacje poszczegdlnych programow i dziatan w 2022 r. w ramach ,,Programu Profilaktyki i Promocji
Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2021-2027”.

REALIZACJA ,,PROGRAMU PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA DLA MIASTA
KATOWICE NA LATA 2021-2027” W 2022 ROKU

L.p. Nazwa dzialania Wykonanie
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE WE
I WSPOLPRACY Z PODMI’O,TAMI WYKONUJACYMI 1362 687.92 71
) DZIALALNOSC LECZNICZA ’
(WYBRANYMI W OTWARTYM KONKURSIE OFERT):
1 Program szczepien profilaktycznych IE);IZ;S;VkO wirusom brodawczaka ludzkiego 992 954,92 74
2. Program profilaktyki dla oséb trzeciego i czwartego wieku — etap podstawowy 31 400,00 zt
3. Program profilaktyki dla 0s6b trzeciego i czwartego wieku — etap rehabilitacyjny 22 600,00 zt
4. Profilaktyczna opieka nad uczniami 109 760,00 zt
5. Program profilaktyki zachorowan na grype "Stoneczna Jesien" 205 973,00 zt
PROJEKTY REALIZOWANE WE WSPOLPRACY Z ORGANIZACJAMI
POZARZADOWYMI (W RAMACH ,,PROGRAMU WSPOLPRACY
MIASTA KATOWICE Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI NA
IL. ROK 2022”) W RAMACH ZADANI{&: »OCHRONA I PROMOCJA 84 611,00 zi
ZDROWIA: PROWADZENIE DZIALAN Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I
PROMOCJI ZDROWIA MAJACYCH NA CELU UTRZYMANIE
I POPRAWE ZDROWIA MIESZKANCOW ORAZ ZWIAZANEJ Z NIM
JAKOSCI ZYCIA”:
Przeprowadzenie monitoringu narazenia dzieci na otéw w dzielnicy Szopienice wraz
1. L on T . . . 9 000,00 zt
z dziataniami pomocowymi i edukacyjnymi
2. Prozdrowotna Akademia Seniora 10 000,00 zt
Prowadzenie edukacji zdrowotnej z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla
3. . . . L 5 000,00 zt
uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych oraz nauczycieli
4. Zbuntowane Anioty 4 980,00 zt
5. Senior na + dostepne ustugi zdrowotne w Centrum Diagnostyki i Terapii In Corpore 10 000,00 zt
6. Zdrowy 1 Aktywny Senior 30 940,00 zt
7. Dzien Chorego w Katowicach w czasie COVID-19 4 000,00 zt
8. I Slaska Konferencja Onkologiczna — rak piersi, profilaktyka raka jajnikow 4 000,00 zt
9. Organizacja biegu charytatywnego wraz z piknikiem rodzinnym i warsztatami 2 400,00 zt
10. Badz aktywny — przegon raka! - Bieg i marsz Nordic Walking 2 000,00 zt
11. Spotkanie z profilaktyka 2 291,00 zt
III. | AKCJA PROZDROWOTNA ,,KATOWICKIE DNI PROMOCJI ZDROWIA” 98 499,50 zt
v DZIALANIA PROMOCYJNE I EDUKACYJNE Z ZAKRESU 25 499.00 71
) PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ ’
V. INICJATYWA LOKALNA PN. ,,ABC ZDROWIA” 3000,00 z1
VI DZIALANIE ZESPOLU KONSULTANTOW DS. PROFILAKTYKI I 29 443.85 71
) PROMOCJI ZDROWIA ’
RAZEM: 1603 741,27 z

Id: DCFO0C59B-FB58-4403-BA69-EC69855C8283. Podpisany Strona 12




Ly

& DOKUMENT PODPISANY ELEKTRONICZNIE

Dane podpisywanego dokumentu

Typ dokumentu Uchwata
Numer dokumentu LXI1/1275/23
Data dokumentu 2023-03-30

Organ wydajacy

Rada Miasta Katowice

Przedmiot regulacji

W sprawie przyjecia sprawozdania Prezydenta Miasta Katowice z realizacji
,,Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice na lata 2021-
20277 w 2022 roku

Identyfikator dokumentu

DCF0C59B-FB58-4403-BA69-EC69855C8283

Informacje o zlozonych podpisach elektronicznych

Podpis:

Sygnatura Signature-268885816

Numer seryjny 2BACODSBC3EB6738EB9852FAA21DOEC46ECC1F98

Osoba podpisujaca Maciej Biskupski

Instytucja Urzad Miasta Katowice

Kraj PL

Data ztozenia podpisu 30.03.2023 13:59:00

Zakres podpisu Caty dokument

Wystawca certyfikatu VATPL-5260300517 COPE SZAFIR - Kwalifikowany Krajowa Izba

Rozliczeniowa S.A. PL

Id: DCFOC59B-FB58-4403-BA69-EC69855C8283. Podpisany Strona 13




	Uchwała
	Paragraf 1
	Paragraf 2

	Zalacznik 1 SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI „PROGRAMU PROFILAKTYKI I PROMOCJI ZDROWIA DLA MIASTA KATOWICE NA LATA 2021-2027” W 2022 ROKU

		2023-03-30T00:00:00+0200
	Polska
	Formalne zatwierdzenie (Proof of approval)




