ZACHOWANIA | SYTUACJE
DYSKRYMINACJI W SZKOtLACH
KATOWICKICH ORAZ SPOSOBY
PRZECIWDZIALANIA ZJAWISKU

W OPINIACH UCZENNIC i UCZNIOW

E. Jarosz, D. Dobosz, H. Hetmanczyk, M. Jurczyk, M. Bozek




Spis tresci

WPROWADZENIE ... .ottt et e e e e e eens 2
METODOLOGIA BADAN ......oiiiiiiiiiiiiiiie ettt ettt 8
CHARAKTERYSTYKA BADANEJ POPULACJI UCZNIOW.........ccoceeeeiieieeeeeeeeeeeeee. 10
OGOLNE SAMOPOCZUCIE MLODYCH LUDZI W SZKOLE ............cceeeeeeeeeeenee.... 15
Poczucie sprawiedliwosci/niesprawiedliwoScCi.....c.ocieuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 16
Poczucie bezpieczenNstwa W SZKOIE .......ooiiniiiiiiii 19
OPINIE UCZNIOW NA TEMAT ZACHOWAN DYSKRYMINACYJNYCH
W SRODOWISKU SZKOLNYM ORAZ POZASZKOLNYM .....ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiciecieennen, 24
Dyskryminacja ze wzgledu na status materialny .........coccoeiiiiiiiiiiiiiiininnnne, 24
Dyskryminacja ze wzgledu na narodoWOSC .........cuiiuiiiiiiiniiniiiiiiiiiiieeeeeeeeeeanes 32
DY SKIYIMINACIA TASOWE .. ettttinintineinei ettt ettt et et et et et et eaeen e et et eaeneneeneeneaneanes 38
Dyskryminacja ze wzgledu na wyglad ZeWnetrzny.........cccoeveviiiiiiiiiiiiininniinenennnes 43
Dyskryminacja na tle odmiennosSci reliijne]......c.cveueeniniiniiiiiiiiiniiieeeeeeeeeenes 50
Dyskryminacja na tle problemoéw zdrowotnych - nadwaga.........ccceevevveeieniinneniannne. 58
Dyskryminacja w  kontekscie zréznicowanych  potrzeb edukacyjnych -
NEUTOATTPOWOSC «eu ettt ettt ettt ettt et ettt et et et ea e e e et e en et en e et ea e en e tneenenenaes 66
Dyskryminacja a tozsamosc¢ i ekspresja plciowa ........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 73
Dyskryminacja w kontekscie orientacji seksualnej .........cooceeviiiiiiiiiiiiiiiiiniinnan... 79
DYSKRYMINACJA W SZKOLE W RELACJACH DOROSLI - UCZNIOWIE................ 86
REAGOWANIE NA DYSKRYMINACJE W SZKOLE W OPINII MLODYCH LUDZI...... 90
GLOWNE WNIOSKI Z BADAN......coiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 94
REKOMENDAGCUE ....outiiiiiiiiii et ettt et ettt ea e e 98
BIBLIOGRAFTA. ...ttt ettt et et e e 102
SPIS tADE] 1 WY KIESOW .. euetiiiiiiie ettt et ettt et et e eae e e ene e e aneanes 107



WPROWADZENIE

»Szkota stanowi niewatpliwie jeden z kluczowych obszaréw doswiadczen zyciowych
dzieci i mtodziezy. Liczne badania dowodza, ze to wtasnie uwarunkowania wewnatrzszkolne
wywierajag znaczacy wplyw na postawy, zachowania i1 rozwdj osobowo$ci uczniow.
Doznawane i przezywane w szkole procesy interakcyjne i komunikacyjne, stanowig
mozliwosci partycypacji w zyciu szkoty, determinujag odbidor procesu nauczania
I wychowania. Stanowig wlasciwosci $rodowiska szkolnego, ktore zwyklo si¢ okreslac
zbiorczym terminem ,,klimat szkoly”l.

Wazne miejsce w polskich badaniach edukacyjnych uwzgledniajacych problem
nierownosci 1 dyskryminacji zajmuje sytuacja dzieci i mlodziezy w kontekscie srodowiska
szkolnego, stanowigcego wazny aspekt socjalizacyjny w wieku adolescencji, a wpisujacy si¢
w szeroko rozumiang przestrzen spoteczng okreslang jako ,,teren, na ktérym szczegdlnie ostro
ujawniaja si¢ wystepujagce w danym spoteczenstwie stereotypy, przesady i praktyki
dyskryminacyjne”z. Problem dyskryminacji w $rodowisku szkolnym istnieje, ma charakter
wielowymiarowy 1 wystepuje na tle roznych cech indywidualnych oraz spotecznych uczniow
1 uczennic. Oznacza to, ze w gruncie rzeczy istnieje bardzo wiele réznych czynnikow istotnie
warunkujacych wystepowanie, a tym samym diagnoz¢ tego zjawiska. Mozna zaryzykowac
stwierdzenie, ze dyskryminacja w wielu formach i1 przejawach jest niemal powszechnym
doswiadczeniem wsrod mtodziezy, czesto zwigzanym z negatywnymi skutkami zdrowotnymi
i psychicznymi.

Dyskryminacje rozumie¢ nalezy jako zrdznicowane, nieréwne traktowanie innych
ze wzgledu na rase, religie, wyznanie, pochodzenie i status ekonomiczny lub inne cechyS.
Mozna ja tez zdefiniowaé jako postawy czy zachowania, w ktorych cechy osobowe
(np. wyglad i orientacja seksualna), atrybuty (np. pte¢ i rasa) oraz inne czynniki spoteczne
,shuza do réznicowania lub wykluczania osoby lub grupy oséb®. Z uwagi na charakter
przeprowadzonych badan w ramach przedstawianego raportu, warto dookresli¢, jak
rozumiana jest istota sytuacji dyskryminacyjnych w szkotach, ktore, jak pokazaty uzyskane
wyniki badan, pojawiaja si¢ z rozng czestotliwoscig. Za sytuacje dyskryminacyjng uznano

pojedynczy lub powtarzalny akt dyskryminacji, w ktérym mozna wyr6ézni¢ osobe

' M. Kulesza, Klimat szkoly a zachowania przemocowe uczniow w Swietle wybranych badari empirycznych,
».Seminare. Poszukiwania Naukowe” 2007, nr 24, s. 261-277.

2p. Sztompka, Socjologia. Wyklady o spoleczeristwie, Wyd. Znak Horyzont, Krakow 2021, s. 366.

*R. L. Giurgiu, M. A. Marica, A. F. Ionescu, Students’ Perception of Discrimination Against Minorities,
,Procedia - Social and Behavioural Sciences” 2015, nr 180, s. 338-344.



doswiadczajaca dyskryminacji oraz osobe, grupe badz instytucje bedaca $swiadomie lub
nie$wiadomie, intencjonalnie lub nieintencjonalnie sprawca dyskryminacji’.

Zgodnie z Ustawa z dnia 3 grudnia 2010 r. o wdrozeniu niektorych przepiséw Unii
Europejskiej w zakresie réwnego traktowania® wyrézni¢ mozna nastgpujace przejawy
zachowan dyskryminujgcych: dyskryminacj¢ bezposrednig, posrednia, molestowanie, w tym
molestowanie seksualne oraz nieréwne traktowanie. Dyskryminacje bezposrednia mozna
okresli¢ jako gorsze traktowanie okre§lonej osoby lub grupy osoéb przez wzglad na posiadana,
badZ nieposiadang cech¢ (ple¢, rasg, pochodzenie etniczne, narodowos¢, religie, wyznanie,
Swiatopoglad, niepelnosprawnos¢, wiek lub orientacje seksualng) w stosunku do innych osob
znajdujacych si¢ w poroéwnywalnej sytuacji. Natomiast dyskryminacja posrednia oznacza
jednakowe traktowanie wszystkich, pomimo rozbiezno$ci i nierdwnomiernosci ich sytuacji
zyciowej i charakterystyk osobistych, co moze prowadzi¢ do znalezienia si¢ wspomnianych
0sOb w gorszym polozeniu, wlasnie ze wzgledu na okreslong ceche badz sytuacje Zyciowqe.

Z kolei analizujac zjawisko dyskryminacji ze wzgledu na kryterium podmiotu
wyrédznic mozna’:

e dyskryminacj¢ indywidualng — zachodzaca na ptaszczyznie kontaktu miedzyludzkiego
w zakresie indywidualnych jednostek lub grup;

e dyskryminacje instytucjonalng — przejawiajacg si¢ na gruncie instytucjonalno-
organizacyjnym, w sytuacji zaistnienia uzgodnien stawiajacych okreslong grupe
W gorszej sytuacji niz pozostate;

e dyskryminacje strukturalng — bedaca wynikiem ugruntowania okreslonego systemu
prawnego, spotecznego czy politycznego ograniczajacego okreslonym jednostkom
badz grupom dostep do pelni praw i1 zasobow dostepnych dla ogotu spoteczenstwa,
powodujac tym samym zjawisko tzw. wykluczenia spotecznego.

W literaturze przedmiotu centralnymi wymiarami $rodowiska klasy — czynnikami
ksztaltujacymi jej klimat sa: stosunki pomig¢dzy nauczycielem a uczniami, stosunki mi¢dzy

uczniami oraz réznie definiowane i postrzegane wlasciwosci procesu edukacyjnego®. Nalezy

* K. Gawlicz, P. Rudnicki, M. Starnowski (red.), Dyskryminacja w szkole — obecnos¢ nieusprawiedliwiona.
O budowaniu edukacji antydyskryminacyjnej w systemie edukacji formalnej w Polsce. Raport z badan.
Towarzystwo Edukacji Antydyskryminacyjnej, Warszawa 2015, s. 61.

®> Dz.U. 2010 nr 254, poz. 1700 - Ustawa z dnia 3 grudnia 2010 r. o wdrozeniu niektérych przepisow Unii
Europejskiej w zakresie rownego traktowania.

® A. Mazurczak, Przeciw dyskryminacji. Poradnik Rzecznika Praw Obywatelskich, Warszawa 2013, s. 78.

" A. Garbacz, Dyskryminacja w szkole i jej konsekwencje w sferze psychospolecznego funkcjonowania jednostki,
,»Rocznik Administracji Publicznej” 2020, nr 6, s. 115; A. Mazurczak, Przeciw dyskryminacji. Poradnik
Rzecznika Praw Obywatelskich, Warszawa 2013, s. 78.

8 M. Kulesza, Klimat szkoly..., dz. cyt., s. 262.



wiec szczegdlnie podkresli¢ znaczenie procesu edukacyjnego w zyciu dzieci i mtodziezy,
gdyz to wilasnie jego skladowe czynniki istotnie warunkujg ch¢¢ lub okazywang niechec
ucznidow wzgledem spelniania obowigzku szkolnego. Badania pokazuja, ze bez wzgledu
na przyczyny dyskryminacji, ich formy oraz struktury, konsekwencje jej doswiadczania
zwykle sg podobne: stygmatyzacja i poczucie odrzucenia, marginalizacja W grupie
réwiesniczej i lokalnej spotecznos$ci oraz negatywny wplyw na potencjalne mozliwos$ci
rozwojowe, a czasem wrecz ogolnozyciowe’. Dyskryminacja réwiesnicza moze mieé silne
negatywne konsekwencje dla zdrowia psychicznego uczniow, w tym na budowanie
tozsamos$ci oraz rozwdj kompetencji spotecznych ze wzgledu na aspekt niezaspokojonej
potrzeby akceptacji rowiesniczej™®.

Prezentowany raport dotyczy kwestii dyskryminacji w szkole, gtownie
na plaszczyznie relacji uczen — uczen oraz dodatkowo nauczyciel — uczen. Istotg raportu jest
perspektywa uczniowska, to znaczy oparcie si¢ na relacjach i ocenach uczennic i uczniow
dotyczacych sytuacji dyskryminacji w zakresie jej dos§wiadczania, obserwowania, oceniania
i reagowania.

Dyskryminacja rowiesnicza jest ztozonym zjawiskiem. Dzieci ksztaltuja znaczng
czg$¢ swojej osobowosci w toku socjalizacji 1 podczas edukacji na poziomie podstawowym
1 $srednim. Wzrastajac w okreslonych srodowiskach moga nauczy¢ si¢, ze dyskryminacja
w spoleczenstwie jest normg. Dziecko zaczyna zauwaza, ze pewne grupy spoteczne
sg uwazane za gorsze lub lepsze od innych. Jesli dziecko postrzega grupe, do ktorej
przynalezy jako lepsza od innych istnieje mozliwo$¢, ze dorastajac rozwinie w sobie takie
cechy, jak wyzszo$¢, brak empatii 1 nietolerancj¢. Natomiast, gdy zinternalizuje komunikaty,
ze reprezentuje grupe w jaki§ sposOb gorsza czy mniejszosciowa istnieje mozliwosc,
ze bedzie dorasta¢ w poczuciu niepewnosci i stresie.

Celem edukacji powinno by¢ przetamywanie stereotypdw oraz wychowanie
1 ksztalcenie w poczuciu, ze takie cechy, jak etnicznos¢, jezyk, cechy fizyczne, cechy
osobowe, status spoteczno-ekonomiczny nie zwigkszajg, ani nie zmniejszajg wartos$ci osoby.
Badania wskakuja, ze kiedy dzieci sg uczone szacunku dla rdznic i tolerancji, ich wlasne

tendencje dyskryminacyjne rowniez spadaja™’.

° K. Gawlicz, P. Rudnicki, M. Starnawski (red.), Dyskryminacja w szkole — obecnos¢ nieusprawiedliwiona,
dz. cyt., s. 57.

0 A. D. Benner, S. Graham, The antecedents and consequences of raciallethnic discrimination during
adolescence: Does the source of discrimination matter?, “Developmental Psychology” 2013, nr 49(8), s. 1602—
1613.

118, Polat, B. Halge, Y. Arslan, Peer Discrimination between Primary School Students: A Scale Development
Study, “Journal of Education and Practice” 2017, vol. 8, nr 18, s. 185-192.



W  kontek$cie dyskryminacji rowiesniczej warto zauwazy¢, ze bez watpienia
srodowisko szkolne obarczone jest silnie zakorzeniong ,hegemonig takosamos$ci”, czyli
dominacjg identycznosci okreslonych cech, warto$ci, sposobodw postepowania. Zaliczy¢
tu mozna miedzy innymi: okreslony wzorzec ubioru, wystawiania si¢, zachowania, ktéry
akceptowalny 1 powielany przez wiekszo$¢ grupy, staje si¢ tym wilasciwym, a wyrdznianie
si¢, odstawanie od grupy przez wzglad na odmienno$¢ danego wskaznika, jest
nieakceptowane 1 rownoznaczne z nasmiewaniem, wykluczeniem, pozbawieniem
przynaleznosci do niej itd.'2. Szeroko rozumiana dyskryminacja jest wigc dos¢ powszechna
praktyka w instytucjach edukacyjnych13.

Badacze w Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu powolujac si¢
na wyniki badan prowadzonych w Polsce (m.in. Craig, Harel 2004, Matkowska-Szkutnik
2015) oraz na $wiecie (np. Olweus 2007; Smith 2012; UNESCO 2018) wskazuja, ze okoto 5-
10% uczennic 1 uczniow podlega dlugotrwalej wiktymizacji rowiesniczej, stajac si¢ ofiarg
jednego rowiesnika lub grupy osob. Srednio ponad potowa dzieci i miodziez kazdego lub
prawie kazdego dnia spotyka si¢ z przemoca werbalng, psychiczng i relacyjng (w tym
cyberprzemocs) na terenie placowek oswiatowych™. Niepokojacym faktem jest, ze zjawisko
dyskryminacji rowiesniczej mozna zaobserwowac juz wsrod matych dzieci rozpoczynajacych
nauke w szkole™ oraz, ze trwa ono do okresu adolescencji, a nawet dtuzej'?. Badania sugeruja
jednak, ze doswiadczenia dyskryminacyjne sg bardziej rozpowszechnione wsrod mtodziezy
w wieku adolescencji®.

Wazne miejsce w zyciu dorastajacej mlodziezy zajmuje osoba nauczyciela, ktora moze
by¢ odbierana jako ta wspierajaca, pomocna w trudnych chwilach zwigzanych z Zzyciem
klasy/szkoty lub wrecz przeciwnie, jako osoba pietnujaca, nie wykazujgca zainteresowania,
przyczyniajaca si¢ do pojawienia si¢ poczucia leku przed szkota. Nalezy przy tym podkreslic,

ze wystgpujace w szkole/klasie interakcje miedzy uczniami a nauczycielami moga miec

12 A. Garbacz, Dyskryminacja w szkole i jej konsekwencje w sferze psychospolecznego funkcjonowania jednostki,
Rocznik Administracji Publicznej 2020, nr 6, s. 117.

3 N. Hagiwara, R. B. Slatcher, S. Eggly, L. A. Penner, Physician racial bias and word use during racially
discordant medical interactions, “Health Communication” 2017, nr 32(4), s. 401-408.

¥ Chmura-Rutkowska, M. Buchnat, I. Cytlak, S. Jaskulska, B. Kanclerz, A. Kozlowska, M. Marciniak,
L. Myszka-Strychalska, J. Szafran, R. Wawrzyniak-Beszterda, Kfo jest najgorzej traktowany w szkole?
Dyskryminacja i przemoc rowiesnicza w polskich szkolach. Poznanskie badania oswiatowe 2021,
,.Resocjalizacja Polska” 2022, nr 24, s. 178.

% A. Dulin-Keita, L. Hannon, J. R. Fernandez, W. C. Cockerham, The defining moment: Childrens
conceptualization of race and experiences with racial discrimination. “Ethnic and Racial Studies” 2011,
nr 34(4), s. 662-682.

16.C. M. Byrd, D. J. Carter Andrews, Variations in students’ perceived reasons for, sources of, and forms of in-
school discrimination: A latent class analysis, “Journal of School Psychology 2016, nr 57(1), s. 1-14.



wplyw na pojawienie si¢ zachowan dyskryminacyjnych wsrod uczniéw'’. Badania wykazaty
réwniez, ze zachowania dyskryminacyjne nauczycieli w placowkach o$wiatowych wplywaja
na osiaggane przez uczniéw wyniki w nauce, na ich zdrowie psychiczne®, na zdrowie fizyczne
oraz interakcje spoiecznelg.

Na podstawie roznych badan sadzi¢ mozna, ze uczniowie spotykajg si¢
z dyskryminacjg ze strony nauczycieli ze wzgledu na religie, status socjoekonomiczny, rase,
orientacje seksualng oraz pte¢®. Czesto faworyzuja uczniéw z jednej grupy spolecznej,
a gorzej traktuja tych nalezacych do innych kategorii spolecznych21. Negatywna relacja
nauczyciel — uczen oraz doswiadczana dyskryminacja skutkuje zmniejszonym poczuciem
przynalezno$ci uczniéw oraz postawa wycofania si¢ z zycia klasy”’. Zachowania zwiazane
z dyskryminacjg ze strony nauczycieli mozna wytlumaczy¢ wladza, jaka dysponuja,
a wyrazajacg si¢ m.in. poprzez wystawianie ocen okreslajacych poziom osiggnigtego sukcesu
(lub porazki) w nauce, ktére moga wptywac¢ na ogdlne wyniki edukacyjne, zaangazowanie
uczniéw oraz ich przynalezno$é klasowa?®. Sprawiedliwo$¢ w wystawianiu ocen jest
szczegolnie wazna, w duzej mierze w uwarstwionych systemach edukacyjnych, gdzie stopnie
maja szczegodlne znaczenie w osiagnigciu awansu (promocji) na kolejny poziom szkolny,
atym samym okreslaja szanse osiggnigcia wyksztalcenia 1 spoteczno-ekonomicznego

24
statusu” .

P A. Jennings, M. T. Greenberg, The prosocial classroom: Teacher social and emotional competence
in relation to student and classroom outcomes, “Review of Educational Research” 2009, nr 79, s. 491-525.

8 M. Banerjee, C. Byrd, S. Rowley, The relationships of school-based discrimination and ethnic-racial
socialization to African American adolescents’ achievement outcomes, “Social Sciences” 2018, nr 7(10), s. 1-19.

BE, Brondolo, N. B. Ver Halen, M. Pencille, D. Beatty, R. J, Contrada, Coping with racism: A selective review
of the literature and a theoretical and methodological critique, “Journal of Behavioural Medicine” 2009,
nr 32(1), s. 64-88; M. R. Ali, B. N. Ashraf, C. Shuai, Teachers’ conflict-inducing attitudes and their
repercussions on students’ psychological health and learning outcomes, “International Journal of Environmental
Research and Public Health” 2019, nr 16(14), s. 2534.

0y, Ramachandran, T. Naorem, What it means to be a Dalit or tribal child in our schools: A synthesis of a six-
state qualitative study, “Economic and Political Weekly” 2013, s. 43-52.; D. R. Dupper, S. Forrest-Bank,
A. Lowry-Carusillo, Experiences of religious minorities in public school settings: Findings from focus groups
involving Muslim, Jewish, Catholic, and Unitarian Universalist youths, “Children and Schools” 2015, nr 37(1),
s. 37-45; R. D. Robnett, Gender bias in STEM fields: Variation in prevalence and links to STEM self-concept,
“Psychology of Women Quarterly” 2016, nr 40(1), s. 65-79.

27 Kidger, R. Brockman, K. Tilling, R. Campbell, T. Ford, R. Araya, D. Gunnell, Teachers' wellbeing and
depressive symptoms, and associated risk factors: A large cross sectional study in English secondary schools,
“Journal of Affective Disorders” 2016, nr 192, s. 76-82.

2 T. M. Chavous, D. Rivas-Drake, C. Smalls, T. Griffin, C. Cogburn, Gender matters, too: the influences
of school racial discrimination and racial identity on academic engagement outcomes among African American
adolescents, “Developmental Psychology” 2008, nr 44(3), s. 637-654.

% D. Kiss, Are immigrants and girls graded worse? Results of a matching approach, “Education Economics”
2013, nr 21, s. 447-463; T. Keller, If grades are not good enough - the role of self-assessment in the transition
to tertiary education, “International Journal of Educational Research” 2016, nr 77, s. 62-73.



Chociaz istnieje wiele badan dotyczacych nauczycieli i ich relacji z uczniami
w szkole, to badania skupiajace si¢ na dyskryminujagcym zachowaniu nauczycieli w stosunku
do uczniéw sa nieliczne i rozproszone”. Co wiccej, niewiele jest badan, ktére zapewniaja
dzieciom 1 mtodziezy mozliwosci osobistego dzielenia si¢ swoimi dyskryminacyjnymi
doswiadczeniami w konteks$cie srodowiska szkolnego.

Uczennice i uczniowie uciekajg si¢ do réznych strategii adaptacyjnych, aby reagowac
na przejawy dyskryminacji. Wyr6zni¢ mozna techniki radzenia sobie z sytuacja stresogenng
wobec do$wiadczania zachowan dyskryminacyjnych ze strony roéwie$nikow lub nauczycieli.
Jedna z nich polega na aktywnym i skoncentrowanym na problemie dziataniu m.in.
poszukiwaniu wsparcia spotecznego. Wystepujace tu planowanie i podejmowanie dziatan
wskazuje na lepsze przystosowanie i odpornos¢ psychiczng. Druga strategia polega
na internalizacji przez ucznia negatywnych przekazéw o sobie®.

Dyskryminacja moze przybiera¢ rézne formy oraz wystepowa¢ w kazdym miejscu.
Miegjscem szczeg6lnie narazonym na nierowne traktowanie oséb w nim funkcjonujacych
z r6znorodnych przyczyn jest szkota, ktora zamiast taczy¢ oraz uczy¢ szacunku i tolerancji
dla odmiennosci, czesto doprowadza do pozbawienia ich réwnych szans i réwnego
traktowania. Polski system edukacji formalnej ciggle w niewystarczajacym stopniu rozwija
U uczennic 1 ucznidw kompetencje zwigzane z edukacjg antydyskryminacyjna, na co wskazuja
badania prowadzone przez Towarzystwo Edukacji Antydyskryminacyjnej (TEA)?’. Warto
jednak zastanowi¢ si¢ nad skalg zjawiska dyskryminacji w placowkach o$wiatowych (w tym
przypadku na terenie miasta Katowice) oraz obszarami, ktére wymagaja szczegdlnie
whnikliwej obserwacji ze strony wszystkich podmiotéw zaangazowanych w proces ksztatcenia

1 wychowania mtodego pokolenia.

% M. R. Ali, B. N. Ashraf, C. Shuai, Teachers’ conflict-inducing attitudes and their repercussions on students’
psychological health and learning outcomes, dz. cyt., s. 2534,

6 E. Brondolo, N. Brady Ver Halen, M. Pencille, D, Beatty, R. J. Contrada, Coping with racism: A selective
review of the literature and a theoretical and methodological critique, “Journal of Behavioral Medicine” 2009,
nr 32(1), s. 64-88.

2" M. Abramowicz (red.), Wielka nieobecna — o edukacji antydyskryminacyjnej w systemie edukacji formalnej
w Polsce. Raport z badan, Towarzystwo Edukacji Antydyskryminacyjnej, Warszawa 2011, s. 295.



METODOLOGIA BADAN

Raport prezentuje wyniki badan dotyczacych zachowan i sytuacji dyskryminacyjnych
oraz sposobow przeciwdziatania temu zjawisku, ktore zostaty zrealizowane wsrod uczennic
I uczniéw z katowickich szkot na zlecenie Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta Katowice przez
pracownikow Instytutu Pedagogiki i Instytutu Psychologii Wydziatu Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Slaskiego. Gromadzenie danych miato miejsce w lutym i marcu 2023 roku.
Gléwnym celem badan byla diagnoza potrzeb szkot w konteks$cie wystgpowania sytuacji
i zachowan dyskryminacyjnych oraz rozpoznanie potrzeb miodych ludzi w zakresie
przeciwdziatania zjawisku nieréwnego traktowania w szkotach. Badania uzyskaty pozytywna
opini¢ Komisji Etyki ds. badan naukowych Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

Badania byly zorientowane zaréwno na diagnoze zjawisk dyskryminacji wobec
ucznidow ze wzgledu na takie cechy, jak: rasa, narodowo$¢, wyglad zewngtrzny, w tym
nadmierna masa ciata, orientacja seksualna, tozsamos$¢ seksualna, religia, status materialny
oraz indywidualne potrzeby rozwojowe i/lub edukacyjne/niepelnosprawnos¢é. Ponadto
poszukiwano odpowiedzi na pytania dotyczace opinii i potrzeb mtodych ludzi w zakresie
reagowania i wspierania w sytuacjach nierownego traktowania.

Zakres badan dotyczyl rozpoznania kilku obszardéw:

1. oceny moralnej (akceptacja/dezakceptacja) zachowan dyskryminacyjnych na tle
réznorodno$ci uczniow w szkotach, w wymiarach: statusu materialnego, zdrowia
i poziomu sprawnosci, narodowosci i pochodzenia rasowego, tozsamos$ci piciowej
i orientacji seksualnej;

2. skali zachowan negatywnych obserwowanych i do§wiadczanych przez dzieci na tle
wyzej wymienionych czynnikow w okresie minionego roku w relacjach rowie$niczych
oraz dorosli — uczniowie;

3. potrzeb i preferencje uczniow w zakresie optymalizacji pozadanych reakcji
indywidualnych 1 instytucjonalnych na wystgpowanie nieodpowiednich zachowan.
Badania mialy charakter prakseologiczny z wyrazng intencja aplikacyjna,

zorientowang na faktyczng zmiang sytuacji dzieci i mtodziezy i1 zastosowanie wynikow badan
do sformutowania rekomendacji praktycznych. Prezentowane badania mozna okresli¢ jako
ilo$ciowe, jednoetapowe oraz zrealizowane w formule badan surveyowych z wykorzystaniem
autorskiego  kwestionariusza przeznaczonego dla uczniow katowickich placowek

o$wiatowych. Kwestionariusz zostat takze przettumaczony na jgzyk ukrainski i rosyjski, aby



umozliwi¢ udzial w badaniach uczniom, ktérzy uczgszcezaja do katowickich szkét w wyniku
agresji Rosji na Ukraing. Udostepniony zostal w formie online (za posrednictwem platformy
badawczej LimeSurvey). Link do ankiety wraz z zaproszeniem do udzialu w badaniach zostat
wystany przez Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Katowice (do placowek znajdujacych sig
na terenie miasta z prosbg o upowszechnienie wsrod dzieci i mitodziezy) z uzyciem
zwyczajowych dla tych podmiotow kanaléw komunikacji.

Badane osoby zostaty poinformowane w preambule o celu badan i ich tematyce oraz
0 sposobie uzytkowania uzyskanych od nich informacji, a takze o sposobie udzielania
odpowiedzi i czasie potrzebnym na wypelnienie kwestionariusza. W kontekscie etyki badan
zapewniono dobrowolno$¢ udzialu oraz jego anonimowy charakter. Badani uczniowie
poinformowani byli réwniez o mozliwosci rezygnacji z udzielania odpowiedzi bez
jakichkolwiek konsekwencji i w dowolnym momencie. Przed wypetnieniem kwestionariusza
osoby wyrazaly indywidualng zgod¢ na udziat w badaniach. Dbajac o dobro uczniow,
zapewniona zostala im mozliwo$¢ wsparcia psychologicznego oraz w sytuacji, gdy
ankietowani wystapia o takie dodatkowe wsparcie, zapewniona byta rowniez ochrona danych
osobowych. Kwestionariusz zostatl skonsultowany z osobami reprezentujacymi grupe
wiekowa objeta badaniem, w wyniku czego uwzgledniono propozycje zmian, zgodnie

Z zasadg poszanowania podmiotowosci 1 czesciowo partycypacyjnego charakteru badan.



CHARAKTERYSTYKA BADANEJ POPULACJI UCZNIOW

Ple¢

Analiza zgromadzonych danych pokazuje, ze ws$réd 1084 wucznidw, ktorzy
zdecydowali si¢ na wypelnienie kwestionariusza zdecydowang wigkszo$¢ stanowily
dziewczeta (57%), a nieco mniejsza grupe w badaniu stanowili chtopcy - 38%. Co nalezy
zauwazyé, uczniowie okreslajacy swoja pte¢ jako ,,inng” stanowili niemal 5%.

Nie stwierdzono braku odpowiedzi na to pytanie (Wykres 1).

Wykres 1. Rozktad badanych ze wzglgdu na pte¢ (N=1084).

5%

4 Dziewczeta ™ Chlopcy #Inna ptec

Wiek

Wsrdéd badanych ucznidow najliczniejsza grupe stanowily osoby w wieku 16 lat
(17,71%), 17 lat (16,14%) oraz 15 lat (13,28%). Najmniej liczng grupe stanowita mtodziez
w wieku powyzej 19 roku zycia (Wykres 2). Uczennice i uczniowie mtodsi — 11 oraz 12-letni
reprezentowani byli w badanej grupie stosunkowo rzadko - przez niespetna 6%.
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Wykres 2. Wiek osob badanych (N=1084).

11 — 5,70%

12 | 6,00%

13 N 10,00%

L — 12,7 3%

1S i—— 13,28%
16— 7 170
17—l 16,14%

18 — 11,53%

19 e 4,61%

wiecej niz 19 | 2,30%

Rodzaj szkoly

Badana mtodziez poproszona zostala o wskazanie rodzaju szkoty, do ktorej uczeszcza.
W grupie badanych przewazaly osoby uczace si¢ w liceach ogdlnoksztalcacych (44,55%).
Prawie co pigta osoba (20,20%) zadeklarowala nauke w technikum. Najmniej liczna grupa
mtodziezy ponadpodstawowej zadeklarowata nauke w szkole zawodowej II stopnia (0,19%)
oraz przysposabiajacej do pracy (0,19%). Uczeszczanie do szkoty podstawowej wskazato

16,90% osob z klas VII-VIII oraz 14,76% z klas V-VI (Wykres 3).
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Wykres 3. Rozklad badanych uczniéw ze wzgledu na rodzaj szkoty, do ktorej uczegszczaja (N=1083).

technikum
przysposabiajacej do pracy

podstawowej specjalnej

podstawowej integracyjnej
badz z oddzialami...

podstawowej (kl. VII-VIII)
podstawowej (kl. V-VI)
liceum ogo6lnoksztatcacego

branzowej II stopnia

branzowej I stopnia
specjalnej

branzowej I stopnia

Obywatelstwo

I— 20,20%

| 0,19%
| 0,36%
i 1,38%
I 15.90%
e 14,76%
44,55%
———
| 0,19%
| 0,55%

| 0,92%

Na podstawie uzyskanych danych ilosciowych stwierdzono, ze 92% badanych

stanowili uczniowie/uczennice deklarujacy polskie obywatelstwo. 6% uczniow wskazata

na posiadanie obywatelstwa ukrainskiego. W mozliwosci odpowiedzi ,,inne” (2%) pojedyncze

osoby zadeklarowaty narodowos$ci: rumunska, rosyjska, niemiecka, pakistanska, nigeryjska,

brazylijska, amerykanska oraz polsko-ukrainska i polsko-niemiecka (Wykres 4).
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Wykres 4. Pochodzenie osob badanych (N=1084).

2%

mpolska 4ukrainska sinne
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OGOLNE SAMOPOCZUCIE
MLODYCH LUDZI W SZKOLE
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OGOLNE SAMOPOCZUCIE MLODYCH LUDZI W SZKOLE

Badani mtodzi ludzi zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na kilka ogdlnych
pytan zwigzanych z postrzeganiem szkoty i emocjami, jakie s z nig zwigzane w celu
ustalenia ogolnego klimatu emocjonalnego wobec placéwki, do ktorej uczeszczaja oraz
samopoczucia

w szkole.

Emocje uczennic i uczniow wzgledem szkoly

Na pytanie ,,Czy lubisz chodzi¢ do swojej szkoty?” ponad 57% badanych (46,52%
»raczej tak” 1 10,99% ,,zdecydowanie tak”) odpowiedzialo twierdzaco, niemniej jednak —
co nalezy zauwazy¢ jako znaczace — blisko co 3 uczen wskazatl, Ze nie lubi chodzi¢ do swojej
szkoly. Brak odpowiedzi na powyzsze pytanie stwierdzono u 3,43% badanych

ucznidw/uczennic (Wykres 5).

Wykres 5. Opinie ucznidow wyrazajace sympati¢ i antypati¢ wzgledem obowiazku chodzenia do szkotly
(N=1084).

Lubie chodzi¢ do swojej szkoly
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Analiza literatury z zakresu klimatu szkoty jasno obrazuje czynniki
sprzyjajace/niesprzyjajace tworzeniu si¢ klimatu szkoty. Jako$¢ spotecznego klimatu szkoty,
lub w wezszym rozumieniu klasy, uwarunkowana jest procesami grupowymi, ktorych
istnienie moze warunkowac¢ pozytywny lub negatywny (w sytuacji braku pozytywnych) obraz
szkoly w opinii uczniow. Do procesow, ktore tacznie wytwarzajg korzystny klimat spoteczny
klasy zalicza sig”®:

1) oczekiwania grupy klasowej wobec siebie nawzajem i wobec samych siebie;

2) sposOb wykorzystania wladzy i wptywow oraz o to, jak wladza i wptywy ksztattuja
interakcje wewnatrzgrupowe 1 spojnos¢ grupy;

3) stopien wzajemnego szacunku, uktady wewnatrz klasy wpltywaja na klimat i uczenie
si¢ (by zaden uczen nie znajdowat si¢ na uboczu klasy);

4) oczekiwania, jakie uczniowie i nauczyciele przejawiaja wobec zachowania si¢

w Klasie;

5) otwarty i zywy proces komunikacji, angazujacy uczestnikow;
6) spojno$¢ odnoszaca si¢ do uczué¢ zywionych wobec grupy klasowej jako catosci

| stopnia zwigzania z nig. Spojnos¢ grupy ma stuzy¢ nauce i dobru cztonkow.

Poczucie sprawiedliwosci/niesprawiedliwosci
Niesprawiedliwo$¢ w szkole moze zachodzi¢ w relacjach miedzy uczniami, miedzy
nauczycielami a uczniami oraz migdzy nauczycielami a rodzicami ucznidw. Sprawiedliwos¢
jest w opinii dzieci warto$cig istotng, dlatego juz w momencie rozpoczecia edukacji
przedszkolnej 1 szkolnej doktadnie obserwuja, jak traktowani i oceniani sg ich rowiesnicy.
Analizujg kazdy aspekt otaczajacej rzeczywistosci pod katem sprawiedliwego podziatu dobr
1 stosowania kar, a ,zapotrzebowanie” na sprawiedliwo$¢ nakazuje im ,,czuwanie”
nad respektowaniem tej zasady w srodowisku réwiesniczym. Aby dzieci mogly doswiadczy¢,
czym jest sprawiedliwo$¢, muszg na swej drodze zetkng¢ si¢ z niesprawiedliwo$cig®™.
Sprawiedliwo$¢ w szkole to nie roéwno$¢, lecz zachowanie umiaru,
proporcjonalno$é®. Niesprawiedliwoéé szkolna to przede wszystkim ta ,,pochodzaca
od nauczyciela, a do§wiadczana przez ucznidw. Nauczyciel bowiem posiada pewna przewage

— gléwnie formalng, wynikajaca z jego roli, w ktorej mieszcza si¢ normy karania

% R. Arends, Uczymy sie nauczac¢, WSiP, Warszawa 1994, s. 121.

# K. Stepkowska, Znaczenie kategorii sprawiedliwosci w procesie wychowania dzieci w milodszym wieku
szkolnym, ,,Przeglad Pedagogiczny” 2016, nr 1, s. 22.

0 A. Zywczok, Ku afirmacji Zycia. Pedagogiczne podstawy pomysinej egzystencji, Wyd. Uniwersytetu
Slaskiego, Katowice 2011, s. 286.
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inagradzania (...). A wilasnie posiadanie przewagi sprzyja generowaniu dzialan
niesprawiedliwych”®. Reasumujac powyzsze konkluzje nalezy szczegdlnie podkreslié,
ze wychowanie w duchu sprawiedliwo$ci powinno by¢ dalekie od rewanzu i checi zemsty®,
a procesy demokratyzacji szkolnego zycia ,,powinny sprzyjaé wprowadzaniu w szkole
sprawiedliwego tadu i takich uregulowan, ktére sa niewatpliwym przejawem dbatosci
o sprawiedliwe relacje interpersonalne”®.

Analiza zgromadzonych odpowiedzi ukazala, ze znaczna wigkszo$¢ badanych (niemal
70%) uczennic 1 ucznidw czuje si¢ sprawiedliwie traktowana przez nauczycieli.
Za odpowiedzig ,raczej tak” opowiedziato si¢ 54,59% badanych, a za ,,zdecydowanie tak”
15,36%. Wzgledny lub zdecydowany brak poczucia sprawiedliwego traktowania ze strony

nauczycieli zadeklarowata tacznie 1/5 uczniéw i uczennic. Brak odpowiedzi odnotowano

wzgledem 2,49% badanych (Wykres 6).

Wykres 6. Poczucie sprawiedliwosci/niesprawiedliwosci w relacji nauczyciel-uczen (N=1084).

Moi nauczyciele traktuja mnie sprawiedliwie

54,59%

15,36% 14,85%
5,24%
2,49%
et -
zdecydowanie raczej tak raczej nie zdecydowanie brak
tak nie odpowiedzi

%1 M. Wosinski, Niesprawiedliwos¢ w interakcjach miedzy nauczycielem a uczniami, [w:] Z. Ratajczak,
W. Wosinska (red.), Zaufanie i niesprawiedliwos¢ a spoleczne funkcjonowanie czlowieka, Wyd. Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach, Katowice 1990, s. 104.

%2 A. Zywezok, Ku afirmaciji Zycia, dz. cyt., s. 271-272.

% Tamze, s. 285.
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Zdecydowane pozytywna opini¢ na temat poczucia sprawiedliwosci ze strony
nauczycieli otrzymano rowniez uwzgledniajac podzial badanych ucznidow ze wzgledu
narodzaj szkoly. Blisko 3/4 (74,70%) uczniéw ze szkot podstawowych zadeklarowata
pozytywnie odczuwane poczucie sprawiedliwo$ci ze strony nauczycieli. Z kolei wzgledne
1 zdecydowane poczucie niesprawiedliwosci zadeklarowato tfacznie 21% uczniéw (Wykres 9).

Podobng sytuacje stwierdzono w grupie uczniow 1 uczennic ze szkot
ponadpodstawowych, gdzie przewazajaca liczba badanych zadeklarowata sprawiedliwe
traktowanie ze strony nauczycieli (76%). Do subiektywnego odczuwania niesprawiedliwosci
w traktowaniu ze strony nauczycieli przyznato si¢ 22% badanych uczniéow (Wykres 10).

Z perspektywy postawionego celu badawczego istotnym byto pozyskanie od uczniow
informacji o postrzegania sposobu traktowania przez rowiesnikéw. Analizujagc odpowiedzi
na pytanie: ,,Czy koledzy i kolezanki w szkole traktuja Ci¢ ok?” mozna stwierdzi¢, iz ponad
3/4 badanych czuje si¢ traktowana wtasciwie (suma odpowiedzi ,,raczej tak™ - 40,77% oraz
,zdecydowanie tak” - 36,22%). Brak poczucia sprawiedliwego traktowania ze strony kolegow
i kolezanek zadeklarowato jedynie 12,10% badanych. Z kolei 3,43% nie udzielito odpowiedzi
na powyzsze pytanie (Wykres 7).

Wykres 7. Ogdlne odczucia na temat relacji z rowiesnikami w szkole (N=1084).

Moi koledzy i kolezanki w szkole traktuja mnie ok

40,77%
36,22%
8,41%
3,69% 3,43%
zdecydowanie raczej tak raczej nie zdecydowanie brak
tak nie odpowiedzi
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Analiza danych z podziatem na typy placéwek edukacyjnych wykazata, ze zar6wno
mtodziez ze szkot podstawowych, jak i ze szkét ponadpodstawowych w wiekszosci okresla

swoje relacje z rowiesnikami jako pozytywne (Wykres 91 10).

Poczucie bezpieczenstwa w szkole

Kwestia bezpieczenstwa w szkole stanowi kluczowe i centralne zagadnienie systemu
o$wiaty. ,,Bezpieczenstwo w szkole, rozumiane jako bezpieczenstwo w budynku szkolnym,
uregulowane zostato Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31.12.2002
roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach
i placowkach. Problematyka bezpieczenstwa w szkole obejmuje wszystkie osoby w niej
funkcjonujace, czyli ucznidow, nauczycieli oraz pracownikoéw wykonujacych swoje obowigzki
na terenie instytucji®*”. Poszukujac ogolnej definicji bezpieczenstwa, mozna przyjac,
Ze oznacza ono pewien ,stan obiektywny polegajacy na braku zagrozenia, odczuwany

% Potrzeba bezpieczenstwa odpowiada instynktowi

subiektywnie przez jednostki lub grupy
samozachowawczemu, a jej niezaspokojenie wigze si¢ z odczuwaniem leku 1 niepokoju36.

We wspotczesnej szkole dostrzega si¢ silng potrzebe wlasciwego podejscia
do podopiecznych, odpowiedniego ich traktowania i nowatorskich metod wzbudzania
zainteresowania, stad wazne pytania o sposoby traktowania wychowankow. Partnerstwo
w relacjach uczeh — nauczyciel zdecydowanie ustgpuje relacjom podmiotowym,
gwarantujagcym sprawiedliwe traktowanie 1 wewnetrzne poczucie bezpieczenstwa ucznia.
Istotng kwestia jest budowanie pozytywnych relacji z uczniami, dbanie o przyjazny klimat
umozliwiajacy rozwdj inteligencji emocjonalnej podopiecznych, ktéra z kolei sprzyja
budowaniu poczucia bezpieczeﬁstwa37.

Wobec powyzszego, w prezentowanym raporcie za kwesti¢ istotng uznano poznanie
opinii uczennic i uczniow na temat subiektywnego poczucia bezpieczenstwa w szkole.
Ponad 72% z nich zadeklarowalo, ze czuje si¢ bezpiecznie w swojej szkole (,,zdecydowane
tak” - 22,66% oraz ,raczej tak” - 49,61%). Wzgledny lub zdecydowany brak poczucia
bezpieczenstwa wskazato jednak sporo badanych, bo az 16,05% (Wykres 8).

* H. Kraszewska, E. Silecka-Marek, Wybrane aspekty bezpieczeristwa i jego zagrozen w szkolnych relacjach
pomiedzy uczniami, ,,Studia Edukacyjne” 2014, nr 32, s. 269.

% M. Pomykata, Bezpieczeristwo — w poszukiwaniu definicji, ,.Zeszyty Naukowe Politechniki Rzeszowskiej:
Zarzadzanie 1 Marketing” 2010, nr 17, s. 107.

3. Siek, Struktura osobowosci, Wyd. ATK, Warszawa 1986, s. 127.

3" M. Taraszkiewicz, Bezpieczenstwo w szkole, WSiP, Warszawa 2003, s. 9.
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Wykres 8. Poczucie bezpieczenstwa wsrod uczniow (N=1084).
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Szczegolowa interpretacja (Wykres 9 1 10) udzielonych odpowiedzi uwzgledniajaca

podzial szkét ze wzgledu na ich typ pokazala, Ze niespetna polowa badanych uczniow/

uczennic (77,1%) ze szkot podstawowych czuje si¢ bezpiecznie w swojej szkole. Podobnego

zdania jest 81% badanych ucznidéw/ uczennic ze szkot ponadpodstawowych. Brak poczucia

bezpieczenstwa wsrdd badanych zadeklarowato tacznie 188 0sob (24% SP oraz 14,5% SPP).
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Wykres 9. Zestawienie opinii uczniow szkoét podstawowych dotyczacych srodowiska szkolnego (n=328).
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Wykres 10. Zestawienie opinii ucznidow szkét ponadpodstawowych dotyczacych $rodowiska szkolnego

(n=753).
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OPINIE UCZNIOW NA TEMAT ZACHOWAN
DYSKRYMINACYJNYCH W SRODOWISKU SZKOLNYM
ORAZ POZASZKOLNYM

Zasadniczym celem badania bylo rozpoznanie opinii i relacji badanych uczniow
i uczennic na temat zachowan dyskryminacyjnych. W tym celu w kwestionariuszu ankiety
zamieszczono dziewie¢ opisanych zdarzen - historyjek dotyczacych réznych form zachowan
nierownego traktowania rowiesnikow tj. ze wzgledu na posiadang rasg, pteé¢, status
materialny, pochodzenie, wyglad oraz inne cechy spoleczne, czy tez osobiste. Otrzymane

dane przedstawiono z podzialem na szkoty podstawowe oraz ponadpodstawowe.

Dyskryminacja ze wzgledu na status materialny

»Waznym wymiarem analizy dotyczacym dyskryminacji w szkole jest bieda dzieci
oraz ich rodzin. Podejscie do tego problemu wydaje si¢, podobnie jak w przypadku rasizmu,
niejednoznaczne. Kwerenda czasopism naukowych, publikacji akademickich oraz raportéw
instytucji rzadowych i organizacji pozarzadowych ukazuje istnienie problemu, ale praktycznie
nie pojawia si¢ okreslenie dyskryminacja na nazwanie roznego rodzaju dziatah o charakterze
opresyjnym skierowanych wobec dzieci z rodzin dotknigtych ubdstwem. Jednak

dyskryminacja ze wzgledu na biedg jest obecna w polskich szkotach™®.

W pierwszej kolejnosci uczennice 1 ucznidéw zapytano o opinie wzgledem ponizszej
sytuacji:

Martyna nie nosi drogich ubran i nie ma dobrego smartfona. Po szkole nie spedza
czasu 2z kolezankami, nie chodzi na klasowe imprezy i nie ma profili w mediach
spotecznosciowych. Po rozwodzie rodzicow Martyna musi pracowac po szkole w osiedlowym
sklepie, ktory prowadzi jej mama, zeby mogty “zwiqgzac koniec z koncem”. Dowiedziawszy sie
0 tym, kolezanki z klasy poszly do sklepu, w ktorym pracuje Martyna i specjalnie rozbily
butelke, a potem patrzyly i smialy sie kiedy Martyna sprzqtata odtamki i wycierata plame
na podtodze.

Przedstawiong histori¢ opatrzono czterema pytaniami.

% K. Gawlicz, P. Rudnicki, M. Starnawski (red.), Dyskryminacja w szkole — obecnos¢ nieusprawiedliwiona,
dz. cyt., s. 26.
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Uzyskane dla zapytania: ,,Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu kolezanek
Martyny?” wyniki dla szkél podstawowych zaprezentowano na wykresie 11 oraz oddzielnie

dla szkot ponadpodstawowych na wykresie 12.
Wykres 11. Opinia uczniéw szkét podstawowych (n=328) na temat zachowania bohateréw przedstawionej
sytuacji (historia Martyny).

Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu kolezanek
Martyny? - szkoly podstawowe

Nie mam zdania M 4%

Jest mi to obojetne H 2%

Takie zachowania jak kolezanek

Martyny sa niedopuszczalne | —— 64 %o

To nie byto w porzadku e 23%

To tylko ghupie zarty | 1%

Nic ztego sie¢ nie stalo 1 1%

Przedstawione dane wskazuja na wysoka wrazliwos$¢ i empatyczno$¢ osob badanych
wzgledem doznawanej krzywdy bohaterki zaprezentowanej historyjki. 64% uczniow/uczennic
ze szkot podstawowych opowiedziata si¢ za wskazaniem odpowiedzi sugerujace;,
ze zachowanie kolezanek Martyny jest niedopuszczalne, a kolejnych 28%, ze takie
zachowania nie sa w porzadku. Znikomy procent badanych nie wyrazit zdania (4%), okazat
obojetnos¢ (2%) lub uznat sytuacje za zartobliwa (1%). Jedynie 1% badanych wykazato

opini¢ twierdzacg, ze nic ztego si¢ nie stalo.
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Wykres 12. Opinia uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) na temat zachowania bohaterow przedstawionej

sytuacji (historia Martyny).
Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu kolezanek
Martyny? - szkoly ponadpodstawowe

Nie mam zdania | 1%

Jest mi to obojetne | 3%

Takie zachowania jak kolezanek — 7%

Martyny sa niedopuszczalne

To nie bylo w porzadku |l 17%
To tylko glupie zarty | 0%

Nic ztego sie nie stalo | 1%

Podobnie jak w szkofach podstawowych, rowniez uczniowie i uczennice ze szkot
ponadpodstawowych (Wykres 12) ocenili przede wszystkim, ze przedstawione w historyjce
zachowanie jest niedopuszczalne (77%) oraz, ze nie jest w porzadku wzgledem osoby
0 nizszym statusie materialnym (28%). Jedynie 1% badanych ze szko6t ponadpodstawowych
uwaza takie zachowanie za nic ztego.

W odniesieniu do drugiego pytania: ,Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie¢
w ostatnim roku w Twojej szkole?”” uzyskano dane wskazujace na zr6znicowanie odpowiedzi

zarowno w grupie szkot podstawowych (Wykres 13), jak i ponadpodstawowych (Wykres 14).
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Wykres 13. Opinia uczniéw szkoél podstawowych (n=328) dotyczaca czestotliwosci wystgpowania sytuacji
podobnej do opisanej w ciggu ostatniego roku (historia Martyny).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie¢ w ostatnim
roku w Twojej szkole? - szkoly podstawowe

weale Ny 50%
raz albo dwe | 23%
kilka razy | 17%

kilkanascie razy . 3%
niemal w kazdym tygodniu - 4%

prawie codziennie . 3%

Potowa ucznidow 1 uczennic szkot podstawowych stwierdzita catkowity brak
podobnych sytuacji, za$ blisko 1 na 4 ucznidow, ze takie zdarzenia byty bardzo rzadkie (miaty
miejsce razy lub dwa w przeciagu roku w szkole). Jednakze prawie jedna trzecia badanych
(27% - suma odpowiedzi kilka razy/ kilkanascie razy/ niemal w kazdym tygodniu oraz
codziennie) wskazata, ze takie sytuacje, jak opisana w historii, zdarzaja si¢ czesto w szkotach,
do ktérych uczeszczajg. Ponad jedna pigta przyznala, ze pojedyncze zachowania, podobne
do tej z historyjki 0 Martynie, zdarzyty si¢ w ich szkole w ostatnim roku.
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Wykres 14. Opinia uczniéw szkoét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca czestotliwosci wystgpowania
sytuacji podobnej do opisanej w ciggu ostatniego roku (historia Martyny).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly si¢ w ostatnim

roku w Twojej szkole? - szkoly ponadpodstawowe

75,6%

L ———
raz albo dwa [ g 16,6%
kilka razy [l 5,4%
kilkanascie razy ] 0,9%
niemal w kazdym tygodniu | 0,4%

prawie codziennie ] 1,1%

W szkotach ponadpodstawowych zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw 1 uczennic
(75,6%) w minionym roku nie miata stycznosci z zachowaniami dyskryminacyjnymi
polegajacymi na dokuczaniu i wySmiewaniu innego ucznia na tle jego statusu materialnego.
Jednak co czwarty z badanych (24,4%) przyznal, ze zachowania wySmiewania i zlego
traktowania uczniow przez innych ucznidow w przeciggu ostatniego roku ze wzgledu na nizszy
status materialny zdarzyly si¢, cho¢ wskazywano roézng czgstotliwosé: od jednego razu
do dwoch (16,6%), kilka lub Kilkanascie razy (ponad 6%). Najrzadziej wskazywano
na wysoka czestotliwos¢ (ok. 1,5%).

Kolejne pytanie dotyczylo wlasnych doswiadczen badanych wzglgdem dyskryminacji
na tle statusu materialnego — ,,Czy zdarzyto Ci si¢ doswiadcza¢ w szkole podobnych sytuacji
jak Martyna?”. Uzyskane w szkotach podstawowych odpowiedzi zaprezentowano
na Wykresie 15, a w szkotach ponadpodstawowych na Wykresie 16.
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Wykres 15. Deklaracja uczniow szkédt podstawowych (n=328) dotyczaca osobistych doswiadczen zwigzanych
Z opisang sytuacja (historia Martyny).

Czy zdarzylo Ci sie¢ doswiadczaé w szkole podobnych
sytuacji jak Martyna? - szkoly podstawowe

weale | 70%
raz albo dwa _ 18%

kilka razy - 6%
kilkanascie razy I 3%
niemal w kazdym tygodniu I 1%

prawie codziennie I 2%

Uzyskane dane pokazuja, ze az 70% badanych nigdy nie doswiadczylo sytuacji
dyskryminacji ze wzgledu na nizszy status materialny. Jednakze az 30% ucznidw 1 uczennic
doswiadcza takich sytuacji, cho¢ z rézna czgstotliwoscia. Do pojedynczych doswiadczen
przyznat si¢ niemal co piaty badany. Na czgstsze doznawanie dyskryminacji wskazato 12%

ucznidw, w tym na wysoka czestotliwos¢ 3% badanych ze szkot podstawowych.
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Wykres 16. Deklaracja uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistych doswiadczen
zwigzanych z opisang sytuacja (historia Martyny).

Czy zdarzylo Ci sie¢ doswiadczaé w szkole podobnych
sytuacji jak Martyna? - szkoly ponadpodstawowe

weale  ————f 507

raz albo dwa |l 11%
kilka razy |l 5%
kilkanascie razy || 1%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%

Podobny profil relacji o byciu dyskryminowanym uzyskano od mtodziezy ze szkot
ponadpodstawowych. Tu az 80% stanowity odpowiedzi ,,nigdy”. Jednakze zjawisko jako
takie wystepuje, gdyz co dziesiaty badany przyznal si¢ do pojedynczych doswiadczen
dyskryminacji ze wzgledu na status materialny, a na czestsze tego rodzaju doswiadczenia
wskazato tgcznie 8%, czyli niemal co 10 badany.

Mozna zatem, w oparciu o powyzsze wyniki, stwierdzi¢, Ze zachowania
dyskryminacyjne ze wzgledu na status materialny, cho¢ nie stanowig w szkotach katowickich
masowego zjawiska, to jednak majg miejsce, przede wszystkim dotykaja szkot podstawowych
i wcale nie jednostkowej liczby ucznidéw i uczennic. Niepokoi fakt, iz sa rbwniez uczniowie
I uczennice (okoto 5%), ktorzy doswiadczaja tego typu zachowan bardzo cze¢sto. Taki obraz
wynikéw badan sugeruje potrzebe podejmowania dziatan antydyskryminacyjnych w szkotach
dotyczacych sytuacji uczniéw 1 uczennic o niskim statusie materialnym.

Odnosnie do przedstawione]j historyjki zapytano tez badanych o ich zachowania
dyskryminacyjne wobec uczniow ze wzgledu na ich nizszy status materialny, co zostato

zaprezentowane na wykresie 17 i 18.
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Wykres 17. Deklaracja uczniow szko6l podstawowych (n=328) dotyczaca osobistego przejawiania zachowan

0 charakterze dyskryminacyjnym (historia Martyny).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do kolezanek Martyny? - szkoly podstawowe

odmawiam odpowiedzi [} 2%
W Ca e | T9%
raz albo dwa | 13%
kilka razy § 2%
kilkanascie razy || 2%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%

Wykres 18. Deklaracja uczniéow szkdét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistego przejawiania

zachowan o charakterze dyskryminacyjnym (historia Martyny).

Czy zdarzalo Ci si¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do kolezanek Martyny? - szkoly ponadpodstawowe

odmawiam odpowiedzi | 2,3%
weale L —————md 87 ,4%
raz albo dwa g 7,3%
kilka razy | 1,6%
kilkanascie razy | 0,8%
niemal w kazdym tygodniu = 0,1%

prawie codziennie | 0,5%
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Uzyskane dane (Wykres 17 1 18) dajg podstawy do stwierdzenia, ze mtodziez
z katowickich szkét w przewazajacej liczbie (79% szkoly podstawowe oraz 87,4% szkoty
ponadpodstawowe) nie relacjonuje, iz podejmuje tego typu zachowania. Uzyskane dane
wskazuja, ze tylko nieliczna grupa badanej mtodziezy do takich zachowan si¢ przyznata —
w szkotach podstawowych byt to czesciej niz co 10 uczen lub uczennica (13%), z kolei
w szkotach ponadpodstawowych 7,3% badanych. W obrazie wynikow niepokoi fakt,
ze W szkotach podstawowych 2% badanych dzieci zadeklarowato podejmowanie dziatan
dyskryminacyjnych ze wzgledu na status materialny niemal w kazdym tygodniu lub prawie

codziennie.

Dyskryminacja ze wzgledu na narodowos¢

Niektore osoby i grupy spoteczne w Polsce doswiadczaja niesprawiedliwego, gorszego
traktowania ze wzgledu na narodowo$¢ czy pochodzenie etniczne. Biorac pod uwage
wzglednie heterogeniczny charakter $rodowiska lokalnego, jakim sa Katowice, zasilony
wskutek naptywu oséb uchodzacych przed wojng w Ukrainie, w przedstawianych badaniach
uwzgledniono kwesti¢ dyskryminacji w szkotach ze wzgledow narodowosciowych
i etnicznych. W tym celu badanym uczniom i uczennicom przedstawiono ponizszg

historyjke:

Podczas lekcji jezyka polskiego Andriej pochodzqcy z Ukrainy zostat poproszony przez
nauczyciela o odczytanie fragmentu tekstu z podrecznika. Bardzo kiepsko mu to wychodzito,
zacinat sie i mylit litery, przekrecal wyrazy. Niektorzy z klasy zaczeli sie Smiacé. Na przerwie
przedrzezniali go, parodiowali jego sposob czytania, a kilkoro wykrzykiwalo, zeby wracat

na Ukraine.
W rezultacie analizy odpowiedzi na pytanie: ,,Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu

klasy wobec Andrieja?” uwidaczniajg si¢ przede wszystkim nieaprobujace postawy miodych

ludzi wobec przedstawionego zachowania dyskryminujgcego (Wykres 19 1 20).
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Wykres 19. Opinia uczniow szkét podstawowych (n=328) na temat zachowania bohateréw przedstawionej

sytuacji (historia Andrieja).

Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu klasy wobec
Andrieja? - szkoly podstawowe

Nie mam zdania

Jest mi to obojetne

Takie zachowania sa
niedopuszczalne

To nie bylo w porzadku
To tylko glupie zarty

Nic ztego sie nie stalo

B 5%

i 2%

I 35
D —— 5270
B 4%

M 3%

Wykres 20. Opinia uczniéw szkot ponadpodstawowych (n=753) na temat zachowania bohaterow przedstawione;j

sytuacji (historia Andrieja).

Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu klasy wobec
Andrieja? - szkoly ponadpodstawowe

Nie mam zdania

Jest mi to obojetne

Takie zachowania sa
niedopuszczalne

To nie byto w porzadku

To tylko glupie zarty

Nic ztego sie nie stalo

a 2%

i 3%
—— 49>
——f 39%

bl 5%

M 3%
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Wsrod udzielonych odpowiedzi zaréwno w grupie badanych ze szkot podstawowych,
jak 1 ponadpodstawowych dominuja opinie wskazujace na negatywny stosunek
do przedstawionego w historyjce zachowania klasy wzgledem Andrieja. Az 87% pytanych
dzieci ze szkot podstawowych oraz 88% badanej mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych
uwaza takie zachowania za niedopuszczalne oraz ,nie w porzadku” wobec o0séb
nieposiadajacych polskiego pochodzenia. Warto zauwazy¢, iz w obu badanych grupach
pojawity si¢ jednak osoby uwazajace opisane zachowanie za nic ztego (3% SP; 3% SPP) lub
za sytuacje obojetna (2% SP; 3% SPP). Pewna cz¢$¢ badanych ocenita sytuacj¢ jako ghupie
zarty (4% SP; 5% SPP), co moze sugerowac¢ niski poziom empatii i zrozumienia dla sytuacji
z perspektywy osoby z niepolskim pochodzeniem.

Z otrzymanych danych wynika, Zze w ciggu ostatniego roku uczniowie i uczennice
w szkotach podstawowych w wigkszosci spotkali si¢ z sytuacjami dyskryminacji na tle
pochodzenia narodowos$ciowego, podczas gdy w szkotach ponadpodstawowych stanowili oni

mniejszos¢ (Wykres 21 1 22).

Wykres 21. Opinia uczniow szkét podstawowych (n=328) dotyczaca czestotliwosci wystepowania sytuacji

podobnej do opisanej w ciggu ostatniego roku (historia Andrieja).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? - szkoly podstawowe

weale | 44%
raz albo dwe | 23%
kilka razy | 18%

kilkanascie razy ||l 6%
niemal w kazdym tygodniu || 5%

prawie codziennie [Jjij 3%
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Wykres 22. Opinia ucznidw szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca czestotliwosci wystepowania

sytuacji podobnej do opisanej w ciagu ostatniego roku (historia Andrieja).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole?
- szkoly ponadpodstawowe

Wl ] 66 %
raz albo dwa — 19%

kilka razy |l 9%

kilkanascie razy §f 3%

niemal w kazdym

o,
tygodniu I 1%

prawie codziennie Jf 2%

Jak mozna zauwazy¢, jakkolwiek najwyzszy procent badanych deklarowal, ze nigdy
nie mial lub nie byt $wiadkiem nieréwnego traktowania ucznidéw ze wzglgedu na inne niz
polskie pochodzenie (44% badanych ze szkot podstawowych oraz 66% reprezentujacych
szkoty ponadpodstawowe), to jednak w grupie dzieci ze szkot podstawowych tgcznie wiele
byto §wiadkami takich zachowan (z r6zng czestotliwoscig) — az 55% ucznidéw. Mniej czesto
zachowania te ujawnity si¢ w szkotach ponadpodstawowych (34%).

W badaniach, ustalenia dotyczace bezposrednich do§wiadczen dyskryminacji pokazuja
na wystgpowanie zjawiska na terenie Katowic. Jakkolwiek wigkszos¢ badanych nie wskazuje
na dos$wiadczanie tego rodzaju dyskryminacji. W szkotach podstawowych brak tego rodzaju
doswiadczen wskazato 72% badanych uczniow 1 uczennic, z kolei w szkotach
ponadpodstawowych 82% (co wydaje si¢ by¢ uzasadnionym faktem ze wzgledu na dominacjg
na badanym terenie oso6b posiadajgcych polskie obywatelstwo — prawie 86%), to jednak
pozostali badani relacjonujg istnienic problemu. Warto zauwazy¢, ze doswiadczanie
dyskryminacji na tle narodowosciowo-etnicznym deklarowano w obu typach szkot (Wykresy
23 1 24). W grupach tych znalazly si¢ zarowno osoby deklarujace doswiadczanie podobnych
sytuacji z rézng czestotliwoscig, obejmujacg zar6wno pojedyncze incydenty, jak i prawie

codzienne sytuacje. Problem relacjonowato az 28% dzieci ze szkot podstawowych oraz 18%
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miodziezy ze szko6t ponadpodstawowych. Zgromadzone dane zaprezentowano na wykresach
23 oraz 24.

Wykres 23. Deklaracja uczniéw szkot podstawowych (n=328) dotyczaca osobistych doswiadczen zwigzanych

z opisang sytuacja (historia Andrieja).

Czy zdarzylo Ci sie doswiadczaé¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Andriej? - szkoly podstawowe

W | 72 %o
raz albo dwa | 16%

kilka razy |l 6%
kilkanascie razy || 3%
niemal w kazdym tygodniu JJ 2%

prawie codziennie | 1%

Wykres 24. Deklaracja uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistych doswiadczen

zwigzanych z opisang sytuacja (historia Andrieja).

Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczaé w szkole podobnych
sytuacji jak Andriej? - szkoly ponadpodstawowe

weale —————f 82%
raz albo dwa |l 10%
kilka razy jf 4%
kilkanascie razy || 2%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%
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Badanie ujawnito, ze uczniowie i uczennice z terenu miasta Katowice w wiekszo$ci
nie relacjonowali wystepowania wiasnych zachowan dyskryminacji na tle pochodzenia
narodowosciowego. W tej grupie znalazto si¢ 78% dzieci ze szkét podstawowych oraz 83,9%

mtodziezy ze szkot ponadpodstawowych (Wykres 25 1 26).

Wykres 25. Deklaracja uczniow szkoét podstawowych (n=328) dotyczaca 0sobistego przejawiania zachowan

o charakterze dyskryminacyjnym (historia Andrieja).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do kolezanek i kolegow Andrieja? - szkoly podstawowe

odmawiam odpowiedzi W 2%
WAl e | "18%
raz albo dwa |l 14%
kilka razy W 3%
kilkanascie razy | 0%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%

Wykres 26. Deklaracja uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistego przejawiania

zachowan o charakterze dyskryminacyjnym (historia Andrieja).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do kolezanek i kolegow Andrieja? -
szkoly ponadpodstawowe

odmawiam odpowiedzi J 1,3%
wecale L —— 83,9%
raz albo dwa |msd 10,9%
kilka razy W 2,3%
kilkanascie razy | 0,5%
niemal w kazdym tygodniu | 0,1%

prawie codziennie | 0,9%
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Analiza zgromadzonych danych wykazala jednak, ze blisko 1 na 5 badanych
ucznidw/uczennic ze szkoét podstawowych dopuscit sie lub dopuszcza zachowan
dyskryminacyjnych. W szkotach ponadpodstawowych wynik ten wyniost 14,7% badanych,

a w podstawowych nawet 19%.

Dyskryminacja rasowa
W badaniach podjeto probe rozpoznania postaw ucznidw 1 uczennic wobec

dyskryminacji rasowej. W tym celu przedstawiono badanym nast¢pujaca historig:

Yi pochodzi z Chin. Przyjechat do Polski wraz z rodzing jako mate dziecko. Yi bardzo
dobrze si¢ uczy, jest pilny i sumienny. Niestety koledzy i kolezanki z klasy smiejg si¢ z jego
odmiennego wyglgdu. Czesto zlosliwie nazywajg go Kung-Fu Pandg, naciggajq sobie skore

wokot oczu, wysmiewajqc ich skosny ksztalt.

W opiniach respondentéw co do zachowania klasy wobec kolegi z Chin przewazaly
stanowiska, ze jest to niedopuszczalne oraz niesprawiedliwe. Opini¢ t¢ zadeklarowalo tacznie
86% uczniow 1 uczennic ze szkot podstawowych oraz 86% miodziezy ze szkot

ponadpodstawowych (Wykres 27 i 28).

Wykres 27. Opinia uczniéw szkél podstawowych (n=328) na temat zachowania bohateréw przedstawione;j

sytuacji (historia Yi).

Co myslisz o tej sytuacji, o zachowaniu klasy
wobec Yi? - szkoly podstawowe

Nie mam zdania [l 3%

Jest mi to obojetne [l 2%

Takie zachowania sg
niedopuszczalne

To nie byto w porzadku | 38%

... a8

To tylko glupie zarty |l 8%

Nic ztego sie nie stalo W 2%
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Wykres 28. Opinia uczniéw szkot ponadpodstawowych (n=753) na temat zachowania bohaterow przedstawione;j
sytuacji (historia Yi).
Co myslisz o tej sytuacji, o zachowaniu klasy

wobec Yi? - szkoly ponadpodstawowe

Nie mam zdania i 2%

Jest mi to obojetne | 1%

Takie zachowania sq
niedopuszczalne

To nie bylo w porzadku | —— 29%

] 57 %

To tylko ghupie zarty |\l 8%

Nic ztego sie nie stalo i 2%

Dane wskazuja na dominacj¢ negatywnej oceny moralnej czynu - znaczna wigkszo$¢
uczniéw i uczennic wyraza negatywny stosunek wzgledem przedstawionych zachowan.

Wsrod badanych znalazly sie jednak osoby wyrazajace obojetny stosunek do opisanego
zdarzenia. Te¢ grupe stanowito 3% ogoétu badanej populacji uczniow. Nieliczne osoby - 4%
uznalo, ze ,,nic ztego si¢ nie stato”. Sporo, gdyz az 16% badanych uznato sytuacje za ghupie
zarty.

Analiza odpowiedzi badanych wskazuje na wystepowanie problemu w katowickich
szkotach. Uwzgledniajgc, ze brak wystepowania podobnych sytuacji do opisanej w historyjce
we wlasnej szkole wskazalo 66% uczniow szkol podstawowych oraz 83% mlodziezy

uczeszczajacej do szkot ponadpodstawowych (Wykresy 29 i 30).
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Wykres 29. Opinia ucznidw szkoét podstawowych (n=328) dotyczaca czgstotliwosci wystepowania sytuacji
podobnej do opisanej w ciagu ostatniego roku (historia Yi).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? -
szkoly podstawowe

wealle | 66%
raz albo dwa | 18%
kilka razy |l 8%
kilkanascie razy [l 4%
niemal w kazdym tygodniu J 2%
prawie codziennie W 2%

Wykres 30. Opinia uczniow szkol ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca czgstotliwosci wystepowania
sytuacji podobnej do opisanej w ciagu ostatniego roku (historia Yi).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? -
szkoly ponadpodstawowe

a1 ] 83 %
raz albo dwa |l 8%
kilka razy §f 4%
kilkanascie razy ) 2%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie J 2%
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Nalezy wyraznie podkresli¢, iz problem ma do$¢ powazny zakres. W przeciagu
ostatniego roku tacznie 34% badanych ze szkot podstawowych oraz 17% badanych
przedstawicieli szkot ponadpodstawowych zadeklarowato zetkniecie si¢ z podobnymi
sytuacjami. Jak mozna zauwazy¢ wystgpita znaczaca rdznica ze wzgledu na typ szkoty.

Z kolei analiza uzyskanych danych dotyczaca relacji na temat bezposredniego
doswiadczania zachowan dyskryminacyjnych na tle rasowym ze strony rowiesnikow sugeruje
niewysokie natezenie wystepowania takich do$wiadczen wsréd badanych miodych ludzi.
Az 81% ucznidow szkot podstawowych oraz 89% ucznidw szkoél ponadpodstawowych
wskazuje na brak takich doswiadczen. Jednak nie mozna przeoczy¢, iz az 19% mtodych
respondentow ze szk6l podstawowych zadeklarowala doswiadczanie podobnych sytuacji
w réznym rozktadzie czestosci, gdzie najwigkszy procent os6b badanych — 9% (przy 6%
mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych) potwierdzil doswiadczanie wyzej wymienionych

zachowan raz lub dwa razy w minionym roku (Wykres 301 31).

Wykres 31. Deklaracja uczniéw szkot podstawowych (n=328) dotyczaca osobistych do§wiadczen zwigzanych

Z opisang sytuacjg (historia Y1i).

Czy zdarzylo Ci sie doswiadczaé¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Yi? - szkoly podstawowe

Wl | 81%
raz albo dwa |l 9%
kilka razy [l 5%
kilkanascie razy JJ 2%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%
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Wykres 32. Deklaracja ucznidow szkoét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistych doswiadczen
zwigzanych z opisang sytuacja (historia Y1i).

Czy zdarzylo Ci sie¢ doswiadczaé w szkole podobnych
sytuacji jak Yi? - szkoly ponadpodstawowe

wecale  ———s——————————————————f  89%

raz albo dwa jufl 6%
kilka razy M 3%
kilkanascie razy | 1%
niemal w kazdym tygodniu | 1%
prawie codziennie | 1%

Z uzyskanych deklaracji wynika, Ze znaczna liczba badanej mtodziezy nigdy nie
podejmowata zachowan dyskryminujgcych wzgledem innych rowiesnikow, ktorych cechy

fizyczne sugeruja inna rase (Wykres 31 i 32)*.

Wykres 33. Deklaracja uczniow szkol podstawowych (n=328) dotyczaca osobistego przejawiania zachowan

o charakterze dyskryminacyjnym (historia Yi).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé w sposob podobny
do kolegow i kolezanek z klasy Yi? - szkoly podstawowe

odmawiam odpowiedzi 0 2%
e |, 8T
raz albo dwa [l 7%
kilka razy 0 2%
kilkanascie razy [ 1%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%

¥ W wykresach nalezy podkresli¢, iz z uwagi na zaokraglenia do co najmniej 1%, sumarycznie wynik moze by¢
wyzszy niz 100%.
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Wykres 34. Deklaracja uczniéw szkét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistego przejawiania

zachowan o charakterze dyskryminacyjnym (historia Y1i).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do kolegow i kolezanek z klasy Yi? -
szkoly ponadpodstawowe

odmawiam odpowiedzi | 1%

wecale s sss————f 9 1%

raz albo dwa jd 4%
kilka razy W 2%
kilkanascie razy | 1%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%

Dane pokazuja, ze nieliczna cze$¢ badanych uczniéw ujawnita podejmowanie takich
zachowan — 12% w szkotach podstawowych i 9% w szkotach ponadpodstawowych, lecz
nalezy zauwazyC, ze z rézng czestotliwoscig: od jednego razu lub dwoch, po prawie
codzienne powtarzajace si¢ zachowania dyskryminacyjne. Warto przypomnieé, ze liczba
uczniéw deklarujgcych inng niz polskg narodowos$¢ wynosita 20% w szkotach podstawowych

i 3% w ponadpodstawowych.

Dyskryminacja ze wzgledu na wyglad zewnetrzny

Kolejna historyjka, ktéra zostata zaprezentowana badanym uczniom, porusza problem
atrakcjonizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wyglad zewngtrzny. W tym przypadku
bohaterem jest Kuba — chlopiec interesujacy si¢ moda i makijazem, ktory zwraca uwage

otoczenia swoim oryginalnym wygladem i nietypowy strojem.

Kuba bardzo interesuje si¢ modq i makijazem. Marzy o stylizowaniu modelek i gwiazd
na sesjach zdjeciowych albo pracy wizazysty na planie filmowym. Kupuje i testuje rozne
kosmetyki. Zdarza sie, ze przychodzi do szkoly z lekkim makijazem. Jego stroj jest zawsze
nietypowy i zwraca uwage. Koledzy Kuby robiq mu rozne przykre zarty i nazywajg

go ,,dziwolggiem” albo ,, pajacem”.
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Badani uczniowie 1 uczennice wyrazali swoja opini¢ na temat zachowania kolegow
Kuby, ktorych przejawy dyskryminacji sprowadzaly si¢ do wyzywania, wySmiewania oraz

sprawiania przykrych zartow.

Wykres 35. Opinia uczniow szkoél podstawowych (n=328) na temat zachowania bohateréw przedstawionej
sytuacji (historia Kuby).

Co myslisz o tej sytuacji, o zachowaniu kolegow
Kuby? - szkoly podstawowe

Nie mam zdania | 6%

Jest mi to obojetne |l 5%

B e 3T
o

niedopuszczalne

B e I —— 3,

porzadku
To tylko gtupie zarty | 10%

Nic ztego sie nie stato |l 3%

Wsérdéd uczniow szkét podstawowych dominuje przekonanie, ze wspomniane
zachowania sa niedopuszczalne (37%) oraz nie s3 w porzadku (38%). W badanej grupie
znalazly si¢ jednak osoby, ktére uznaly zachowanie kolegéw Kuby za ghupie zarty (10%).
Niewielu okreslito calg sytuacje jako mato szkodliwg (3%).
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Wykres 36. Opinia uczniow szkét  ponadpodstawowych  (n=753) na temat zachowania

bohater6w przedstawionej sytuacji (historia Kuby).

Co myslisz o tej sytuacji, o zachowaniu kolegow Kuby? -
szkoly ponadpodstawowe

Nie mam zdania jf 3%

Jest mi to obojetne |l 5%

Takie zachowania sq ‘ 48%
(o]

niedopuszczalne
To nie bylo W porzadkl | e—— 33%
To tylko glupie zarty |l 5%

Nic ztego sie nie stalo |l 7%

Dla poréwnania uczniowie szkét ponadpodstawowych podeszli do catej sytuacji
Z mniejsza tolerancja, poniewaz 48% badanych przyznato, ze nie wyraza zgody na tego typu
przejawy dyskryminacji, a kolejnych 33% uwaza je za nie w porzadku. Warto jednak zwroci¢
uwage, ze w grupie starszej mtodziezy nieco wiekszy byt odsetek badanych, ktorzy nie widza
niczego zlego w zachowaniu kolegow Kuby.

Zestawiajgc deklaracje osob ze szkot podstawowych z badanymi ze szkol
ponadpodstawowych zauwaza si¢ wieksza wrazliwo$¢ uczniéw szkot ponadpodstawowych
na dyskryminacje ze wzgledu na wyglad zewnetrzny — tacznie 81% ucznidow nie toleruje
takich zachowan (przy 75% ucznidéw szkot podstawowych).

W dalszej kolejnosci badani okreslali czgstotliwo$é wystgpowania podobnych sytuacji

do historii Kuby w swojej szkole.
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Wykres 37. Opinia uczniéw szkoél podstawowych (n=328) dotyczaca czgstotliwosci wystgpowania sytuacji
podobnej do opisanej w ciagu ostatniego roku (historia Kuby).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? - szkoly podstawowe

Tl ———————————— O 6 /o
raz albo dwa | 17%

kilka razy | 10%

kilkanascie razy || 4%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 2%

Wykres 37 pokazuje, iz 66% badanych uczniow szkét podstawowych nie
zaobserwowalo podobnej sytuacji w swojej placowce w ciggu ostatniego roku. Pojedyncze
przypadki zdarzaty si¢ w szkotach 17% badanych i tyle samo (réwniez 17%) relacjonuje
czestsze wystepowanie zjawiska. Razem wigc na wystepowanie problemu wskazuje ponad
jedna trzecia uczniéw i uczennic ze szkot podstawowych.

Na temat czgstotliwosci tego typu zdarzen wypowiedzieli si¢ rowniez uczniowie szkot

ponadpodstawowych (Wykres 38).
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Wykres 38. Opinia uczniéw szkoét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca czestotliwosci wystepowania
sytuacji podobnej do opisanej w ciagu ostatniego roku (historia Kuby).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? -
szkoly ponadpodstawowe

W e ——————— 65%
raz albo dwa |l 17%
kilka razy |l 11%

kilkanascie razy |l 4%

niemal w

o

kazdym... 4 1%
prawie o
codziennie 4 2%

Profil uzyskanych odpowiedzi ucznidw i uczennic szkot ponadpodstawowych jest
bardzo zblizony do odpowiedzi ze szkot podstawowych.

Mozna zatem stwierdzi¢, w oparciu o relacje mtodych ludzi, ze dyskryminacja na tle
wygladu zewngtrznego ma miejsce w szkotach w podobnym natgzeniu, bez wzgledu
na poziom edukacyjny.

W oparciu o kolejne pytanie skierowane do badanych, analizowano zakres zjawiska
na podstawie relacji o osobistych doswiadczeniach w kontekscie atrakcjonizmu (Wykresy 39
i 40).
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Wykres 39. Deklaracja uczniow szkdt podstawowych (n=328) dotyczaca osobistych doswiadczen zwigzanych
z opisang sytuacja (historia Kuby).

Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczaé¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Kuba? - szkoly podstawowe

T ——— 8 370
raz albo dwa |l 9%
kilka razy |l 5%

kilkana$cie razy || 2%

niemal w o

kaZdym...I 1%

prawie | 0%
codziennie

Jakkolwiek zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow 1 uczennic szkoél podstawowych
przyznala, ze nigdy nie do$wiadczyla przejawdéw dyskryminacji ze wzgledu na odmienny
wyglad zewnetrzny (83%), to jednak 17% osob takie sytuacje zdarzaty si¢ z wieksza lub

mniejszg czestotliwoscia.

Wykres 40. Deklaracja uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistych dos$wiadczen

zwiazanych z opisang sytuacja (historia Kuby).

Czy zdarzylo Ci sie¢ doswiadcza¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Kuba? - szkoly ponadpodstawowe

weale ————f 83%
raz albo dwa |l 11%
kilka razy i 3%

kilkanaScie razy § 2%

niemal w o

kaZdym...I 1%

prawie o
codziennie I 1%
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Sytuacja prezentuje si¢ bardzo podobnie w szkotach ponadpodstawowych, gdzie taka
sama liczba badanych (83%) nie doswiadczyta nierownego traktowania ze wzgledu na wyglad
na terenie swojej szkoty, ale jednoczes$nie niemal co piaty miody cztowiek spotkat sig¢
z przejawami tego zjawiska.

W kolejnym pytaniu uczniowie deklarowali, czy sami byli sprawcami nieréwnego
traktowania kolegow badz kolezanek ze szkoty ze wzgledu na ich nietypowy wyglad

zewnetrzny.

Wykres 41. Deklaracja uczniow szkoél podstawowych (n=328) dotyczaca osobistego przejawiania zachowan

o charakterze dyskryminacyjnym (historia Kuby).

Czy zdarzalo Ci sie zachowywac¢ w sposob podobny
do kolegow Kuby? - szkoly podstawowe

odmawiam
odpowiedzi

L —— 8T %

M 3%

raz albo dwa |l 6%
kilka razy | 1%

kilkanascie razy |} 2%

niemal w o
kazdym... 0%
prawie | 1%
codziennie

W grupie uczniéw szkot podstawowych 9% badanych przyznato sig, ze dopuscili sie
zachowan o charakterze dyskryminacyjnym w stosunku do odmiennie wygladajacego kolegi
lub kolezanki. Zdecydowana wigkszos¢ (87%) zadeklarowata, ze nigdy nie postgpita w ten

Sposob.
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Wykres 42. Deklaracja uczniow szkoét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistego przejawiania

zachowan o charakterze dyskryminacyjnym (historia Kuby).

Czy zdarzalo Ci sie zachowywac¢ w sposob podobny
do kolegow Kuby? - szkoly ponadpodstawowe

odmawiam
odpowiedzi

weale sl 87 %

1 1%

raz albo dwa |l 6%
kilka razy £ 2%

kilkanascie razy | 1%

niemal w o

kaZdym...] 1%

prawie o
codziennie 1 1%

Poréwnywalnie w grupie uczniéow i uczennic szkot ponadpodstawowych 87% nie
ujawnito podobnych zachowan do tych, ktore zostaty przedstawione w historyjce. Natomiast
nieco wigcej badanych (11%) przyznato, ze zdarzylo si¢ im postagpi¢ w nieodpowiedni
sposoéb.

Pomimo, ze odsetek ucznidéw, ktorzy przyznali si¢, ze dopuszczaja si¢ nierdwnego
traktowania ze wzgledu na wyglad zewnetrzny jest niewielki, to nie mozna bagatelizowac

wystepowania problemu.

Dyskryminacja na tle odmiennosci religijnej

Kolejna z historyjek przedstawionych w badaniu dotyczyta kwestii dyskryminacji
ze wzgledu na religie, wyznanie. Specyfika placowek oswiatowych stwarza sytuacje,
w ktorych przez ucznidow podejmowane sg dzialania o charakterze dyskryminacji,
indoktrynacji 1 naruszania prawa do wolno$ci sumienia przedstawicieli mniejszosci religijne;.

Wryniki badan prowadzone w 2018 r. przez Glowny Urzad Statystyczny pokazuja,
ze okolo 94% mieszkancow Polski w wieku 16 lat 1 wigcej identyfikuje si¢ z instytucjami
wyznaniowymi. Najliczniejszg zbiorowo$¢ tworzg wierni Kosciota rzymskokatolickiego
(91,9%), natomiast cztonkowie innych Kosciotow i zwigzkéw wyznaniowych to tacznie 1,7%

osob. Brak przynaleznosci do jakiegokolwiek wyznania deklarowalo ok. 3% badanych,

50



a pozostate osoby (tacznie 3,4%) odmowity odpowiedzi na pytanie badz nie potrafity okresli¢
swojej przynalezno$ci wyznaniowej. W zwigzku z tym szacuje si¢, ze W polskim
spoteczenstwie jest okoto 5-8% o0sob nalezacy do $wiatopogladowej mniejszosci, CO 0Znacza,
ze istnieje duze prawdopodobienstwo, iz w kazdej klasie funkcjonuje uczen, ktory nie jest
wiernym Kosciota rzymskokatolickiego4o.

W kolejnej historyjce opisano sytuacje, w ktorej rowiesnicy, bedacy przedstawicielami
dominujgcego wyznania, wywierajg presj¢ na uczennicy — Ani wyznajacej inng religig¢, aby
ta uczestniczyla w uroczysto$ciach tradycyjnych dla wigkszosci wyznaniowe] oraz

deprecjonuja jej wyznanie.

Ania nie chce przychodzi¢ na wigilie klasowe, bo jest sSwiadkiem Jehowy. Spotyka sie
to z krytykq ze strony kolezanek i kolegow z klasy, ktorzy naciskajq na nig, mowigc, ze musi
przyjsé, bo to wydarzenie klasowe i chodzi tez o wspolne zdjecie. Mowig jej, ze klasa jest

wazniejsza niz jakas tam ,,dziwna wiara”.

Badani wyrazali swoja opini¢ na temat zaprezentowane] historii oraz jej bohaterow,
a konkretnie kolegdbw Ani, ktorzy swoje przejawy niezrozumienia dla jej wyznania
demonstrowali w postaci naciskéw, wywierania presji oraz krzywdzacych sformutowan. Dane
uzyskane ze szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych prezentujg kolejno wykres 43

oraz 44.

“ Gtowny Urzad Statystyczny, Jakosé zycia i kapital spoleczny w Polsce. Wyniki badania spéjnosci spolecznej
2018, Zaktad Wydawnictw Statystycznych, Warszawa 2020, s. 105-138.
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Wykres 43. Opinia uczniow szkol podstawowych (n=328) na temat zachowania bohateréw przedstawionej

sytuacji (historia Ani).

Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu os6b
z klasy wobec Ani? - szkoly podstawowe

Nie mam zdania | 9%

Jest mi to obojetne | 6%

Takie zachowania sgq
niedopuszczalne

To nie bylo w Porzad KU . 44%

e 27%

To tylko gtupie zarty [l 3%

Nic zlego sie nie stalo | 10%

W badanej grupie ucznidow szkol podstawowych, 71% nie wyrazito aprobaty
dla postgpowania kolegow Ani. Najczesciej wskazywang odpowiedzig byto stwierdzenie
,,to nie byto w porzadku” — 44%, natomiast 27% uznato takie zachowanie za niedopuszczalne.
Jednakze az 13% badanych zbagatelizowato calg sytuacje, 6% przyznalo, ze tego typu
zachowania sg im obojetne, a 9% nie miato zdania. Tym samym mozna stwierdzi¢, ze niemal
co trzeci badany nie wyrazit jednoznacznej dezaprobaty dla takiej sytuaciji.

Roéwniez uczniowie szkot ponadpodstawowych udzieli odpowiedzi na to samo

pytanie. Dane przedstawia wykres 44,
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Wykres 44. Opinia uczniéw szkot ponadpodstawowych (n=753) na temat zachowania bohaterow przedstawione;j

sytuacji (historia Ani).

Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu oséb
z klasy wobec Ani? - szkoly ponadpodstawowe

Nie mam zdania |l 6%

Jest mi to obojetne | mmm—mti 10%
Takie zachowania sa { 30%

niedopuszczalne
To nie bylo w porzadkll @ —— —f 40%

To tylko gtupie zarty Jf 2%

Nic zlego sie nie stalo |— 11%

Wyniki okazaty si¢ zblizone do odpowiedzi uzyskanych ze szkol podstawowych,
tj. wsrod 70% badanych pojawita si¢ dezaprobata dla zaprezentowanego zachowania
dyskryminujacego. Jedynie w przypadku odpowiedzi ,jest mi to obojetne” mozna
zaobserwowaé 4% roznice - wiecej starszych ucznidow nie przywigzuje wagi do tego typu
sytuacji, przy czym nalezy zaznaczy¢, ze ta grupa badanych jest zdecydowanie bardziej
liczna.

W Kkolejnym pytaniu dotyczacym przedstawionej historyjki uczniowie okre$lali
czestotliwo$¢ wystepowania dyskryminacji ze wzgledu na religi¢/ wyznanie w ich szkole

W ciggu ostatniego roku.
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Wykres 45. Opinia uczniéw szkoél podstawowych (n=328) dotyczaca czestotliwo$ci wystgpowania sytuacji
podobnej do opisanej w ciggu ostatniego roku (historia Ani).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? - szkoly podstawowe

ity — — .0

raz albo dwa | 12%
kilka razy | 2%

kilkanascie razy | 1%

niemal w o
kazdym...l 1%
prawie I 1%

codziennie

Okreslajagc czestotliwos¢ wystepowania nietolerancji wyznaniowej, badane osoby
ze szkot podstawowych najczesciej przyznaja, ze w ich placowkach wcale nie dochodzi
do wspomnianych sytuacji (84%). Jednakze pozostale wskazania, ktore stanowitly lgcznie
16%, pokazuja, ze do nieréwnego traktowania w szkole w obszarze wolno$ci wyznania

dochodzi, chociaz raczej sporadycznie.

Wykres 46. Opinia ucznidow szkoét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca czestotliwosci wystepowania

sytuacji podobnej do opisanej w ciagu ostatniego roku (historia Ani).
Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie

w ostatnim roku w Twojej szkole? -
szkoly ponadpodstawowe

weale st 90%

raz albo dwa gl 6%
kilka razy i 2%

kilkanascie razy | 1%

niemal w

o)
kazdym tygodniu | 1%
prawie o
codziennie 1 1%
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W szkotach ponadpodstawowych mniejszy niz w podstawowych odsetek badanych
uczniow (11%) przyznaje, ze mozna zaobserwowaé przejawy dyskryminacji ze wzgledu
na wyznanie. Ponownie sg to przypadki, ktore w wigkszosci zdarzaja si¢ raz badz dwa razy
w roku, co wskazuje na nieliczng obecno$¢ omawianych zdarzen w przestrzeni szkolnej.
Niemniej jednak zar6wno w szkotach podstawowych, jak i ponadpodstawowych takie
sytuacje majg miejsce.

Badani uczniowie wypowiadali si¢ réwniez na temat osobistych doswiadczen
zwigzanych z nietolerancjg dotyczaca wyznania. Uzyskane dane przedstawiaja wykresy 47
i 48.

Wykres 47. Deklaracja uczniéw szkot podstawowych (n=328) dotyczaca osobistych doswiadczen zwigzanych

Z opisang sytuacja (historia Ani).

Czy zdarzylo Ci sie doswiadcza¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Ania? - szkoly podstawowe

Tl sl 91%

raz albo dwa || 6%
kilka razy | 1%

kilkanascie razy | 0%

niemal w

o)

kaZdym...I 1%

Prawie = go,
codziennie
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Wykres 48. Deklaracja uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistych do$wiadczen

zwigzanych z opisang sytuacja (historia Ani).

Czy zdarzylo Ci sie¢ doswiadcza¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Ania? - szkoly ponadpodstawowe

weale —— 91,4%
raz albo dwa | 5,0%
kilka razy || 1,7%

kilkanascie razy | 0,4%

niemal w

kaZdym...I 0,9%
prawie
codziennie | 0,5%

Dane z obu $rodowisk szkolnych prezentuja bardzo podobny profil. Zdecydowana
wigkszo$¢ badanych uczniow szkot podstawowych (91%), jak i ponadpodstawowych (91,4%)
przyznala, ze nie doswiadczyla nierdwnego traktowania ze wzgledu na wyznanie w swojej
szkole. Wsérod pozostatych badanych takie sytuacje nie zdarzaja si¢ czesto, cho¢ jednak
wystepuja. Mozna zatem stwierdzié, Zze roznice dotyczace Swiatopogladu nie sa dla uczniow
I uczennic powodem do stosowania zachowan dyskryminujgcych.

Nastepne pytanie skierowane do badanych dotyczyto deklaracji w zakresie
przejawiania zachowan nierownego traktowania przez wzglad na religie. Uzyskane dane

obrazuja wykresy 49 i 50.
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Wykres 49. Deklaracja uczniow szko6l podstawowych (n=328) dotyczaca osobistego przejawiania zachowan

o0 charakterze dyskryminacyjnym (historia Ani).

Czy zdarzalo Ci sie zachowywac¢ w sposob podobny
do kolegow i kolezanek z klasy Ani? -
szkoly podstawowe

odmawiam
odpowiedzi

L s 92%

i 2%

raz albo dwa [l 4%
kilka razy | 1%

kilkanascie razy | 0%

niemal w o

kaZdym...I 1%

prawie o
codziennie | 1%

Wykres 50. Deklaracja ucznidow szkol ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistego przejawiania

zachowan o charakterze dyskryminacyjnym (historia Ani).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé w spos6b podobny
do kolegow i kolezanek z klasy Ani? -
szkoly ponadpodstawowe

odmawiam
odpowiedzi

weale  ——— 93 %

12%

raz albo dwa o 2%

kilka razy § 1%

kilkanascie | 1%
razy
niemal w o
kaZdym...I 0%
prawie (1%
codziennie
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Wyniki pokazuja nikte procenty osob przyznajacych si¢ do tego typu przejawow
dyskryminacji, a zatem praktyki religijne nie odgrywaja znaczacej roli w zyciu uczniéw
znajdujacych si¢ zarowno na nizszym, jak i wyzszym szczeblu edukacji. Co wigcej, badania
prowadzone przez CBOS i KBPN zrealizowane w 2018 roku wsrod miodziezy konczacej
edukacje na poziomie szkot ponadgimnazjalnych wskazywaty, ze zycie zgodne z zasadami
religijnymi znajduje si¢ pod koniec listy dazen i celéw zyciowych mtodych Polakow (tylko
5% badanych wskazalo ten czynnik jako istotny).*! A zatem kwestia roznicy wyznania lub
Swiatopogladu pomiedzy uczniami nie stanowi dla nich istotnego czynnika, ktory przyktada

si¢ na ich relacje.

Dyskryminacja na tle problemow zdrowotnych - nadwaga

W badaniach podjgto réwniez probe rozpoznania zjawiska —dyskryminacji
uwzgledniajac czynnik, jakim jest sytuacja zdrowotna, ktéra zostata przedstawiona badanym
uczniom szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych w postaci problemu nadwagi,

otylosci.

Pawel choruje na cukrzyce. Nie opowiada jednak o tym kolegom. Musi pamigtaé
0 robieniu sobie zastrzykow i uwazac¢ na to, co je. Pomimo Scistej diety Pawel ma duzq
nadwage. Koledzy i kolezanki z klasy czesto sSmiejg sie z niego, nazywajgc ,,grubasem” albo

., pasztetem”, unikajg go na przerwach i nie wybierajq do swoich druzyn na lekcjach w-f.

Problemy zdrowotne moga sta¢ si¢ przyczyna dyskryminacji w szkole z rdéznych
powodow. Wielu ucznidow, nauczycieli 1 personelu szkolnego moze nie mie¢ wystarczajacej
wiedzy 1 $wiadomosci dotyczacej roznorodnych dolegliwosci zdrowotnych. Moze
to prowadzi¢ do stereotypow, uprzedzen i dyskryminacji wobec ucznidow zmagajacych si¢
z tego typu problemami. Wspomniani uczniowie czgsto potrzebuja dodatkowego wsparcia
emocjonalnego i spolecznego, aby radzi¢ sobie ze swoimi trudno$ciami. Jesli szkota nie
dostarcza odpowiednich ustug psychologicznych lub spotecznych, moga czu¢ si¢ odrzuceni
i dyskryminowani. Ponadto, atrakcyjny wyglad zewnetrzny stanowi duza warto$¢ dla
dorastajagcych mlodych ludzi, natomiast wszelkie odstepstwa od obowigzujacego kanonu
pickna sa traktowane jako nieatrakcyjne. W konsekwencji prowadzi to do stygmatyzowania

oraz zepchnigcia na margines grupy rowiesniczej. Z takimi sytuacjami niejednokrotnie mierza

*! M. Grabowska, M. Gwiazda, Mlodziez 2018, ,»Opinie i Diagnozy” 2019, nr 43, s. 68.
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si¢ uczniowie z nadwaga, ktorzy uznawani sg przez rowiesnikOw za osoby niesprawne,
leniwe, oci¢zate, wygladajace nieestetycznie i lubigce duzo jes¢. Réwniez bohater historii,
ktéra zostata zaprezentowana badanym uczniom, jest osobg oceniang przez pryzmat swojej
nadwagi*’. Warto zauwazyé, ze otylo$¢ pociaga za soba dotkliwe konsekwencje, nie tylko
zdrowotne, ale rowniez spoleczne 1 psychologiczne, bowiem czgsto jest zrodlem powaznych
stresOw 1 wplywa na takie aspekty funkcjonowania, jak sposob postrzegania wilasnej osoby,
relacje z rowiesnikami, czy tez kompetencje emocjonalne.*® A zatem wszelkie ataki stowne,
o$mieszenia, wyzwiska czy wykluczenie z grupy uczniow z nadwaga sprawiaja, ze obniza si¢
ich samoocena oraz poglebia izolacja od spolecznosci szkolnej, co bardzo negatywnie
wplywa na rozwoj psychiczny i emocjonalny mtodego cztowieka.

W pierwszym pytaniu, ktére dotyczylo historii Pawla, badani uczniowie wyrazali
SW0ja opini¢ na temat zachowania jego kolegdéw, u ktérych nieodpowiednie postgpowanie
sprowadzalo si¢ do rdéznych przejawoéw agresji werbalnej, w tym wySmiewania oraz
wykluczenia.
Wykres 51. Opinia uczniow szkot podstawowych (n=328) na temat zachowania bohaterow przedstawionej

sytuacji (historia Pawta).

Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu klasy wobec
Pawla? - szkoly podstawowe

Nie mam zdania [l 4%

Jest mi to obojetne || 3%
Takie zachowania
sa...

To nie bylo w

o
porzadky i 1%

To tylko ghupie
zarty il 3%

Nic zlego sie nie
s%alo . 2%

2 p. Mozdzonek, K. Antosik, Kreowanie trendéw dietetycznych przez media i ich wphyw na rozwdj zaburzen
odzywiania sie, ,,Pielggniarstwo i Zdrowie Publiczne” 2017, vol. 2, s. 159-160.

* A. Pietrzak, Otylos¢ dziecieca w perspektywie psychospolecznej. Rola edukacji zywieniowej, ,Edukacja
Elementarna w Teorii i Praktyce” 2020, vol. 15, nr 4 (58), s. 25.
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Lacznie 88% badanych ucznidow szkél podstawowych nie wyrazilo aprobaty dla
krzywdzacych zachowan, ktorych dopuscili si¢ koledzy z klasy wobec bohatera historii.
Zwraca jednak uwage fakt, iz w pozostalej grupie znalazl si¢ niemal co dziesiagty badany,
w tym 3% uznato takie postepowanie za ghupie zarty, 2% przyznato, ze nic ztego si¢ nie stato,

a dla kolejnych 3% cata sytuacja nie miata wigkszego znaczenia.

Wykres 52. Opinia uczniow szkét ponadpodstawowych (n=753) na temat zachowania bohaterow

przedstawionej sytuacji (historia Pawta).

Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu klasy wobec
Pawla? - szkoly ponadpodstawowe

Nie mam zdania [l 3%

Jest mi to o
obojetne el 4%

Takie zachowania

. 55%
sa...

To nie bylo w

porzadku —— 327
To tylko glupie 3%

zarty

Nic zlego sie nie
stato d 3%

Podobnie wyniki widoczne sg w rozktadzie odpowiedzi uczennic i uczniéw szkot
ponadpodstawowych. Tutaj 87% badanych dezaprobuje tego typu postgpowanie. Rowniez
co dziesiaty badany takiej dezaprobaty nie wyrazil.

Analiza czestotliwosci przedmiotowych zachowan na podstawie relacji o jego
wystepowaniu w szkotach pokazuje wystepowanie problemu w praktyce zarowno w szkotach

podstawowych, jak i ponadpodstawowych.
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Wykres 53. Opinia uczniéw szkét podstawowych (n=328) dotyczaca czgstotliwosci wystepowania sytuacji

podobnej do opisanej w ciagu ostatniego roku (historia Pawta).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? - szkoly podstawowe

weale |y 43%
raz albo dwa | 19%
cilka razy | Y 15%
kilkanascie razy _ 8%
niemal w s
kazdym tygodniu - 8%
prawie o
codziennie - 4%
Analizujac dokladniej czgstotliwos¢ wystepowania zachowan dyskryminujacych
w stosunku do osob otylych wsrod uczniow szkot podstawowych okazuje sie, ze mozna
stwierdzi¢ znaczng skalg tego zjawiska. Ponad potowa badanych - tacznie 57% - przyznala,
ze zaobserwowata w szkole tego typu zachowania. Co wigcej, az 12% badanych relacjonuje
jego bardzo czeste wystepowanie (niemal w kazdym tygodniu, lub ,,prawie codziennie”).
Wida¢ wiec, ze z jednej strony uczniowie deklaruja, ze nie aprobujg tego typu postepowania,

a jednoczes$nie relacjonuja, iz stosunkowo cz¢sto dochodzi do podobnych sytuacji na terenie

szkot.
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Wykres 54. Opinia uczniéw szkét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca czgstotliwosci wystepowania

sytuacji podobnej do opisanej w ciggu ostatniego roku (historia Pawta).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? -
szkoly ponadpodstawowe

weale | 67 %
raz albo dwa — 14%
kilka razy — 11%

kilkanascie o
razy bl 5%

niemal w

kazdym... i 2%

prawie

[o)
codziennie 4 2%

Nieco rzadziej zjawisko wystgpuje wsréd ucznidw 1 uczennic  szkol
ponadpodstawowych, gdzie tacznie 34% badanych zaobserwowalo tego rodzaju negatywne
zachowania wsrod rowiesnikow. Pomimo tego, ze skala problemu jest mniejsza niz ma to
miejsce w szkotach podstawowych, to jednak nadal duza, poniewaz co trzeci badany
przyznaje, ze zachowania takie maja miejsce, w tym niemal 10%, ze bardzo cz¢sto. Uzyskane
wyniki sugeruja potrzebe glebszej analizy tego zjawiska i odpowiedniego podjecia dziatan
zapewniajgcych bezpieczenstwo psychiczne uczniow z problemem nadwagi/ problemami
zdrowotnymi.

Analiza czgstotliwosci zachowan dyskryminacji ze wzgledu na sytuacje zdrowotng
na przyktadzie nadwagi w oparciu 0 relacj¢ na temat wlasnych do$wiadczen pokazuje,
ze takze w tej perspektywie problem nalezy uzna¢ za znaczgcy. Dane dla kazdego poziomu

edukacyjnego ukazujg wykresy 55 i 56.
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Wykres 55. Deklaracja uczniéw szkot podstawowych (n=328) dotyczaca osobistych do$wiadczen zwiazanych

z opisang sytuacja (historia Pawta).

Czy zdarzylo Ci sie¢ doswiadczaé w szkole podobnych
sytuacji jak Pawel? - szkoly podstawowe

L | ——— 7 0%
raz albo dwa | 13%

kilka razy |l 7%

kilkanascie razy [l 5%

niemal w

o,
kazdym tygodniu 2%

prawie

WIE oo,
codziennie

W obrazie danych zwraca uwage, iz co trzeci badany w grupie uczniéw szkot
podstawowych relacjonuje doswiadczenie dyskryminacji ze wzglgdu na problem nadwagi.
Co wigcej, niemal co dziesigty badany wskazuje na czeste tego typu doswiadczenia.

Taki wynik nalezy interpretowa¢ jako niepokojacy.
Wykres 56. Deklaracja uczniéw szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczgca osobistych do$wiadczen
zwigzanych z opisang sytuacjg (historia Pawta).

Czy zdarzylo Ci sie dosSwiadczaé¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Pawel? - szkoly ponadpodstawowe

weale s—— 79%

raz albo dwa el 10%
kilka razy |l 5%

kilkanascie razy 4 4%

niemal w

kazdym tygodniu I 1%

prawie

U 2%
codziennie
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Nieco mniej problem rysuje sie¢ w grupie ucznidow i uczennic ze szkét
ponadpodstawowych. Tu odsetek osob doswiadczajacych roznych przejawow dyskryminacji
ze wzgledu na nadwage badz otyto$¢ okazal si¢ mniejszy niz w szkotach podstawowych
(tacznie 22%), jednak w sposob wyrazny jest obecny.

W perspektywie przyznawania si¢ do zachowan podobnych do opisanych w historyjce
zwraca uwagg niemaly odsetek osob przyznajacych si¢ do rozpatrywanych tu zachowan —
wykresy 57 1 58. Nalezy dodatkowo podkresli¢, iz sa to jedynie deklaracje o swoich
zachowaniach, ktére z pewnos$ciag nie maja bezposredniego przelozenia na rzeczywistos¢

szkolna.

Wykres 57. Deklaracja uczniow szkét podstawowych (n=328) dotyczaca osobistego przejawiania zachowan

0 charakterze dyskryminacyjnym (historia Pawta).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé w sposob podobny
do kolegow i kolezanek z klasy Pawla? -
szkoly podstawowe

odmawiam
odpowiedzi

T | — 82%

H 4%

raz albo dwa | 9%

kilka razy M 3%

kilkanascie ¥ 2%
razy
niemal w o
kazdym... 0%
prawie o
codziennie 1%

Wsréd uczennic 1 ucznidw szkot podstawowych ujawnito si¢ ponad 10% sprawcow
zachowan dyskryminacyjnych w konteks$cie nadwagi/otytosci, w tym kilka procent przyznato

si¢ do czgstych takich zachowan.
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Wykres 58. Deklaracja uczniow szkét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistego przejawiania

zachowan o charakterze dyskryminacyjnym (historia Pawta).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do kolegow i kolezanek z klasy Pawla? -
szkoly ponadpodstawowe

odmawiam.. i 2%

wcale ] 87 %0
raz albo dwa |l 7%
kilka razy M 2%
kilkanascie razy | 1%
niemal w..| 0%

prawie codziennie | 1%

Nieco rzadziej do prezentowania zachowan przyznawali si¢ badani ze szkot

ponadpodstawowych, ale i tutaj tacznie ujawnit si¢ co dziesiaty badany.

Zestawiajac ze sobg wszystkie wyniki, ktére odnosza si¢ do historii Pawla, nalezy
zauwazyC, ze problemy z nadwaga sg z pewnos$cig zaburzeniem wpltywajacym na sposéb
postrzegania ucznia przez jego otoczenie. Szczegdlnie wsrod miodszych dzieci problem ten
jest wyraznie dostrzegalny. Zjawisko to wymaga uwagi ze strony wszystkich podmiotow
zajmujacych si¢ wychowaniem i ksztatlceniem mtodego pokolenia. Nalezy bowiem pamigtaé
0 konsekwencjach, ktorych doswiadczaja uczniowie otyli badz z nadwagg, poniewaz
problemy psychospoteczne okreslane sg jako najczestsze powiktania obserwowane w tej

grupie dzieci i mtodziezy™.

#J. C. Cogan, P. Ernsbereger, Dieting, Weight and Health: Reconceptualizing Research and Policy, ,Journal
of Social Issues” 1999, nr 55(2), s. 187-205; 1. Tabak, Psychospoleczne skutki otylosci, [w:] A. Oblacinska,
I. Tabak (red.), Jak pomoc otytemu nastolatkowi? Rola pielegniarki szkolnej i nauczyciela wychowania
fizycznego we wspieraniu miodziezy z nadwagq i otyloscig, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2006, s. 31-35,
za: A. Pietrzak, Otylos¢ dziecigeca w perspektywie psychospotecznej. Rola edukacji zywieniowej, dz. cyt., s. 30.
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Dyskryminacja w kontekscie zréznicowanych potrzeb edukacyjnych -
neuroatypowosc

Kolejna historia, ktora zostata zaprezentowana badanym uczniom, porusza problem
zréznicowanych potrzeb edukacyjnych zwigzanych z neuroatypowos$cig. Neuroréznorodno$é
to paradygmat, ktéry ma na celu demedykalizacje ,,zaburzen” neurokognitywnych i promuje
szacunek 1 integracje dla réznic indywidualnych. Obejmuje zaburzenia ze spektrum oraz inne
schorzenia rozwojowe takie, jak zespdt nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi
(ADHD), dyspraksja, zesp6t Tourette'a i niepetnosprawnosé intelektualna®.

W  przedtozonej respondentom historyjce bohaterem byl Mateusz, ktorego

charakteryzuja cato§ciowe zaburzenia rozwoju.

Mateusz jest bardzo ruchliwy, gadatliwy i zaczepny. Wychowawczyni rozmawiata o tym
z klasq, zeby byli bardziej wyrozumiali i tolerancyjni oraz nie prowokowali konfliktow
z Mateuszem, bo ,,ma zespot Aspergera”. Mimo to Tomek czesto prowokuje Mateusza - chodzi
za nim, przeszkadza mu, przedrzeznia go. Wigkszos¢ takich sytuacji konczy sige bojkg pomiedzy

Matuszem a Tomkiem.

Uczniowie 1 uczennice poproszeni zostali o wyrazenie opinii na temat zachowania
Tomka, ktéry prezentuje przejawy dyskryminacji takie, jak zaczepienie, przeszkadzanie

1 parodiowanie wobec ucznia ze zréznicowanymi potrzebami rozwojowymi.

* M. Giroux, L. Pélissier-Simard, Shedding light on autistic traits in struggling learners: A blind spot in medical
education, “Perspectives on Medical Education” 2021, nr 10, s. 180-186.
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Wykres 59. Opinia uczniow szkol podstawowych (n=328) na temat zachowania bohateréw przedstawionej

sytuacji (historia Mateusza).

Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu Tomka? -
szkoly podstawowe

Nie mam zdania [l 3%

Jest mi to obojetne |l 4%

Takie zachowania sa
niedopuszczalne

To nie bylo w porzadku | 4 1%

s 43%,

To tylko gtupie zarty |l 6%
Nic ztego sie nie stato [l 3%

Wsrdéd uczniow szkét podstawowych dominuje przekonanie, Ze wspomniane
zachowania sg niedopuszczalne (43%) oraz nie s3 w porzadku (41%). Wsréd badanych
znalazly si¢ jednak osoby, ktére uznaty zachowanie Tomka za ghupie zarty (6%), a takze
okreslity cata sytuacje jako malo szkodliwg (3%) oraz dla ktérych sytuacja opisana byla
obojetna (4%). Lacznie wigc 13% nie wyrazito dezaprobaty dla negatywnych zachowan
bohatera historyjki.

Wykres 60. Opinia uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) na temat zachowania bohaterow przedstawione;j

sytuacji (historia Mateusza).

Co myslisz o tej sytuacji i o zachowaniu Tomka? -
szkoly ponadpodstawowe

Nie mam zdania jud 3%

Jest mi to obojetne jil 3%

Takie zachowania sgq
niedopuszczalne

To nie bylo w porzadku | — s s ——————————— 34 %

] 52 %o

To tylko ghupie zarty |l 5%

Nic ztego sie nie stato jufl 3%
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Z kolei uczniowie szkot ponadpodstawowych zadeklarowali wigkszg dezaprobate,
poniewaz 52% badanych przyznato, ze nie wyraza zgody na tego typu przejawy
dyskryminacji, a kolejnych 34% uwaza je za nie w porzadku. Odsetek badanych, ktoérzy nie
wyrazili dezaprobaty dla zachowan dyskryminacyjnych byt zblizony w obu grupach
wiekowych.

Analiza czestotliwosci wystepowania podobnych sytuacji w swojej szkole oparta
na relacjach uczniéw i uczennic pokazuje, ze nieco ponad potowa badanych uczniéw szkot
podstawowych nie zaobserwowata podobnej sytuacji w swojej placowce w ciggu ostatniego
roku. Pomimo tego zjawisko wystepuje, poniewaz rzadkie przypadki zdarzaly si¢ w szkotach
w relacji 27% badanych, a 9% badanych wskazato, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ bardzo

czesto (Wykres 61).

Wykres 61. Opinia uczniow szkdét podstawowych (n=328) dotyczaca czestotliwosci wystgpowania sytuacji

podobnej do opisanej w ciggu ostatniego roku (historia Mateusza).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? - szkoly podstawowe

e | 5470
raz albo dwa | 15%
kilka razy | 13%
kilkanascie razy |l 9%
niemal w kazdym tygodniu Kl 4%

prawie codziennie [l 5%

Na temat czgstotliwosci tego typu zdarzen wypowiedzieli si¢ rowniez uczniowie

1 uczennice szkét ponadpodstawowych (Wykres 62).
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Wykres 62. Opinia uczniéw szkoét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca czestotliwosci wystepowania

sytuacji podobnej do opisanej w ciagu ostatniego roku (historia Mateusza).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? -
szkoly ponadpodstawowe

weale  s—————— 78%
raz albo dwa |l 11%
kilka razy jl 5%
kilkanascie razy i 3%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%

Analiza odpowiedzi uczniéw szkét ponadpodstawowych w pordwnaniu do ich
miodszych kolegéw wskazuje na duzo mniejszg czestotliwosé wystgpowania sytuacji
podobnych do opisanej. Az 78% uczniéw zadeklarowato brak podobnych sytuacji, co opisana
w ankiecie, za$ kolejne 16%, ze takie sytuacje mialy miejsce bardzo rzadko. Jedynie 2%
wskazato na czeste ich pojawianie si¢.

Badanie osobistych doswiadczen uczniow w zwigzku z tym podlozem dyskryminacji
pokazuje, ze zjawisko w niewielkim natezeniu, ale jednak wystepuje. Dane wskazuja,

ze czesciej w szkotach podstawowych (Wykres 63) niz ponadpodstawowych (Wykres 64).
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Wykres 63. Deklaracja uczniow szkdt podstawowych (n=328) dotyczaca osobistych doswiadczen zwigzanych

z opisang sytuacja (historia Mateusza).

Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczaé¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Mateusz? - szkoly podstawowe

Wl | 81%

raz albo dwa |l 7%
kilka razy [l 5%
kilkanascie razy | 3%
niemal w kazdym tygodniu § 2%

prawie codziennie | 2%

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow szkot podstawowych przyznata, ze nigdy nie
doswiadczyta przejawoéw dyskryminacji ze wzgledu posiadane zaburzenia (81%). Jednakze

19% przyznato, ze takie sytuacje zdarzaly si¢ z wigkszg lub mniejsza czestotliwoscia.

Wykres 64. Deklaracja uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistych dos$wiadczen

zwigzanych z opisang sytuacjg (historia Mateusza).

Czy zdarzylo Ci sie¢ doswiadczaé w szkole podobnych
sytuacji jak Mateusz? - szkoly ponadpodstawowe

WCaAle el 87%

raz albo dwa |l 6%
kilka razy | 3%
kilkanascie razy | 2%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%
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Sytuacja prezentuje si¢ bardzo podobnie w szkotach ponadpodstawowych, gdzie 87%
ucznidw zadeklarowala, ze nie doswiadczyta nierdwnego traktowania na terenie swojej
szkoly. Oczywiscie rzetelna interpretacja tych danych wymagataby ustalenia, jak wiele oséb
badanych charakteryzuje neuroatypowosc.

Uczniowie deklarowali rowniez, czy sami byli sprawcami podobnych sytuacji

nierownego traktowania kolegdw badz kolezanek ze szkoly ze wzglgdu na ich zaburzenia.
Wykres 65. Deklaracja uczniow szkot podstawowych (n=328) dotyczaca osobistego przejawiania zachowan

o charakterze dyskryminacyjnym (historia Tomka).

Czy zdarzalo Ci si¢ zachowywa¢ w spos6b podobny
do Tomka? - szkoly podstawowe

odmawiam odpowiedzi M 4,0%
Weale | —— 85,T%
raz albo dwa |l 7,6%
kilka razy I 1,5%
kilkanascie razy | 0,9%
niemal w kazdym tygodniu | 0,3%

prawie codziennie 0,0%

Warto zwréci¢ uwage, ze w grupie uczniow szkot podstawowych znalazito sig
az 10,3% badanych, ktérzy przyznali, ze dopuscili si¢ zachowan o charakterze
dyskryminacyjnym w stosunku do kolegi lub kolezanki posiadajacego/cej zaburzenia.

Zdecydowana wigkszo$¢ (85,7%) zadeklarowata, ze nigdy nie postgpita w ten sposob.
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Wykres 66. Deklaracja uczniow szkoét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistego przejawiania

zachowan o charakterze dyskryminacyjnym (historia Tomka).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywac¢ w sposob podobny
do Tomka? - szkoly ponadpodstawowe

odmawiam odpowiedzi I 1%

wcale ssssssssssssss—— 92 %
raz albo dwa 4 3%
kilka razy I 1%
kilkanascie razy | 0%
niemal w kazdym tygodniu | 0%

prawie codziennie | 1%

W grupie uczniéw szkot ponadpodstawowych nieco mniej badanych (5%) przyznato,
ze zdarzyto si¢ im postapi¢ w podobny do Tomka sposdb, a az 92% badanych wskazato,
ze nie zdarzylo im si¢ tak zachowywac.

Pomimo, ze odsetek uczniéw, ktorzy przyznaja, ze dopuszczaja si¢ zachowan
dyskryminacyjnych wobec innych oséb charakteryzujacych si¢ neuroatypowoscig jest
niewielki, to nie mozna bagatelizowa¢ odsetka tych, ktorzy si¢ do dyskryminacji przyznali,
biorgc pod uwage dobrowolne 1 anonimowe deklaracje sktadane przez badanych.

Szkoly majac $§wiadomos$¢ istnienia problemu powinny rozwazy¢, jakie dzialania
sg potrzebne, aby zidentyfikowal potrzeby bezpieczenstwa 1 komfortu uczniow
neuroatypowych oraz zmniejszy¢ ryzyko wykluczenia ich czy konfliktow z réwiesnikami.
Badania prowadzone przez innych autoréw wskazuja, Zze uczniowie roéznigcy si¢ od swoich
rowiesnikOw na tle posiadania zréznicowanych potrzeb edukacyjnych, niepetnosprawnosci
czy neuroatypowosci doswiadczaja wigkszego poczucia osamotnienia, a w konsekwencji
z wigksza czesto$cia doswiadczaja wystepowania probleméw ze zdrowiem psychicznym.
Dobrze opisanymi w literaturze przedmiotu czynnikami chronigcymi przed dyskryminacja

jest edukacja na temat réznorodnos$ci, zindywidualizowane wsparcie ze strony nauczycieli

72



oraz wlaczanie ucznidow z réznego rodzaju zaburzeniami do zaj¢¢ czy innych wydarzen

. 46 - , .. .. .4
organizowanych przez szkot¢ ™, jak rowniez eksponowanie ich potencjatow.

Dyskryminacja a tozsamosc¢ i ekspresja plciowa
W badaniach podj¢to rowniez kwestie dyskryminacji w kontekscie wykraczania poza
binarny podziat pitci. Cho¢ ,,widoczno$¢ osob transpiciowych na calym $wiecie wzrosta

wykladniczo w ostatnich latach™’

, specyfika placowek oswiatowych stwarza sytuacje,
w ktoérych pte¢ ucznia ma istotne i formalne znaczenie. Stwarza to sytuacje mogace narazajac
osoby, ktore postrzegaja swoja pte¢ w kategoriach innych niz pte¢ metrykalna na brak
poszanowania dla ich tozsamosci.

W historyjce przedstawiono sytuacje, w ktorej rowiesnicy drwia i dokuczaja osobie,
ktora identyfikuje si¢ z inng plcig niz biologiczna i pragnie by¢ traktowana przez klase jako
chtopak.

Z poczgtkiem roku szkolnego nowa uczennica przedstawita si¢ jako Aleksander,
proszgc, aby tak si¢ do niej zwracac albo nazywac jg Alex. Osoba uzywa tez tego imienia
we wszystkich mediach spotecznosciowych. W klasie pewna grupka uczniow robi Alexowi
glupie zarty, np. chowajgc rozne rzeczy. Kiedy Alex prosi, Zeby przestali, bo to podte
i niekolezenskie, smiejq si¢. Zdarzylo sie nawet, zZe jeden z uczniow nagrat Alexa, mowigc,

ze bedzie gwiazdg Internetu.

Na poczatek badani uczniowie wyrazali swoja opini¢ na temat zaprezentowanej
historii oraz jej bohaterow - kolegdw Alexa, ktoérzy swoje przejawy niezrozumienia dla jego

zachowania manifestowali gtdownie w postaci agresji stownej oraz cyberprzemocy.

%S, A. Kim, L. Baczewski, M. Pizzano, C. Kasari, A. Sturm, Discrimination and Harassment Experiences
of Autistic College Students and Their Neurotypical Peers: Risk and Protective Factors, “Journal of Autism
and Developmental Disorders” 2022, https://doi.org/10.1007/s10803-022-05729-2.

M. I. Lezucha, K. Czerwiec, Prawnoczlowiecze aspekty funkcjonowania 0s6b  transplciowych
we wspolczesnym swiecie, ,,Kultura i Edukacja” 2022, nr 1(135), s. 60-85.
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Wykres 67. Opinia uczniow szkol podstawowych (n=328) na temat zachowania bohateréw przedstawionej

sytuacji (historia Alexa).

Co myslisz o tej sytuacji i zachowaniu klasy wobec
Alexa? - szkoly podstawowe

Nie mam zdania ||l 5%

Jest mi to obojetne |l 4%

Takie zachowania sa
niedopuszczalne

To nie bylo w porzadku |l 3%

NN~ 44

To tylko gtupie zarty | 7%
Nic zlego sie nie stalo |l 4%

Warto zwroci¢ uwage (Wykres 67), ze wérdd badanych uczniow szkot podstawowych,
jakkolwiek 81% wyrazito dezaprobate wobec postepowania kolegéw Alexa, to jednak 11%
badanych zbagatelizowalo cala sytuacje, 9% przyznalo, ze tego typu zachowania sg im
obojetne/ nie maja zdania. Nalezy takze podkresli¢, Ze mniej niz potowa badanych (44%)

wyrazila zdecydowang dezaprobate, okres§lajac zachowanie jako niedopuszczalne.
Wykres 68. Opinia uczniéw szkot ponadpodstawowych (n=753) na temat zachowania bohaterow przedstawione;j
sytuacji (historia Alexa).

Co myslisz o tej sytuacji i zachowaniu klasy wobec
Alexa? - szkoly ponadpodstawowe

Nie mam zdania g 3%

Jest mi to obojetne gl 4%

Takie zachowania sg
niedopuszczalne

To nie bylo w porzadku | ———— 26 %

] 5370

To tylko gtupie zarty |l 5%

Nic ztego sie nie stalo |l 7%
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Wyniki uzyskane od ucznidw szkoél ponadpodstawowych (Wykres 68) okazaly si¢
podobne. 80% badanych wyrazilo dezaprobate dla zachowan przedstawionych w historyjce,
w tym tylko polowa to bardziej zdecydowana dezaprobata. Co istotne, odpowiedzi 12%
badanych wskazuja na bagatelizowanie sprawy, za$ 7% badanych wyrazito oboj¢tno$¢ wobec
dyskryminowania innych ze wzgledu na transptciowos¢.

Analiza czestos$ci wystepowania zachowan dyskryminacji ze wzgledu na odmienno$¢
wynikajaca z tozsamosci plciowej oparta o to, jak uczniowie okreslali czestotliwos¢
wystepowania zachowan w ich szkole w ciggu ostatniego roku wskazuje na istnienie

problemu.

Wykres 69. Opinia uczniow szkét podstawowych (n=328) dotyczaca czestotliwos$ci wystgpowania sytuacji

podobnej do opisanej w ciggu ostatniego roku (historia Alexa).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? - szkoly podstawowe

WOl s 68%
raz albo dwa [ 17%
kilka razy |l 7%
kilkanascie razy [l 5%
niemal w kazdym tygodniu N 2%

prawie codziennie J§ 2%

Wsrod ucznidw szkot podstawowych prawie jeden na trzech badanych zadeklarowat,
ze do nierdwnego traktowania w szkole na tym tle dochodzi z r6zng czegstotliwoscia. W tym
niemal 10% wskazalo na duzg czestotliwos$¢. 2/3 ucznidow i1 uczennic zaprzeczylo istnieniu

tego rodzaju dyskryminacji w ich §rodowisku szkolnym.
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Wykres 70. Opinia uczniéw szkoét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca czestotliwosci wystepowania

sytuacji podobnej do opisanej w ciggu ostatniego roku (historia Alexa).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? -
szkoly ponadpodstawowe

weale s 7 4%
raz albo dwa |l 13%
kilka razy |l 7%
kilkanascie razy M 3%
niemal w kazdym tygodniu J 1%

prawie codziennie J 2%

Nieco mniejszy odsetek badanych ucznidow szkét ponadpodstawowych (26%)
przyznaje, ze w ich szkole mozna zaobserwowaé przejawy dyskryminacji ze wzgledu
na tozsamos$¢ piciowa. Ponownie sg to przypadki, ktore w wigkszo$ci zdarzaja si¢ raz badz
dwa razy w roku, ale okoto 6% badanych wskazato na wigksza czgstotliwos¢. Nalezy tez
podkresli¢, ze nawet jezeli dyskryminacja na tle tozsamos$ci plciowej zdarza si¢ bardziej
okazjonalnie (niezaleznie od typu szkotly), to stwarza to zagrozenie dla bezpieczenstwa
psychicznego i fizycznego uczniéw transptciowych.

Badani uczniowie wypowiadali si¢ rowniez na temat osobistych doswiadczen
zwigzanych z nietolerancjg na tle tozsamosci piciowej. Takze w oparciu o te wyniki widac,
ze problemowe zachowania maja miejsca w katowickich szkotach, tak podstawowych

(Wykres 71), jak 1 ponadpodstawowych (Wykres 72).
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Wykres 71. Deklaracja uczniéow szkédt podstawowych (n=328) dotyczaca osobistych doswiadczen zwigzanych

z opisang sytuacja (historia Alexa).

Czy zdarzylo Ci sie¢ doswiadczaé w szkole podobnych
sytuacji jak Alex? - szkoly podstawowe

W el |, 86%,

raz albo dwa |l 8%
kilka razy W 3%
kilkanascie razy | 2%
niemal w kazdym tygodniu | 0%

prawie codziennie | 1%

Wykres 72. Deklaracja uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistych doswiadczen

zwiazanych z opisang sytuacja (historia Alexa).

Czy zdarzylo Ci sie doswiadcza¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Alex? - szkoly ponadpodstawowe

weale s—— 87 %

raz albo dwa [l 7%
kilka razy | 3%
kilkanas$cie razy |} 2%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%

Na obu poziomach szkét zdecydowana wickszo$¢ badanych uczniéw - szkot
podstawowych (86%), jak 1 ponadpodstawowych (87%) - zadeklarowala, Ze nie doswiadczyta
nierownego traktowania ze wzgledu na tozsamo$¢ piciowa. Co jednak zwraca uwage,

to odsetek tych, ktorzy do tego typu doswiadczen przyznali si¢ - na obu poziomach 14%,
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w tym 3-4% wskazato na do$¢ czgste doswiadczenia dyskryminacji ze wzgledu na tozsamos$¢
plciowa.

Analiza samorelacji mtodziezy w zakresie przejawiania zachowan dyskryminacji
ze wzgledu na identyfikacj¢ piciowa rowniez wskazuje na wystepowanie zjawiska w praktyce

szkolnej na terenie Katowic (Wykresy 73 1 74).

Wykres 73. Deklaracja uczniow szkot podstawowych (n=328) dotyczaca osobistego przejawiania zachowan

o charakterze dyskryminacyjnym (historia Alexa).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do osob z klasy Alexa? - szkoly podstawowe

odmawiam odpowiedzi M 3%
Wl ... 90
raz albo dwa M 3%
kilka razy 0 2%
kilkanascie razy | 0%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie [ 1%

Wykres 74. Deklaracja uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistego przejawiania

zachowan o charakterze dyskryminacyjnym (historia Alexa).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do osob z klasy Alexa? - szkoly ponadpostawowe

odmawiam odpowiedzi | 1,2%
WCAlE o ——————md 90,7%
raz albo dwa §d 3,7%
kilka razy | 1,5%
kilkanascie razy | 0,9%
niemal w kazdym tygodniu | 0,4%

prawie codziennie J 1,6%
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W obu badanych grupach uczniow 1 uczennic otrzymano zblizone deklaracje
dotyczace podejmowania zachowan dyskryminacyjnych na omawianym tle. W grupie
ucznidw szkot podstawowych przyznato si¢ do nich 7% badanych, a w grupie uczniéw szkot
ponadpodstawowych odsetek takich odpowiedzi wyniost 8,1%.

Analiza literatury przedmiotu wskazuje, ze uczniowie transplciowi doswiadczaja
wysokiego poziomu wiktymizacji w szkole, czgsto doswiadczaja ngkania i dyskryminacji
ze wzgledu na swoja tozsamos$¢ i1 ekspresje ptciowa. Dos§wiadczenie wiktymizacji w szkotach
powoduje, ze zwykle opuszczaja oni wiece] zaje, maja gorsze stopnie i czuja si¢ mniej
zwigzani ze szkolg niz ich nie transplciowi rowiesnicy. Zdaniem réznych badaczy obecny
system edukacji nie dostarcza wystarczajacej wiedzy z zakresu wspierania transptciowych

dzieci i mlodzieZy48.

Dyskryminacja w kontekscie orientacji seksualnej
Kontekst dyskryminacji ws$rdod ucznidow ze wzgledu na orientacje seksualng

analizowano w oparciu o przedstawiong badanym odpowiednig tematycznie historyjke.

Szymon na forum klasy wielokrotnie wypowiadat sie, zZe osoby homoseksualne
sq ,,chore”, , zboczone” i powinny sie leczyé. Spoglgdal przy tym zawsze znaczgco
na Michata. Kumple z paczki Szymona czesto potem na przerwach zaczepiali Michata
pytajgce, czy juz sig zapisal do lekarza i czy ma juz tabletki na , pedalstwo”. W mediach

spotecznosciowych na profilu Michata pojawiajq sie nierzadko obrazliwe komentarze.

Badani uczniowie wyrazajagc swoja opini¢ na temat zachowania Szymona i jego
kolegobw obejmujace rozne przejawy agresji werbalnej 1 zaczepek wobec osoby
homoseksualnej wykazali si¢ w wigkszo$ci silng dezaprobata. W szkotach podstawowych
bylo to 53% badanych, a w ponadpodstawowych nawet czesciej — 66% ucznidw i1 uczennic

(Wykresy 751 76).

* W. Dynarski, I. Jaderek, Transplciowa mlodziez w polskiej szkole, Fundacja Trans-Fuzja 2015.
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Wykres 75. Opinia uczniow szkol podstawowych (n=328) na temat zachowania bohateréw przedstawionej

sytuacji (historia Michata).

Co myslisz o tej sytuacji, o zachowaniu Szymona i jego
kumpli? - szkoly podstawowe

Nie mam zdania ||l 5%

Jest mi to obojetne [l 4%

Takie zachowania sg
niedopuszczalne

To nie bylo w porzadku | 28%

.. 537

To tylko gtupie zarty [l 4%
Nic ztego sie nie stato ||l 6%

Zwrbci¢ jednak trzeba uwage na fakt, iz co dziesiaty uczen w szkole podstawowej
i podobnie w szkole ponadpodstawowej nie wykazal wyraznej dezaprobaty dla takich
zachowan. Dla kolejnych 9% (szkoty podstawowe) i 7% (szkoty ponadpodstawowe) cata

sytuacja nie miata wigkszego znaczenia.

Wykres 76. Opinia uczniow szkot ponadpodstawowych (n=753) na temat zachowania bohateréw przedstawione;j

sytuacji (historia Michata).

Co myslisz o tej sytuacji, o zachowaniu Szymona i jego
kumpli? - szkoly ponadpodstawowe

Nie mam zdania Jf 3%

Jest mi to obojetne |l 4%

Takie zachowania sg ‘ 66%
(o]

niedopuszczalne
To nie by10 W porzadku H 17%
To tylko ghupie zarty [l 4%

Nic ztego sie nie stato |l 7%
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Analiza czestotliwosci wystepowania podobnych sytuacji na terenie szkot katowickich
W ciggu ostatniego roku w oparciu o relacje oséb badanych pokazata wystepowanie problemu
w praktyce szkolnej, cho¢ z réznym natezeniem. W szkole podstawowej ponad co trzeci
badany wskazal na zetknigcie si¢ z takimi sytuacjami (Wykres 77). W szkotach
ponadpodstawowych (Wykres 78) sytuacja przedstawia si¢ podobnie — ponad 30% relacjonuje

stykanie si¢ z podobnymi zachowaniami wobec 0sd6b homoseksualnych.

Wykres 77. Opinia uczniow szkot podstawowych (n=328) dotyczaca czgstotliwosci wystepowania sytuacji
podobnej do opisanej w ciagu ostatniego roku (historia Michata).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? - szkoly podstawowe

nqecipg WA
raz albo dwa I 17%
kilka razy M 4%
kilkanascie razy [l 5%
niemal w kazdym tygodniu H§ 2%

prawie codziennie M 3%

Wykres 78. Opinia ucznidw szkot ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca czestotliwosci wystgpowania

sytuacji podobnej do opisanej w ciggu ostatniego roku (historia Michata).

Jak czesto podobne sytuacje zdarzaly sie
w ostatnim roku w Twojej szkole? -
szkoly ponadpodstawowe

wecale s ——— 7 1%
raz albo dwa |l 14%
kilka razy | 8%
kilkanascie razy sl 4%
niemal w kazdym tygodniu M 2%

prawie codziennie i 2%
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Nalezy przy tym zauwazy¢, ze w obu Srodowiskach mniej wigcej co 10 uczen lub
uczennica relacjonujg duza czestotliwo$¢ problemu — co najmniej kilkanascie razy w roku.
Skala problemu jest wigc na tyle duza, iz nalezatoby bardziej przyjrze¢ si¢ temu zjawisku oraz
podejmowac dzialania chronigce osoby doswiadczajace dyskryminacji, jak tez dzialania
o charakterze profilaktycznym.

Analiza wlasnych do$wiadczen ucznidow 1 uczennic zwigzanych z nierownym
traktowaniem ze wzgledu na orientacj¢ seksualng potwierdza istnienie problemu w szkotach

zard6wno podstawowych — ok 13% wskazan, jak i podobnie — 15% w ponadpodstawowych

(Wykresy 79 1 80).

Wykres 79. Deklaracja uczniéw szkot podstawowych (n=328) dotyczaca osobistych doswiadczen zwiazanych

z opisang sytuacja (historia Michata).

Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczaé¢ w szkole podobnych
sytuacji jak Michal? - szkoly podstawowe

W L s, 8T%

raz albo dwa [l 6%
kilka razy W0 2%
kilkanascie razy M 3%
niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie | 1%

Wsréd badanych znalezli si¢ uczniowie, ktérzy byli zmuszeni zmierzy¢ si¢
z dyskryminujagcym zachowaniem swoich kolegéw 1 kolezanek raczej czgsto — okolo 4%

w szkotach podstawowych i1 ponadpodstawowych.
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Wykres 80. Deklaracja ucznidow szkoét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistych doswiadczen
zwigzanych z opisang sytuacja (historia Michata).

Czy zdarzylo Ci sie¢ doswiadczaé w szkole podobnych
sytuacji jak Michal? - szkoly ponadpodstawowe

weale @ ———d 85%

raz albo dwa |jgdl 7%
kilka razy M 3%
kilkanascie razy M 3%
niemal w kazdym tygodniu | 1%
prawie codziennie | 1%

Badani deklarowali tez, czy sami byli sprawcami dyskryminacji na tle orientacji
seksualnej kolegow badZz kolezanek ze szkoly. Zaréwno w szkotach podstawowych, jak
1 ponadpodstawowych zdecydowana wiekszo$¢ zaprzeczyta (Wykresy 81 i 82). Niemniej
jednak 1 tak zwracaja uwage, cho¢ jednostkowo (8%), deklarowane zachowania
dyskryminacyjne badanych osé6b — w tym okoto 4% badanych w obu rodzajach szkot
przyznajacych si¢ do czestych tego typu zachowan.

Wykres 81. Deklaracja uczniow szkot podstawowych (n=328) dotyczaca osobistego przejawiania zachowan

o charakterze dyskryminacyjnym (historia Michata).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do Szymona i jego kumpli? - szkoly podstawowe

odmawiam odpowiedzi M 3%
WAl e | 89

raz albo dwa W 2%

kilka razy W 2%

kilkanascie razy 1 1%

niemal w kazdym tygodniu [ 1%

prawie codziennie I 2%
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Wykres 82. Deklaracja uczniéw szkét ponadpodstawowych (n=753) dotyczaca osobistego przejawiania

zachowan o charakterze dyskryminacyjnym (historia Michata).

Czy zdarzalo Ci sie¢ zachowywaé¢ w sposob podobny
do Szymona i jego kumpli? - szkoly ponadpodstawowe

odmawiam odpowiedzi | 1%

wecale  sss—— 92 %0

raz albo dwa i 3%

kilka razy I 1%

kilkanascie razy | 1%

niemal w kazdym tygodniu | 1%

prawie codziennie # 2%

Nalezy jednak podkresli¢, iz uzyskany obraz opiera si¢ jedynie o deklaracje uczniow
oraz uczennic i moze by¢ zafalszowany wieloma czynnikami. Tak czy inaczej stanowi sygnat
do dalszej eksploracji problemu — jego wystepowania w szkotach.

Badacze zauwazaja, ze wielu nauczycieli rozpoczynajacych prace w zawodzie nie jest
przygotowana do borykania si¢ z problemami w klasie dotyczacymi homofobii,
heteroseksizmu 1 cisnormatywnos$ci, w zwigzku z czym nie potrafig zidentyfikowac¢ uprzedzen
tak w zachowaniach, jak i w tresciach nauczania®. Tymczasem badania nad dyskryminacja
w szkole jednoznacznie wskazuja, ze najszerszy katalog form nierownego traktowania

dotyczy wtasnie osob nieheteroseksualnych, w tym przede wszystkim mtodych me;Zczyzn5°.

' J. Mitton, J. Tompkins, L. L. Kearns, Exploring the Impact of an AntiHomophobia and Anti-Transphobia
Program on a Teacher Education Program: LGBTQ+ Pre-Service Teachers Identify Benefits and Challenges,
“Alberta Journal of Educational Research” 2021, vol. 67.1, s. 32-52.

%0 K. Gawlicz, P. Rudnicki, M. Starnawski (red.), Dyskryminacja w szkole — obecnos¢ nieusprawiedliwiona.
O budowaniu edukacji antydyskryminacyjnej w systemie edukacji formalnej w Polsce. Raport z badan,
Towarzystwo Edukacji Antydyskryminacyjnej, Warszawa 2015.
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DYSKRYMINACJA W SZKOLE
W RELACJACH DOROSLI-
UCZNIOWIE

P=2l+;‘-
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Dyskryminacja w szkole w relacjach dorosli - uczniowie

Opinie miodych ludzi na temat doswiadczania negatywnych/ nieprzyjemnych
zachowan, podobnych do tych opisanych w historyjkach analizowano takze z perspektywy
doswiadczania dyskryminacji ze strony oso6b dorostych w szkole (Wykres 83). Badanym
uczniom 1 uczennicom zadano pytanie: Czy osoby uczace si¢ w Twojej szkole podobne
do bohaterow i bohaterek z historyjek, dosSwiadczaja jakich§ negatywnych/

nieprzyjemnych zachowan ze strony osob dorostych w szkole?

Wykres 83. Rozktad odpowiedzi badanych uczniéw szkdét podstawowych i ponadpodstawowych na temat

dyskryminacji w szkole, ktorej sprawcami sg osoby doroste.

31%
25%
220/ 230/0 o,
21°A) ° 22% 22 /0 210A)
9%
4%
nigdy bardzo rzadko od czasu do dosy¢ czesto nie wiem
czasu

H uczniowie szkot podstawowych Muczniowie szkol ponadpodstawowych

Z relacji badanych ucznidéw mozna wnioskowaé, ze problem dyskryminacji ze strony
osOb  dorostych istnieje w katowickich szkotach zaréwno podstawowych, jak
1 ponadpodstawowych. Jedynie co pigta badana osoba zaprzeczyta wystepowaniu problemu,
wskazujac na odpowiedz ,nigdy”, a az 57% odpowiedzi ze szkot podstawowych oraz
ponadpodstawowych wskazuje na wystepowanie zjawiska, cho¢ z roézng czestotliwoscia,
w tym na stosunkowo czeste sytuacje az 34% ucznidw ze szkot podstawowych 1 26%

z ponadpodstawowych.
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Szczegotowa analiza tej kwestii pozwolita stwierdzi¢, jaki charakter ma problem
dyskryminowania uczniow przez dorostych - jaka jest czgstotliwosé ze wzgledu na kontekst

dyskryminowania.

Wykres 84. Odpowiedzi badanych uczniow ze szkot podstawowych i ponadpodstawowych na temat kontekstu

na podstawie, ktorego dorosli dyskryminujg uczniow w szkole.

o,
Homoseksualnej orientacji 436

l

31%

Deklarujacy pte¢ odmienna od 48%
biologicznej 26%
Specjalnych potrzebach (np. z ADHD, 31%
zespolem Aspergera) 30%
. . 18%
Z problemami zdrowotnymi - 18%
wyznajacy mniejszosciowa religie, nie 16%
uczeszczajacy na lekcje religii 16%
I . 23%
Innego koloru skéry, innej rasy _ 23%
. . . 19%
Nie polskiego pochodzenia ‘ 25%

63%

|

O nietypowym szokujacym wygladzie 45%

|

Biedni 22%

30%

duczniowie szkot ponadpodstawowych ™ Uczniowie szkot podstawowych

Jak mozna zauwazy¢ uczniowie przede wszystkim wskazywali (w kolejnosci
czestotliwosci odpowiedzi) na wyglad ucznia, orientacj¢ seksualng, deklarowanie odmienne;j
niz biologiczna plci, specjalne potrzeby oraz biedg. Istnieja przy tym drobne rdznice

pomiedzy obu poziomami szkolnymi. W szkotach podstawowych czes$ciej niz
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w ponadpodstawowych wskazywano na biede. Z kolei w ponadpodstawowych czg$ciej niz
w podstawowych na wyglad, odmienng tozsamos$¢ seksualng oraz orientacj¢ homoseksualng.
Analogicznie, jak to mialo miejsce w przypadku analizowania odpowiedzi zwigzanych
z poszczegllnymi historiami, réwniez w rozpatrywanym pytaniu wskazania badanych
sugeruja, ze odmienno$¢ wyznaniowa W najmniejszym stopniu naraza uczniow

na dyskryminacje.

88



REAGOWANIE NA
DYSKRYMINACJE W SZKOLE
W OPINII MLODYCH LUDZI
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Reagowanie na dyskryminacje w szkole
w opinii mlodych ludzi

W badaniach zagadnienie reagowania na problem analizowano w perspektywie

preferencji, co do sposobu reagowania w sytuacji do$§wiadczania dyskryminacji, jak tez

dzialan, jakie, zdaniem badanych, powinny by¢ podejmowane w szkole. Niezwykle istotng

kwestig w badaniach bylo rozpoznanie opinii mtodych ludzi w zakresie wtasciwego sposobu

zareagowania osoby do$wiadczajacej dyskryminacji ze strony rowiesnikow.

Wykres 85. Poréwnanie odpowiedzi badanych osoéb ze szkoél podstawowych i ponadpodstawowych na temat

dziatan, jakie powinna podjac¢ osoba dyskryminowana w szkole.

Zmienic¢ szkote

Postarac sie jakos bardziej zaprzyjaznic
z klasa i mniej odstawac od innych

Porozmawiac z psychologiem szkolnym

Porozmawiac¢ z pedagogiem

Porozmawiac z dyrektorem

Porozmawiac z wychowawca

Porozmawiac¢ z nauczycielem, ktéremu
ufa

Powiedzie¢ o tym rodzicom

Zwierzy¢ sie kolezance/ koledze
Zemscic sie na osobach
przesladujacych

Powinny by¢ bardziej zaradne i jakos
same sobie poradzic¢

Nic, to zwyczajne sytuacje w zyciu
uczniow

4 Uczniowie szko6t ponadpodstawowych

T el
18%
a4
16%
35
51%

——— 8 %0
B

e

33%

—
60%

———d S 8 %0
el ST %o

T
71%

e 9%
26%
e

14%

el 18%
e 15%

e 8%
=l 6%

H Uczniowie szkot podstawowych
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Otrzymane wyniki51 byly zblizone na obu poziomach edukacyjnych. Jako najbardziej
pozadang forme reakcji osoby dyskryminowanej wskazano zgloszenie sytuacji rodzicom.
W dalszej kolejnosci badani wyszczeg6lnili rozmowe z wychowawca, rozmowe z zaufanym
nauczycielem oraz z pedagogiem czy psychologiem. Te odpowiedzi byly wskazywane przez
zdecydowanie ponad potowe¢ badanych na obu poziomach szkolnych. Za mniej popularne
strategie dziatania badani uznali proby wzmocnienia swojej pozycji w klasie oraz zemste
na sprawcy. Zastanawia takze fakt, ze blisko 1 na 5 ankietowanych uwaza zmian¢ szkoty
za dobre rozwigzanie w sytuacji doswiadczania dyskryminacji. Co istotne, jedynie niewielki

procent ucznidw uznat, ze takie sytuacje nalezy bagatelizowac.

Niezwykle cennym zamierzeniem badan byta proba ustalenia preferencji uczniow
iuczennic w zakresie interwencji, jakie powinna podja¢ szkota. Pod tym wzgledem
odpowiedzi na obu poziomach edukacyjnych byly nieznacznie zréznicowane. Uczniowie
iuczennice szkél podstawowych wskazywali przede wszystkim na potrzebe skutecznego
karania sprawcow (59%), bezpiecznego zglaszania sytuacji oraz kompetencje nauczycieli
do odpowiedniego dziatania. Z kolei respondenci ze szkot ponadpodstawowych wskazywali
na mozliwos$¢ bezpiecznego zgtaszania incydentéw dyskryminacji (65%), nastgpnie wymielili
karanie sprawcow oraz kompetencje nauczycieli, a takze podnoszenie wiedzy uczniow

o szkodliwosci zachowan dyskryminujacych.

*! Wyniki nie sumuja si¢ do 100% poniewaz badani mogli wskaza¢ wiele odpowiedzi.
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Tabela 1. Opinie ucznidw na temat interwencji, jakie powinna podjac szkota w sytuacji dyskryminacji.

uczniowie uczniowie
szkoél szkol
podst. ponadpodst.
Nic, doroSli nie powinni wtracac si¢ w sprawy miedzy uczniami 5% 5%
Osoby, ktére doswiadczaja takich sytuacji powinny by¢ pod opieka 41% 46%
psychologa/ pedagoga
Ci, ktérzy przesladuja innych, powinni by¢ surowo ukarani 59% 64%
Powinny by¢ zorganizowane specjalne zaje¢cia dla mlodziezy na temat 47% 44%
niewlasciwosci i szkodliwo$ci takich zachowan
Zapewni¢ mozliwos¢ bezpiecznego, poufnego zglaszania takich sytuacji, 56% 65%
np. specjalna skrzynka, do ktérej mozna wrzuci¢ anonimowa wiadomosé
Nauczyciele powinni uczy¢ sie, jak najlepiej postepowaé¢ w takich 50% 63%
sytuacjach
Na lekcjach powinno rozmawiaé si¢ o szkodliwosci takich zachowan, ich 49% 50%
bezprawnym charakterze i odpowiedzialnosci za nie
Nauczyciele powinni uczy¢ mlodziez, jak broni¢ si¢ w takich sytuacjach 41% 46%

Zwraca uwage wysoki odsetek badanych, ktoérzy uwazaja, ze nauczyciele potrzebuja
lepszego przygotowania w zakresie reagowania na nierowne traktowanie, a uczniowie
powinni by¢ lepiej uswiadamiani w zakresie dyskryminacji. Pozytywnie oceni¢ nalezy fakt,
ze w obu grupach jedynie po 5% ucznidow wskazato, ze szkola nie powinna reagowac

w takich sytuacjach.
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GLOWNE WNIOSKI Z BADAN

=

Blisko co 3 badany uczen deklaruje, Ze nie lubi chodzi¢ do swojej szkoly.

2. Jeden na pigciu badanych ucznidow ma poczucie, ze nie jest traktowany sprawiedliwie
przez nauczycieli, za$ ponad co dziesigty uwaza, ze nie jest sprawiedliwie traktowany
przez swoich kolegow.

3. Ponad % ucznidéw nie czuje si¢ w swojej szkole bezpiecznie.

4. Najwigksza dezaprobate dla zachowan dyskryminacyjnych uczniowie zgtosili wobec

dyskryminacji ze wzgledu na niski status materialny, najmniejsza dla odmiennosci

religijnej.

Rysunek 1. Poziom dezaprobaty uczniéw dla dyskryminacji na podstawie réznych cech.

Narodowosé

N e
e
N
N 4
N 4
N 4
e

5. Zdaniem uczniéw, w ciggu minionego roku najczesciej w ich szkotach wystepowata

dyskryminacja ze wzgledu na narodowos¢, najrzadziej za$ o podtozu rasowym.
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Rysunek 2. Natezenie ,,rodzajow” dyskryminacji ze wzgledu na ceche na podstawie relacji o obserwowaniu
zachowan w szkole przez badanych uczniéw - ranking poszczegdlnych cech (od najczesciej do najrzadziej

wskazywanych).

e
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6. Uczniowie szkot podstawowych najczeéciej wskazywali, ze w minionym roku
osobiscie doswiadczali dyskryminacji ze wzgledu na niski status materialny, problemy
zdrowotne 1 narodowos$¢. Natomiast uczniowie szkot ponadpodstawowych
deklarowali, ze byli ofiarami dyskryminacji przede wszystkim ze wzgledu

na problemy zdrowotne, niski status materialny, narodowos¢ oraz wyglad.
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Wykres 86. Zestawienie deklaracji ucznidow dotyczace osobistych doswiadczen zwigzanych z dyskryminacja

W ciggu ostatniego roku.
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7. W zakresie bycia sprawca dyskryminacji najwigcej wskazan w szkotach
podstawowych uzyskano dla dyskryminacji ze wzgledu na narodowos$¢, niski status
materialny i1 problemy zdrowotne. Natomiast uczniowie szkot ponadpodstawowych
wskazywali na przejawianie zachowan dyskryminacyjnych wobec rowiesnikow

przede wszystkim ze wzgledu na narodowos$¢, problemy zdrowotne oraz wyglad.
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Wykres 87. Zestawienie deklaracji ucznidéw dotyczace osobistego przejawiania zachowan o charakterze

dyskryminacyjnym.
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Uczniowie zglaszaja rzadka dyskryminacjg, ktorej sprawcami sg osoby doroste
w szkole, w tym zakresie najczestszym podtozem zachowan nauczycieli i pozostatego
personelu jest odmienny wyglad uczniow.

Co do preferowanych sposobow reagowania na sytuacje dyskryminacji, najczesciej
wskazywano na zgloszenie zdarzenia rodzicom, rozmowe¢ z wychowawcg, rozmowe
z zaufanym nauczycielem oraz z pedagogiem czy psychologiem.

Badani uczniowie preferuja, jako najistotniejsze, interwencje szkolne w sytuacji
dyskryminacji: karanie sprawcow, mozliwo$¢ poufnego zglaszania oraz zglaszanie
sprawy rodzicom.

Uczniowie wskazywali na potrzebg¢ edukacji antydyskryminacyjnej w szkole oraz
potrzebe ksztalcenia w tym obszarze samych nauczycieli, aby mogli oni skuteczniej

reagowac na nieodpowiednia zdarzenia na terenie szkoty.
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REKOMENDACJE

Poprawa klimatu szkoty: poglebiona diagnoza niezadowolenia uczniéow z chodzenia

do szkoly oraz poczucia braku bezpieczenstwa, a takze podjecie krokéw w celu
poprawy atmosfery w $rodowisku szkolnym, stwarzajacej poczucie przynaleznosci
1 integracji.

Wdrazanie programéw i polityk antydyskryminacyjnych: szkoty powinny posiadac

jasne 1 zrozumiate polityki 1 programy, ktére =zabraniaja wszelkich form
dyskryminacji, wlaczajac w to rasowa, plciowa, religijng, etniczna, seksualng oraz na
tle zr6znicowanych potrzeb edukacyjnych.

Edukacja i $wiadomos$¢: szkoly powinny wprowadza¢ programy edukacyjne, ktore

majg na celu zwigkszenie §wiadomosci ucznidow na temat roznorodnosci i tolerancji
oraz szkolenia na temat kondycji spotecznej i kulturowe;.

Zachecanie do zglaszania zdarzen: upowszechnienie wielu kanatéw zglaszania

przypadkéw dyskryminacji, w tym zglaszania ich rodzicom, wychowawcom,
zaufanym nauczycielom 1 doradcom szkolnym. Zapewnienie uczniom poczucia
bezpieczenstwa 1 wsparcia podczas zgtaszania takich incydentow.

Srodki karne: wdrozenie dziatan dyscyplinarnych wobec sprawcéow dyskryminacji,
aby wysta¢ silny sygnat, Ze takie zachowania nie be¢da na terenie szkoty tolerowane.
Uczniowie wskazali, ze ukaranie sprawcow ma dla nich kluczowe znaczenie.

Zréznicowane 1 reprezentatywne materialy dydaktyczne: szkoly powinny zapewnié

dostep do roznorodnych materialow takich, jak ksiazki, filmy i1 artykuty, ktore
reprezentuja rozne kultury, grupy etniczne, religie i orientacje seksualne.

Tworzenie bezpiecznego 1 przyjaznego Srodowiska: szkoly powinny stworzyc

atmosfere, w ktorej uczniowie czuja si¢ bezpieczni 1 akceptowani, niezaleznie
od swojej tozsamos$ci. Nalezy reagowa¢ na wszelkie przypadki dyskryminacji
1 wyciaga¢ konsekwencje w stosunku do nieodpowiedniego zachowania sprawcow.

Wilaczenie rodzicéw i spolecznosci: rodzice, opiekunowie i inni czlonkowie

spotecznosci szkolnej powinni by¢ zaangazowani w proces przeciwdziatania
dyskryminacji poprzez uczestnictwo w spotkaniach, dyskusjach i wspdlnej pracy
na rzecz tolerancji dla r6znorodnos$ci. Zaangazowanie rodzicow w wysitki na rzecz

zwalczania dyskryminacji poprzez regularng komunikacj¢ z nimi, edukowanie ich
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na temat ich roli w promowaniu wartos$ci integracyjnych i zache¢canie ich do wsparcia
w rozwigzywaniu przypadkow dyskryminacji.

9. Wspoélpraca z organizacjami pozarzadowymi: szkoty moga wspotpracowaé

z organizacjami zajmujgcymi si¢ prawami cztowieka 1 réwnoscig, aby uzyskac
wsparcie, szkolenia 1 materialy dotyczace walki z dyskryminacjg.

10. Monitoring i system raportowania: szkoly powinny wprowadzi¢ system

monitorowania 1 raportowania przypadkow dyskryminacji, aby moc szybko
1 skutecznie reagowac na omawiane sytuacje.

11. Stata ocena skutecznos$ci inicjatyw antydyskryminacyjnych: poprzez ankiety, grupy

fokusowe oraz wykorzystywanie danych do przegladu i poprawy polityki, a takze
interwencji.

12. Kontynuacja badan i szkolen: szkoty powinny nadal poglebia¢ swoja wiedz¢ na temat

problemow zwigzanych z dyskryminacja poprzez prowadzenie badan i regularne
szkolenia dla nauczycieli i pozostatego personelu.
Zaprezentowane rekomendacje maja na celu zapewnienie uczniom bezpiecznej,

wszechstronnej 1 tolerancyjnej atmosfery w szkole, ktora promuje rownos¢ i sprawiedliwos$cé.

ZAKONCZENIE

Podsumowujac zaprezentowane wyniki badan dotyczace zachowan 1 sytuacji
dyskryminacyjnych oraz sposobow przeciwdzialania temu zjawisku, ktore =zostaty
zrealizowane ws$rod uczennic 1 ucznidow z katowickich szkot nalezy podkresli¢, Ze nie mozna
bagatelizowa¢ Zadnych przejawow zachowan o charakterze dyskryminacyjnym na terenie
placowek oswiatowych. Pomimo tego, ze skala problemu nie jest ogromna, to jednak na tyle
duza, 1z nalezaloby bardziej przyjrze¢ si¢ temu zjawisku oraz nie dopuszczaé do jeszcze
wigkszej eskalacji problemu i1 ewolucji zachowan dyskryminacyjnych. Zgodnie z teorig
uprzedzen Allporta, nalezy reagowa¢é na wszelkie, nawet najmniejsze przejawy
niesprawiedliwego traktowania w przestrzeni publicznej, w tym takze szkolnej 2

Réwniez nauczyciele powinni zwrdci¢ uwage na to, czy sami nie dostarczajg uczniom
wzorcoOw takiego postepowania, a wszelkie kwestie sporne dotyczace wygladu uczniow

na lekcjach, ich zachowania, $wiatopogladu, tozsamosci seksualnej oraz indywidualnych

%2 K. Gawlicz, P. Rudnicki, M. Starnawski (red.), Dyskryminacja w szkole — obecnosé¢ nieusprawiedliwiona,
dz. cyt., s. 188.
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potrzeb rozwojowych powinny by¢ rozstrzygane w odniesieniu do regulaminu oraz jasnych
zasad obowigzujacych na terenie placowki.

Az 84% badanych Polek i Polakéw w przedziale wieckowym 18-65 lat i wigcej
(n=1715) deklarujac swoje poparcie dla poszczegdlnych typow dziatan na rzecz réwnego
traktowania, uwaza, ze rzad powinien wprowadzi¢ w szkole nauczanie na temat roOwnego
traktowania®. Tymczasem badanie pt. ,Réwne traktowanie w szkole” wykazalo,
ze kompetencje i wiedza w zakresie rdwnego traktowania s3 powigzane z nastawieniem
do dyskryminacji oraz drgczenia i przemocy rowiesniczej. Uczniowie 1 uczennice, ktdrzy
majg wigkszg $wiadomos¢ rdownego traktowania, wykazuja mniejsza akceptacje wobec takich
zachowan. Nie pozostawia to watpliwosci, co do nadrzednego charakteru wartosci, jaka jest
przekazanie miodym ludziom wiedzy o prawach czlowieka i réwnym traktowaniu.
Zwalczanie dyskryminacji jest nie tylko obowigzkiem natozonym na szkoty przez Europejska
Konwencj¢ Praw Czlowieka, ale jest réwniez wazne dla dobra ucznidéw 1 sukcesu
edukacyjnego. Dzieci i mlodziez, ktore sg traktowane niesprawiedliwie lub dyskryminowane,
czesciej przejawiaja:

e negatywny stosunek do szkoty,

e nizszy poziom motywacji 1 osiggni¢¢ w nauce,

o wieksze ryzyko wypadni¢cia z edukacji formalnej,
e doswiadczenie mobbingu,

e problemy natury psychiczne;j.

Czucie si¢ ,,innym” lub ,,mniej wartoSciowym” niz inni moze by¢ do$wiadczeniem
1zolujacym. Z biegiem czasu podwaza zdolno$¢ jednostki do uczestnictwa w spoteczenstwie,
np. poczucie wlasnej skutecznosci, otwarto$¢ na inne kultury i przekonania, tolerancj¢ dla
niejednoznacznosci i elastycznosci oraz zdolnosci adaptacyjnych®. Nalezy wiec dazyé
do tego, aby uczyni¢ spoleczno$¢ szkolng — tworzong przez wychowawcow, nauczycieli,
ucznidow 1 ich rodzicow — wolng od uprzedzen, dyskryminacji 1 przemocy, a tym samym —

bezpiecznym srodowiskiem rozwoju dla kazdego mtodego czlowieka™.

 P. Antosz, Réwne traktowanie standardem dobrego rzqdzenia. Raport z badai sondazowych,

https://portal.uj.edu.pl/documents/4628317/aabdbce2-8ba2-4a58-b04f-c28108cd068c, [dostep: 19.06.2023].

> Tackling  discrimination,  https://www.coe.int/en/web/campaign-free-to-speak-safe-to-learn/tackling-

glsiscrimination/-/asset -~ publisher/4a3esYbkstv9/content/improving-well-being-at-school, [dostep: 30.06.2023].
Tamze.
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Liczne badania wskazuja, ze przeciwdziatanie dyskryminacji w szkotach prowadzi

do wielu pozytywnych efektow>®.

Oto kilka spostrzezen przydatnych dla praktyki
pedagogicznej:

1. Wyzsze rezultaty edukacyjne: szkoty, ktore aktywnie angazujg si¢ w dziatania majace

na celu zwalczanie dyskryminacji, odnotowuja lepsze wyniki w nauce. Uczniowie
czuja si¢ bardziej komfortowo i bezpiecznie w takim $rodowisku, co przektada sie
na ich osiaggniecia.

2. Zwiegkszenie uczestnictwa w edukacji: uczniowie, ktére nie doswiadczaja

dyskryminacji, sa bardziej zaangazowane w proces nauki. Dzigki eliminowaniu
przeszkdd zwigzanych z dyskryminacja, uczniowie sg bardziej sklonni uczestniczy¢
w zajeciach, wyrazac¢ swoje opinie i uczestniczy¢ w aktywnosciach szkolnych.

3. Pozytywny wptyw na zdrowie psychiczne: dlugotrwate do§wiadczanie dyskryminacji

moze prowadzi¢ do problemoéw zdrowia psychicznego takich, jak depresja czy lek.
Zaangazowanie w programy 1 strategie przeciwdziatania dyskryminacji pomaga
uczniom znalezé wsparcie 1 poczucie przynaleznosci, co moze wptywa¢ na ich
samopoczucie i zdrowie psychiczne.

4. Lepsze relacie miedzy uczniami: tworzenie szkolnego $rodowiska opartego

narownosci 1 szacunku dla wszystkich ucznidéw przyczynia si¢ do budowania

pozytywnych relacji miedzy uczniami 1 uczennicami. Eliminacja dyskryminacji

sprzyja tworzeniu wi¢zi spotecznych i wzmacnia poczucie wspolnoty.

Podsumowujac, badania sugeruja, ze przeciwdziatanie dyskryminacji w szkole
ma znaczacy wpltyw na rezultaty edukacyjne, zdrowie psychiczne i relacje miedzy uczniami.
Dlatego wazne jest, aby szkoly kontynuowaly prace nad eliminacja dyskryminacji

oraz promowaniem réwnosci i roznorodnosci.

% K. Sanders-Phillips, Racial discrimination: a continuum of violence exposure for children of color, “Clinical
Child and Family Psychology Review” 2009, vol. 12, no. 2, s. 174-195; E. A. Pascoe, R. L. Smart, Perceived
discrimination and health: a meta-analytic review, “Psychological Bulletin” 2009, nr 135(4), s. 531-554;
M. T. Schmitt, N. R., Branscombe, T. Postmes, A. Garcia, The consequences of perceived discrimination for
psychological well-being: a meta-analytic review, ‘“Psychological Bulletin” 2014, nr 140(4), s. 921-948;
T. T. Lewis, C. D. Cogburn, D. R. Williams, Self-reported experiences of discrimination and health: scientific
advances, ongoing controversies, and emerging issues, “Annual Review of Clinical Psychology” 2015, vol. 11,
s. 407-440.
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