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Co to jest tradycja? 

 Tradycja jest mińdzypokoleniowym 
przekazem, zawierajĺcym wierzenia, 
poglĺdy, normy spoġeczne czy zachowania 
uznane przez zbiorowoŖļ, do kt·rej 
przynaleŤymy. Dzińki niej znamy swoje 
korzenie, wiemy kim jesteŖmy, skĺd 
pochodzimy, kim byli nasi przodkowie. 
Odgrywa ogromnĺ rolń w umacnianiu 
wińzi rodzinnych, budujĺc tym samym 
poczucie bezpieczeŌstwa i stabilizacji. 

 

Z ġac. traditio  

ôwrńczenieõ, ôoddanieõ. 



Tradycje rodzinne 

 Tradycje rodzinne odgrywajĺ podstawowĺ rolń w ksztaġceniu 
charakteru czġowieka, sĺ one  miernikiem wińzi emocjonalnej w rodzinie 
przez co stanowiĺ ogromnĺ wartoŖļ wychowawczĺ.  

 W rodzinie funkcjonujĺ r·Ťne zakorzenione w tradycji i otwarte na 
wsp·ġczesnoŖļ zwyczaje i obyczaje. Sĺ one zwiĺzane przede 
wszystkim: z kalendarzowym rytmem przyrody i Ťycia spoġecznego, 
z biografiĺ rodziny i jej poszczeg·lnych czġonk·w, z dniem codziennym 
tej wsp·lnoty. 



Tradycje rodzinne dajĺ wzorce do naŖladowania w przyszġoŖci. 
Pozwalajĺ zrozumieļ  kim jesteŖmy, skĺd siń wywodzimy, jacy byli nasi 
przodkowie. Uczĺ przeŤywania i odbierania wzruszeŌ i nastroj·w, a 
nade wszystko sġuŤĺ umacnianiu wińzi rodzinnych, dlatego powinny byļ 
wsp·lnie przygotowywane, celebrowane i przeŤywane. 



Dziecko potrzebuje mocnych korzeni, by mogġo wyrosnĺļ na 
wartoŖciowego czġowieka. Dlatego tak waŤne jest 
pielńgnowanie tego, co najlepsze z przeszġoŖci naszych 
przodk·w i budowanie wġasnej tradycji, w kt·rej Ťyjemy.                                                    
 



Przykġady tradycji 
rodzinnych 

 Do tradycji rodzinnych zalicza siń: 

 - Ŗwińtowanie rocznic, wydarzeŌ istotnych dla 
rodziny np. urodziny, rocznice Ŗlubu, wsp·lne 
posiġki,  

 - spotkania z okazji waŤnych uroczystoŖci np. 
chrzt·w, Ŗlub·w, I Komunii ŕwińtej, wsp·lnej 
modlitwy, 

 - celebrowanie Ŗwiĺt narodowych, Tġusty 
Czwartek, Andrzejki, 

 - zjazdy rodzinne, kt·re stanowiĺ okazjń do 
spotkania dawno niewidzianych krewnych lub 
poznania nieznanych czġonk·w rodziny. 

 


