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Ś W I Ę TA :   
 

 Ś W I Ę T O  P R A C Y  ( 1  M A J A ) ,   
 D Z I E Ń  F L A G I  R Z E C Z P O S P O L I T E J  P O L S K I E J  ( 2  M A J A )  I   

 Ś W I Ę T O  N A R O D O W E  T R Z E C I E G O  M A J A .  



NIECO HISTORII W PIGUŁCE 

1 maja -  Święto Pracy 

Święto Pracy lub inaczej 
Międzynarodowy Dzień Solidarności 
Ludzi Pracy, to święto obchodzone 

corocznie 1 maja dla upamiętnienia i 
uznania osiągnięć ludzi pracujących.  
W Polsce ten dzień jest świętem 

państwowym ustawowo wolnym od 
pracy. 



2 maja - Dzień Flagi 
Rzeczypospolitej 

Polskiej 

Dzień Flagi  
Rzeczypospolitej 

Polskiej obchodzony 
jest w Polsce 2 maja, a 
jego główną rolą jest 

popularyzowanie 
wiedzy o polskiej 

tożsamości i 
symbolach 

narodowych. Barwy 
widniejące na fladze 

państwowej są jednym 
z ważniejszych 

elementów tożsamości 
narodowej.  

Święto Narodowe 
 Trzeciego Maja 
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Konstytucji 
Rzeczypospolitej Obojga 
Narodów. Była pierwszą 
spisaną konstytucją w 

nowożytnej Europie, drugą 
na świecie po 
amerykańskiej. 

Konstytucja 3 maja została 

ustanowiona ustawą rządową przyjętą 

tego dnia przez Sejm Czteroletni. 

Została zaprojektowana w celu 

zlikwidowania obecnych od dawna 

wad opartego na wolnej elekcji i 

demokracji szlacheckiej systemu 

politycznego Rzeczypospolitej Obojga 

Narodów. Konstytucja zmieniła ustrój 

państwa na monarchię dziedziczną, 

ograniczyła znacząco demokrację 

szlachecką, odbierając prawo głosu i 

decyzji w sprawach państwa szlachcie 

nieposiadającej ziemi, wprowadziła 

częściowe zrównanie praw osobistych 

mieszczan i szlachty oraz stawiała 

chłopów pod ochroną państwa, w ten 

sposób łagodząc nadużycia 

pańszczyzny.  



KATECHIZM 
POLSKIEGO DZIECKA 



SYMBOLE NARODOWE 

https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA 



ZAPRASZAMY  
NA FILM… 

https://www.youtube.co
m/watch?v=qA2n8zTpc
aU 

 

https://www.youtube.co
m/watch?v=gc-
c8tSNAqg 
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CZAS NA ZABAWĘ… 

• A dziś bawimy się biało – czerwonymi barwami. Tym razem 
jest to zabawa sensoryczna – przesypywanie ryżu. 
Wykonamy ozdobne buteleczki z kolorowym ryżem, w 
barwach polskiej flagi narodowej. Prawda, że fajny pomysł? 

• Potrzebne będą: 

• ryż 

• mała butelka 

• czerwony barwnik spożywczy lub czerwona bibuła 

• łyżeczka 

• lejek 

• Jak barwimy ryż? Odrobinę barwnika rozpuszczamy w wodzie  
i dodajemy kilka kropel spirytusu, po to aby ryż nie brudził rączek 
podczas zabawy. Do tak przygotowanych barwników wsypujemy ryż 
i czekamy około 30 minut, aż nabierze pięknych kolorów. Na koniec 
trzeba ryż bardzo dobrze wysuszyć, najlepiej całą noc. 

• Zadanie następnie jest proste–należy napełnić butelkę czerwonym 
ryżem na dole, a na górze białym. Jeżeli nie macie barwników  
do farbowania ryżu, można użyć bibuły, wystarczy kawałki wrzucić 
do wody. 

 



MAJOWA ŁĄKA 

Uwielbiam cudowny majowy czas, kiedy przyroda 

rozkwita zielenią i coraz to nowymi barwami. 

Najpiękniej wygląda teraz majowa łąka 

z kwitnącymi makami, jaskrami, stokrotkami, 

mniszkami lekarskimi oraz uwijającymi się 

kolorowymi owadami. Zobaczcie, jak można 

przedstawić plastycznie majową łąkę. 

Do wykonania potrzebujemy stare gazety. 

Wyszukujemy różne odcienie zielonego koloru 

i tniemy na paseczki (wąskie trójkąciki).  

A dalej to już wasza wyobraźnia. Możecie stworzyć 

biedronki, kwiatki, motylki i inne elementy majowej 

łąki.  

Miłej pracy  

 

 



POLSKA MOIMI 
OCZAMI 

Stwórz piękny obraz naszego kraju- Polski. 

Odrysuj kontur lub znajdź gotową kolorowankę i 

wypełnij ją tym co lubisz i kochasz w naszym kraju. 

Może ukochane miejsca, ciekawi ludzie, niespotykane 

nigdzie indziej zwierzęta, bądź przepyszne jedzenie, 

które utkwiło ci w pamięci podczas podróży.  

Niech Polska twoimi oczami mieni się wszystkimi 

kolorami tęczy  



ŚPIEWAJ I BĄDŹ 
DUMNY!!! 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

A my pozdrawiamy Was patriotycznie i życzymy 

słonecznej i pięknej „MAJÓWKI”: 

Wychowawcy świetlicy  

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM


M A T E R I A Ł Y  P O Z Y S K A N E  Z E  Ź R Ó D E Ł :  

H T T P : / / O T R E B U S Y . E D U . P L / I N D E X . P H P / P L / N E W S . P H P ? P A G E = 1 1 & N E W S = A D D & T O P I C =  

H T T P S : / / W W W . S Z K O L N E B L O G I . P L / B L O G I / S Z K O L A - P O D S T A W O W A - W - M A R Z E C I C A C H / S W I E T O -
P R A C Y - 1 /  

H T T P S : / / W W W . P N I E W Y . W L K P . P L / A K T U A L N O S C I / 2 - M A J A - S W I E T O - F L A G I - P A N S T W O W E J . H T M L  

H T T P S : / / P S A D O W N E . S Z K O L N A S T R O N A . P L / A R T , 1 2 2 , K T O - T Y - J E S T E S - P O L A K - M A L Y - T E A T R - A R E N A  

H T T P : / / C A R I T A S . R Z E S Z O W . P L / 2 0 1 8 / 0 8 / 3 1 / P R O J E K T - K T O - T Y - J E S T E S - P O L A K - M A L Y /  

H T T P : / / O R Z E L P A T R I O T A . B L O G S P O T . C O M / 2 0 1 6 / 0 3 / P O L S K I E - S Y M B O L E -
N A R O D O W E . H T M L  

H T T P S : / / W W W . Y O U T U B E . C O M / W A T C H ? V = F J 8 3 B R Q F P B A  

H T T P S : / / W W W . Y O U T U B E . C O M / W A T C H ? V = Q A 2 N 8 Z T P C A U & F E A T U R E = S H A R E & F B C L
I D = I W A R 0 K N V R B C H T J J U Z T 2 B 9 Y W I I _ A G Z 5 W T 2 Q 7 D S O H C Y 3 _ K G A A U K 3 S 9 2 5 H V Y K H R
G  

H T T P S : / / P L . W I K I P E D I A . O R G / W I K I / K O N S T Y T U C J A _ 3 _ M A J A _ 1 7 9 1 _ R O K U  

H T T P S : / / P I X E R S . P L / F O T O T A P E T Y / P O R Y S O W A N Y - B R U D N Y - G R U N G E - T A S M Y -
F I L M O W E J - W - T L E - T A S M A - F I L M O W A - 5 9 4 7 4 7 9 1  

H T T P S : / / W W W . S W I A T O B R A Z U . P L / F L A G A _ R Z E C Z Y P O S P O L I T E J _ P O L S K I E J _ W _ O B I E
K T Y W I E _ _ W Y N I K I _ K O N K U R S U . H T M L  

H T T P S : / / W W W . Y O U T U B E . C O M / W A T C H ? V = G C - C 8 T S N A Q G  

H T T P S : / / D Z I E C I A K I W D O M U . P L / 2 0 1 3 / 1 1 / F L A G A - P O L S K I - Z A B A W A - D L A - D Z I E C I -
K O L O R O W Y - R Y Z . H T M L  

H T T P S : / / W W W . S Z K O L N E I N S P I R A C J E . P L / M A J O W A - L A K A - N A - 3 -
S P O S O B Y / ? F B C L I D = I W A R 3 K 8 H O 1 Z G N O A E Q I D I M H D E Y O H -
W D U V _ S H H M R V B G E Z U W E 8 M B J N 1 V H I M V X A B O  

H T T P S : / / S P 9 T O M A S Z O W . W I K O M . P L / W P I S / P I E K N A - N A S Z A - P O L S K A - C A L A -
R O Z S T R Z Y G N I E C I E - K O N K U R S U  

H T T P S : / / W W W . Y O U T U B E . C O M / W A T C H ? V = P L U G 6 O I R X R M  

H T T P S : / / W P O L I T Y C E . P L / K U L T U R A / 2 5 0 6 3 7 - J E S T E M - P O L A K I E M - K I L K U L A T K I -
S Z Y B K O - P R Z Y S W A J A J A - P A T R I O T Y Z M  
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