Protokot nr 8/2022
z posiedzenia Rady Seniorow Miasta Katowice Il kadencji

z dnia 12.04. 2022 1.

Posiedzenie Rady Senioréw Miasta Katowice 12.04.2022 r. odbylo si¢ z udzialem
przedstawicieli rad dzielnic (lista obecnosci zalgcznik nr 1), Wiceprezydenta ds. polityki
spolecznej Jerzego Wozniaka, dr Heleny Hrapkiewicz Pelnomocnika Prezydenta ds.
senioréw, Krzysztofa Krauze reprezentujacego radnych Rady Miasta Katowice, Gizeli Przeor

Glownego Specjaliste z Wydziatu Polityki Spolecznej UM Katowice.

Po powitaniu zebranych przez Przewodniczacego Rady Seniorow Miasta Katowice Tadeusza
Oczko glos zabral Wiceprezydent Jerzy Wozniak.

Wiceprezydent podzigkowat za zaproszenie i przedstawit stanowisko Urzegdu Miasta
Katowice na temat senioréw. Powiedzial, ze bardzo zmienit si¢ ostatnio model rodziny

i na 80 tysiecy senioréw mieszkajgcych w Katowicach wiekszo$¢ prowadzi gospodarstwa
jednoosobowe. Dla wiadz miasta jest to bardzo wazna kwestia i dlatego polityka senioralna
ukierunkowana jest na stwarzanie warunkow dla wzrostu aktywnosci seniorow 1 dla wzrostu
liczebno$ci podmiotéw dzialajacych na rzecz senioréw. Cheemy, aby te dzialania miaty
charakter ciagly. Bedziemy pomaga¢ seniorom w staraniach o pozyskiwanie miejsc spotkan.
Prezydent wskazal do tego celu domy kultury, muzea i szkoty, ktore sg w jurysdykcji miasta
i przez miasto sg finansowane. W przeciggu dwoch lat miejscem spotkan weteranow i
seniorow stanie si¢ budynek przy ul. Wita Stwosza 7. Tam organizacje kombatanckie i
senioralne bedg mogly mie¢ siedzibg.

Prezydent powiedziat, Ze w roku 2021 miasto przekazalo 43 podmiotom senioralnym $rodki
finansowe na spotkania optatkowe. Podkreslil, ze dla starszych 0sob bardzo wazne jest
wyjécie z domu, poznanie nowych ludzi i nawiazywanie przyjazni. Prezydent szczegotowo
wyjasnit na czym polegat zrealizowany projekt ,,Wodzirej”, ktory przygotowat 16 osob do
liderstwa senioralnego i do animowania senioralnych aktywnosci. Zaapelowat do rad dzielnic,
jako przedstawicieli mieszkancow znajacych potrzeby i mozliwosci seniord6w na swoim
terenie, o szeroka wspolprace z wydziatem Polityki Spotecznej i Rada Seniorow.

Nastepnie glos zabrata dr Helena Hra iewicz. Powiedziata, ze ta grupa 80 tys. seniorow,

to bardzo zréznicowana grupa, i ze wigkszo$¢ z nich potrzebuje aktywizacji i pomocy.
Covid spowodowal ogromne szkody w psychice senioréw, ktorzy czgsto boja sie wychodzi¢
7 domu. Zarowno te 16 0sob przeszkolonych w projekcie ,Wodzirej” jak i cztonkowie rad
dzielnic znajacy potrzeby starszych osob w swojej dzielnicy, mogg zrobi¢ najwigcej na rzecz

0sdb starszych.

Dr H. Hrapkiewicz powiedziata o nowym projekcie _Srebrnej Inicjatywie”, projekcie dla
0s6b, ktorzy cheg co$ zrobié dla innych, ktorzy chea przewodzié. Wspomniata o ,,Srebraym



Telefonie”, ktory dziala od 2020 roku. ,,Srebrny Telefon™ obstugiwany jest przez
wolontariuszy i jest czynny codziennie migdzy 16.00 a 19.00. Dr Helena Hrapkiewicz dodala,
#e nie wszystkie wykazane senioralne podmioty sg aktywne; prowadzona ankieta wykaze
senioralna rzeczywisto$¢. Raport z zebranych ankiet zostanie przygotowany pod koniec

kwietnia.

Przewodniczacy RS Tadeusz Oczko powiedzial, ze Rada Seniorow bedzie sprawowala
funkcje pomocowg i doradcza w zakresie m.in. zagadnien prawnych. Czlonkowie RS bedg
przeszkoleni, aby nie§¢ pomoc nowo powstajgcym klubom w zakresie pisania projektow,
zakladania stowarzyszen czy tworzenia statutow.

Gizela Przeor wyjasnila, ze istniejg dwie kategorie klubow. Te, ktore rejestrowane sg
w KRSie mogg przystgpowaé do otwartych konkursow; pozostale rejestrowane tylko
w Urzedzie Miasta mogg stara¢ si¢ wylgcznie o male granty.

Nastepnie glos zabierali przedstawiciela rad dzielnic.

Sonia Glinka z Rady Dzielnicy Zaleze (nr 7) mowita o problemach lokalowych, z ktorymi
borykaja si¢ ich seniorzy.

Beata Mitko przewodniczgca Rady Dzielnicy Dabrowka Mala (nr 14) powiedziala, ze w jej
dzielnicy regularnie spotyka sig 45 seniorow chociaz chgtnych jest duzo wigcej, ale problemy
lokalowe ograniczajg zaangazowanie wigkszej ilosci osob. Dodala, ze zawigzalo sig
stowarzyszenie ,,Stowarzyszenie Przyjaciol Dabrowki Malej 1 Burowca, ktore korzysta

z ,inicjatywy lokalnej”, z datkow sponsorow i ze to wymaga duzego zaangazowania
animatorow spolecznych.

Poruszana byla sprawa Uniwersytetu Sportowego. Seniorzy narzekaja, ze z zajg¢ korzystaja
ciggle te same osoby, bo rejestracja po jednym dniu zostaje zamknigta. Seniorzy mniej
aktywni w Internecie nie sg w stanie si¢ zarejestrowac w tak krotkim czasie. Padla w tej
sprawie propozycja, aby rejestracja na zajecia sportowe odbywata sie w Urzedzie Miasta.

Kazimierz Szymiczek reprezentujgcy dzielnice Srodmiescie zaapelowal o stworzenie

w Katowicach centrum seniora z prawdziwego zdarzenia. Powiedzial, ze w jego dzielnicy
mieszka 28 tys. 0sob i brak lokalu uniemozliwia wszelkie dziatania na rzecz senioréw, a takze
samej rady dzielnicy. Utknglismy w martwym punkcie je$li chodzi o polityke lokalowg dodat.
Nastepnie Kazimierz Szymiczek zwrocil si¢ do prezydenta z pro$ba o informacje na temat
zabezpieczenia medycznego na wypadek stanu wojennego tj. $rodkéw opatrunkowych, lekow
i innych medykamentow dla seniorow w tym o zadania z zakresu obrony cywilnej. Prezydent
odpowiedzial, Ze to jest najtrudniejszy problem, bo w Katowicach brakuje lekarzy geriatrow,
niec ma nawet szpitala geriatrycznego, jest tylko jeden oddzial geriatryczny. Miasto zwracalo
si¢ do Uniwersytetu Medycznego z prosba o ksztalcenie lekarzy geriatrow. Studenci
niechetnie wybierajg specjalizacje geriatryczna.

Stefania Przybyla - radna miasta Katowice,przedstawicielka rady dzielnicy Srodmiescie (1)
zwr(cila si¢ z apelem 0 organizowanie warsztatow i szkolef z zakresu IT. W ubiegltym roku
z takich szkolen skorzystato razem tylko 50 senioréw, to o wiele za mato dodata.



Gizela Przeor poinformowata, ze pod koniec kwietnia ukaze sig informator senioralny.

To taka biblia dla senioréw powiedziata. Senior z niej dowie sig co, gdzie i kiedy, bgdzie
tez podana liczebno$¢ seniorow w dzielnicach. Dodata, ze Agnieszka Lis pelnomocniczka
prezydenta ds. NGOsow zajmuje si¢ szkoleniami dotyczacymi zakladania stowarzyszen.
Ta sprawa byt tez zainteresowany Grzegorz Pajak z dzielnicy Muchowiec.

Pukasz Hankus przewodniczacy Rady Dzielnicy Wetnowiec - Jozefowiec (nr 11)
powiedzial, ze mozna korzysta¢ z Inicjatywy Lokalnej i do tego celu nie trzeba zaktada¢
stowarzyszenia. Zaapelowal o zwigkszenie finansowania rad dzielnic, bo kwota 10 tys.
zlotych ledwie starcza na zorganizowanie dni dzielnicy i spotkanie raz w roku z
mieszkaacami. Zwroécil si¢ do prezydenta z wnioskiem, aby nazwa filii domu kultury ,,Dab”
byta rozszerzona ,,Dom Kultury Dab — Welnowiec - Jozefowiec”. Cheieliby$smy aktywowac
biernych senioréw, ale na razie dla tych ktorzy juz sg aktywni nie mamy lokali.

Jolanta Mendera-Woijcik przewodniczaca rady dzielnicy Zatgska Halda - Brynow czgs¢
zachodnia dotaczyta sig do prosby o szkolenia senioréw w zakresie IT. Powiedziata, Ze ma
na spotkania 40 chetnych seniorow, ale nie maja si¢ gdzie spotykac.

Matgorzata Herman wiceprzewodniczaca dzielnicy Tysiaclecie (nr 9) przekazata zebranym,
7e ich klub seniora spotyka si¢ regularnie w salce parafialnej mogacej pomiesci¢ 200 osob. W
tych zajeciach obecnie bierze udziat od 60 do 100 0sob. Migdzy innymi organizowane sg
warsztaty komputerowe, wycieczki i spotkania przy kawie. Padlo pytanie o mozliwoscé
spotykania si¢ w kawiarence sklepu ,,Spichlerz”. Prezydent odpowiedzial, ze aby to
zorganizowaé potrzebna bgdzie umowa migdzy klubem a Fundacja Wolne Miejsce. M.
Herman dodata, ze nalezy wzia¢ pod uwagg to, ze seniorzy nie chcg spotykac sig po potudniu
ani wieczorem.

Urszula Machowska przewodniczaca rady dzielnicy Giszowiec rowniez zglaszata potrzeby
lokalowe. Podzielita si¢ tez podejmowang przez nich inicjatywa, a mianowicie odwiedzaniem
rokrocznie przez radnych dzielnicy najstarszego mieszkanca.

Prezydent odniost si¢ do kilku poruszanych wspdlnych kwestii:

1) Fundusz Inicjatyw Lokalnych wynosi obecnie tylko 1 min ztotych, bo Polski Lad
obcigt 0 200 min budzet Miastu Katowice. Ztozone whnioski sa na 3 mln, a do dyspozycji
jest tylko 1 min.

2) Budzet Obywatelski to 20 min zk. Aby pozyskac te pieniagdze nie potrzeba formalnych
struktur, trzeba tylko ztozy¢é projekt i pozyskaé pienigdze w drodze glosowania.

3) Nie jest mozliwe, aby przy ul. Rybnickiej w budynku przedszkola powstat dom
seniora. Parter jest zajety przez dom dziecka, a I pigtro to pomieszczenia biurowe.,
Moglibyémy przenie$¢ dom dziecka w inne migjsce, ale lokale dla senioréw potrzebne s3

w dzielnicach.



4) Dobra wiadomos$é¢ dla Srodmiescia - za 2 lata powstanie na ul. Mariackiej §wietlica dla
seniorow — 100 metrow kwadratowych - i to rozwiaze czeSciowo problemy lokalowe
seniorow mieszkajgcych w poblizu.

5) Budynek przy ul. Wita Stwosza stwarza duze perspektywy. Bedzie to centrum
Organizacji Pozarzadowych. W budynku bedg 4 sale konferencyjne i barek.

6) W Katowicach jest 9 DDPS i organizacje senioralne tez mogg z nich korzystac.

7) Warto sktadac¢ do miasta prosby o lokal dla rady dzielnicy, a nie dla klubu
senioralnego, bo rada dzielnicy jest organem doradczym Rady Miasta i fatwiej jest to
zorganizowac biorac pod uwage aspekt prawny.

Przewodniczacy Rady Seniorow Tadeusz Oczko zaproponowal, aby rady dzielnic powolaly
petnomocnikow ds. senioréw i aby ci pelnomocnicy spotykali si¢ z Radg Senioréw Miasta
Katowice raz na kwartal. Uchwycilismy przyczolek i bedziemy go rozwija¢ dodal
przewodniczacy.

Przewodniczacy Rady Seniorow Miasta Katowice podsumowujgc wspolne posiedzenie
przewodniczacych rad dzielnicy oraz czlonkow rady seniorow miasta Katowice,wskazat na
pierwsze w historii miasta Katowice spotkanie tak dwoch waznych gremiow,ktore moga
przyczyni¢ si¢ do znaczacego poprawienia roli i znaczenia Srodowiska o0séb starszych w
dzielnicach miasta Katowice. Zaproponowal przyjecie wspolnej Deklaracji Senioralne;j.

Po odczytaniu i dyskusji, projekt zostat uzupelniony przez dodanie kilku nowych
elementow. Ostateczny projekt dokument ,, Deklaracja Senioralna ,, zostal przyjety
jednomys$lnie przez cale zgromadzenie w drodze aklamacji. (tres¢ Deklaracji w zal. nr 2)

Dr Helena Hrapkiewicz zaproponowala udzial w nowym projekcie ,,Srebrna Inicjatywa”
i zwrocita si¢ do obecnych o upowszechnienie tej wiadomosci w swoich dzielnicach.

Elzbieta Dgbrowska-Seweryn zwrocila si¢ z pro$ba do przedstawicieli rad dzielnic
o przekazywanie Radzie Senioréw danych kontaktowych podmiotow senioralnych
dzialajacych na terenie ich dzielnicy.

Na zakonczenie spotkania Przewodniczgcy Rady podziekowal w imieniu Rady Seniorow
wszystkim zaproszonym gosciom za przyjecie zaproszenia ,owocne obrady, uchwalenie
Deklaracji Senioralnej oraz wyrazit nadzieje,ze ustalenia zawarte w Deklaracji beda
przedmiotem dalszych prac w dzielnicach. Na zakonczenie,przybylym gosciom zostaty
przekazane pamigtkowe kalendarze Rady Seniorow.

L

Po przerwie odbyla si¢ druga czes¢ sesji Rady senioréw.

Obecnych czlonkéw 9; pozostali usprawiedliwieni (lista obecno$ci cztonkéw RS zal. nr 3)



Przewodniczacy stwierdzit wazno$¢ zebrania. Po czym poinformowat, ze ze wzgledu na
usprawiedliwiong nieobecno$é sekretarza rady Iwony Kantoch, zebranie zaprotokotuje

Elzbieta Dgbrowska-Seweryn wiceprzewodniczgca rady.

Nadmienil,ze kazdy cztonek RS w przysziosci moze by¢ poproszony o protokolowanie.
Zatem kazdy musi nauczy¢ si¢ zasad protokolowania,zapisywania przebiegu

posiedzenia,formutowania wniesionych wnioskow,uwag itp.

Zebranie podjeto decyzjg o ew. mozliwosci nagrywania przebiegu posiedzen Rady przez

protokolanta, ale kazdorazowo musi by¢ wyrazona na to zgoda zebranych czlonkow RS.

Przy propozycji zatwierdzenia protokotu z poprzedniego posiedzenia RS wywiazata sig
dyskusja na temat jego tresci i zawartej w nim wypowiedzi dr Ewy Piaskowskiej doradczyni
prezydenta ds. rownosci oraz kol. Malgorzaty Groniewskiej z rady seniorow.

Kazimierz Szymiczek nie zgodzil si¢ na zatwierdzenie protokotu w przedstawionym
brzmieniu i zlozy! w tej sprawie zalacznik zawierajacy jego glos odrgbny z pro$ba o wpis do
protokotu. Bujoczek Bozena powiedziata, ze w protokole nie powinna znalez¢ sig cata
wypowiedz pisemna dr Ewy Piaskowskiej przekazana Iwonie Kaitoch, a jedynie jej krotkie

streszczenie.

Ryszard Jaciubek zaproponowal, aby petna wypowiedz dr Ewy Piaskowskiej dotgczona byta

do protokotu w postaci zatgcznika.

Zapadta decyzja, aby protokol nr 7 z dnia 22.03.2022 wraz z w/w zalacznikiem zatwierdzi¢

na nastepnym posiedzeniu Rady.

Dr Helena Hrapkiewicz przedstawila projekt ,,Srebrna Inicjatywa™ i zaprosita Radg Seniorow
do uczestnictwa. Powiedziala, ze warsztaty prowadzone beda przez prof. Katarzyng Popiotek
i dr Terese Sikore. Zajecia bedg prowadzone w dwéch réwnoleglych grupach. Projekt bedzie
obejmowat tematyke komunikacji i relacji z innymi ludzmi oraz tematyke procesow

poznawczych.

W kolejnym punkcie posiedzenia odbylo si¢ glosowanie nad opinig programu ,,Aktywny
Senior” za 2021 rok. Za przyjeciem pozytywnej opinii glosowato 9 cztonkow czyli 100%

obecnych. Pozytywna opinia Rady Senioréw zostanie przekazana do WPS UM Katowice.

W kolejnym punkcie Przewodniczacy Rady zglosit wniosek o przyjecie w drodze glosowania

sprawozdanie z Dziatalno$ci Rady Senioréw Miasta Katowice za rok 2021. Projekt



sprawozdania zostal przestany radnym drogg elektroniczng. Sprawozdanie Rady za rok 2021
zostato przyjete jednoglosnie i zostanie zaprezentowane radnym miasta Katowice na sesji

Rady Miasta w dniu 28.04.2022 przez Przewodniczacego Rady Tadeusza Oczko.

Przewodniczacy poinformowal, ze Rada otrzymala zaproszenie na ogélnopolskg konferencje
Rad Senioréw do Wieliczki i ze na tej konferencji Rad¢ Seniorow Miasta Katowice powinna
reprezentowa¢ wiceprzewodniczaca RS Gabriela Tomala-Bogacka. Propozycija

Przewodniczacego zostata poddana pod glosowanie 1 uzyskala jednomys$ing akeeptacjg

Nastepnie przewodniczacy poinformowal, Ze uczestniczyl w uroczystosci 100 — lecia urodzin
Heleny Skulskiej-Siewicz zorganizowane przez Polski Zwigzek Emerytow ,Rencistow i
Inwalidow Oddzial Katowice, ktoremu przewodniczy Elzbieta Ozarek. Jubilatce, ktora
wiasnie skoczyta 100 lat przewodniczacy w imieniu Rady Seniordw wreczyl kwiaty oraz
okolicznosciowy List Gratulacyjny . Helena Skulska-Siewicz jest w dobrej fizycznej i

duchowej formie i pelni w Zwiazku role przewodniczacej ds. socjalnych.

Na wniosek przewodniczacego rady podjeto decyzje, ze czlonkowie RS zostang przeszkoleni
w tematyce bycia liderami 1 sluzenia pomoca radom dzielnic z zakresie tworzenia klubow
seniora. Czlonkowie RS begda mieli pod opicka dzialania senioralne prowadzone w

poszczegolnych dzielnicach.

W czerwcowym posiedzeniu Rada Senioréw spotka si¢ z przedstawicielami spotdzielni
mieszkaniowych, wspolnot i TBS-6w. Baze adresowg w/w przygotujq Izabela Panic i Bozena
Bujoczek czlonkinie zespotu ds. NGO-sow i1 przeslg je na adres mailowy Przewodniczacego

i Elzbiety Dgbrowskiej-Seweryn do dnia 7-go maja.

Na wrzesniowe spotkanie Rada planuje spotkac sig z liderami organizacji dziatajacych na

rzecz 1w srodowisku seniorow,

Nastgpne posiedzenie RS odbedzie sig 10.05 , 22.05. lub 24.5 Zaproszonym goSciem bedzie

przedstawiciel NFZ oddziatu Katowice
Posiedzenie protokotowala

Elzbieta Dabrowska-Seweryn
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