Protokot nr 9/2026
IX Sesji Rady Senioréw Miasta Katowice IV Kadencji z dnia 10.03.2026 r.

w Urzedzie Miejskim w Katowicach ul. Miyriska 4, s. 315.

W Sesji udziat wzieli:

Petnomocniczka Prezydenta ds. Osob Starszych Aleksandra Musiol, Przeor Gizela Gléwna
Specjalistka w Wydziale Polityki Spolecznej oraz radni Rady Senioréw

Przewodniczgcy Rady Senioréw Tadeusz Oczko, witajgc przybytych gosci oraz cztonkéw
Rady. otworzyt posiedzenie IX Sesji Rady Senioréw IV kadencji.

Na podstawie listy obecnosci Przewodniczacy Rady Senioréw Tadeusz Oczko stwierdzit
waznos¢ posiedzenia. Obecnych byto 13 0séb z 15 radnych (zat. lista obecnodci).
Radni jednoglosnie przyjeli protokdt z VIII sesji Rady Senioréw z dnia 10.02.2026r.

Pierwszym tematem sesji byta dyskusja nad rocznym sprawozdaniem Rady Senioréw IV
kadencji za rok 2025, ktére przedstawi Przewodniczacy Rady Senioréw Tadeusz Oczko
podczas sesji Radzie Miasta w dniu 26.marca .2026

Jest to bardzo obszerny dokument,ktéry wskazuje na duza dynamike dziatalnosci i potwierdza
utrzymanie wysokiego poziomu realizowanych przedsigwzigé.Jest przykladem o dalszym
wzroscie prestizu i powazania Rady Senioréw nie tylko wsrdd senioréw ale rowniez
instytucji realizujgcych polityke senioralng,wazne jest, podkreslit Przewodniczacy .zeby nie
przekroczy¢ cienkiej linii odzielajgcej dzialalnos¢ klasycznych klubéw seniora od takiego
ciafa jakim jest Rada Senioréw,gdzie statut okresla jej role jako konsultacyjno-doradcza.

Dokument ktéry po drobnych korektach zostanie przestany Radnym, i powinien by¢
podstawowym dokumentem do propagowania dziatalnosci Rady Seniordw w srodowisku
senioralnym na terenie calego miasta.Wazne jest,zeby przekaz byl jednolity,rzetelny oparty o
przyjete na Sesji dokumenty.

Podsumowali$my dziafalno$¢ z ostatniego roku, przeanalizowali$my to, co udato sie
zrealizowa¢ w minionych miesigcach, ale réwniez wskazaliémy obszary, ktére wymagaija
dalszej pracy i wigkszego zaangazowania. Dyskusja dotyczyla zaréwno spraw
organizacyjnych, jak i konkretnych dziatan. Podsumowanie roku pozwolito nam spojrzeé
szerzej na efekty naszej pracy oraz na to, jakie potrzeby pojawiajg si¢ obecnie w naszej
senioralnej spotecznosci. Radni jednoglosnie przyjeli roczne sprawozdanie Rady Senioréw.

Podsumowanie dziatari Rady w ostatnim roku to takze okazja do spojrzenia na tematy
wymagajgce kontynuowania. Szczegdlng uwage poswiecilis$my instytucjom oraz
organizacjom ktére na co dzien dzialaja na rzecz senioréw. Radni podkreslali, ze jest to
niezwykle wazny obszar naszej aktywnosci, poniewaz wsparcie 0séb starszych, ich integracja



spoleczna oraz zapewnienie im odpowiedniej opieki i mozliwosci aktywnego spedzania czasu
pozostaja jednym z istotnych elementow naszej pracy.

Podczas sesji omowilismy takze plany na najblizszy czas, kolejne inicjatywy, spotkania oraz
dziatania, ktdre chcemy realizowa¢ w nadchodzacych miesigcach. Wspdlnie zastanawialismy
sie nad kierunkami dalszej pracy oraz nad tym, jakie rozwigzania mogg najlepiej
odpowiedzie¢ na potrzeby mieszkafncow.

Przewodniczgecy Rady Tadeusz Oczko podsumowujge dyskusjg,potwierdzit,ze przyjety na
poprzedniej Sesji Plan przedsigwzig¢ Rady na rok 2026, jest realny do wykonania i ma
réwniez zabezpieczone finansowanie z otrzymanej dotacji na dzialanie Rady.

Wiceprzewodniczacy Zbigniew Wojcik zaproponowal, by nasza dziatalnosé poszerzy¢ o
spotkania z klubami seniordéw, stowarzyszeniami oraz fundacjami w réznych dzielnicach
miasta. W dyskusji ktora si¢ wywigzata. Radni stwierdzili,ze korzystaja z takich
zaproszen,uczestnicza w nich i starajg si¢ reprezentowa¢ Rade Senioréw.Warunkiem jest
zeby okreslona instytucja takie zaproszenie do Rady kierowata,korzystajac z ogélnie
dostepnych kanalow elektronicznych.Jako przyktad Przewodniczacy T.Oczko podat, ze w
ciggu minionych 9 m-cy sam uczestniczyt w ponad 20 organizacjach miasta Katowic ktore
zaprosily go na spotkania.

Pelnomocniczka Aleksandra Musiot podkreslita, ze zawsze przekazuje Radzie wszystkie
informacje i problemy, o ktérych dowiaduje si¢ na spotkaniach z seniorami. Zaprosita
rowniez Rade na konferencje podologiczng ,,Zdrowe stopy” organizowang |3 marca o godz.
11.00 w MDK Koszutka.

W kolejnym punkcie obrad Tadeusz Oczko zaproponowal stworzenie zespotu, ktory
napisatby uproszczony poradnik pt. ,, Jak zorganizowac klub seniora”. Do zespotu zglosita sig
Marzena Plonowska, Zbigniew Wojcik i Sonia Glinka.

Przewodniczgcy Tadeusz Oczko zaproponowal organizacj¢ konferencji senioralnej w
kwietniu lub maju br., z udziatem wiadz miasta, kierownikéw domow kultury,
przedstawicielami wybranych klubéw seniora i stowarzyszen itd. Radni przyjeli tg
propozycje z zainteresowaniem, na nastgpnej sesji zapadng dalsze decyzje co do organizacji
takiej konferencji

Przewodniczacy Tadeusz Oczko powrdcit do omdwienia wspdlnego przedsigwziecia ze
Stowarzyszeniem Mocni Razem. Z okazji Migdzynarodowego Dnia Tanca, ktory przypada na
dzien 29 kwietnia Agnieszka Rzepecka planuje organizacj¢ potancéwki na Katowickim
Rynku pod fasadg Teatru im St.Wyspianskieg. Z uwagi na fakt ,ze Stowarzyszenie Mocni
Razem nie posiada jeszcze koficowych wiasnych ustalen organizacyjnych i finansowych, to
ze swojej strony nie podejmujemy zadnych dzialan w tym zakresie,

Zbigniew Wojcik powr6eit do zaproponowanej wezesniej Radzie inicjatywie o
przedstawieniu na stronie fb Rady Senioréw pozostatych radnych ze zdjgciem, adresem
mailowym i numerem telefonu. Przewodniczacy Tadeusz Oczko wyznaczy! termin 25 marca
na nadsylanie przez radnych trzyzdaniowej informacji na swéj temat. Co do zdjec¢
indywidualnych zaproponowal osobiste ich wykonanie wg jednolitego standardu.



Po wyczerpaniu zagadnien programu sesji Przewodniczacy Tadeusz Oczko podziekowal
radnym za udzial i zakonczyl IX sesj¢ Rady Senioréw miasta Katowice i podajgc termin
kolejnej sesji Rady w dniu 14 kwietnia o godz. 11.00.
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