
Sprawozdanie z działalności Rady Seniorów Miasta Katowice

IV kadencji za rok 2025

Z  dniem  4.04.2025r.  Prezydent  miasta  Katowice  Marcin  Krupa  powołał  skład  Rady  Seniorów  IV
kadencji, która przypada na lata 2025 do 2029  tj. na okres równy IX kadencji Rady Miasta Katowice.

Pierwsze inauguracyjne Posiedzenie Rady Seniorów Miasta Katowice IV kadencji odbyło się dnia 28
kwietnia 2025r. Prezydent miasta Katowice Pan Marcin Krupa przywitał i złożył gratulacje wybranym.
Radnym. Rada Seniorów Miasta Katowice liczy 15 członków, posiadających szeroką wiedzę 
i doświadczenie w kwestii polityki senioralnej i jak stanowi Statut jest ciałem doradczo-konsultacyjnym
i  inicjatywnym,  który  w  oparciu  o  zasoby  wiedzy  i  doświadczenia  środowiska  osób  starszych
współpracuje z władzami miasta Katowice w obszarze spraw Polityki Społecznej.
Po wręczeniu powołań członkom Rady Seniorów przez Prezydenta Miasta Marcina Krupę, powołano
Komisję  Skrutacyjną  do  przeprowadzenia  wyborów  na  Przewodniczącego  Rady  Seniorów  miasta
Katowice.
Zgłoszono dwie kandydatury – Małgorzatę Herman i Tadeusza Oczko. 
W głosowaniu tajnym kandydaci uzyskali następującą ilość głosów:

Pani Małgorzata Herman 2 głosy. 
Pan Tadeusz Oczko 11 głosów.

Przewodniczącym Rady Seniorów Miasta  Katowice na kolejną IV kadencję został  wybrany Tadeusz
Oczko, przyjmując gratulacje od Pana Prezydenta Miasta Marcina Krupy oraz Kierownictwa Wydziału
Polityki Społecznej UM Katowice.
W wyniku kontynuacji wyborów na  pozostałe funkcje w Zarządzie Rady zostali wybrani:

Pani Janina Piwowarczyk  na funkcję Zastępcy Przewodniczącego Rady.
Pan Zbigniew Wójcik         na funkcję Zastępcy Przewodniczącego Rady.
Pani Aniela Litwin              na funkcję Sekretarza Rady.

W/w wybrani członkowie Rady tworzą  Zarząd Rady Seniorów IV kadencji.

Do końca 2025r. odbyło się sześć sesji Rady Seniorów IV Kadencji. Sporządzono sześć protokołów 
(protokoły zamieszczono na stronie BiP UM Katowice).

Na Sesjach Uchwalono 7 następujących Uchwał:

Uchwała nr 1/VI/2025 – Regulamin Pracy Rady Seniorów IV kadencji.
Uchwała nr 2/VI/2025 w sprawie przyjęcia Regulaminu Nadawania Honorowych Wyróżnień LAUR 
RADY SENIORÓW MIASTA KATOWICE’’.
Uchwała nr 3/VI/2025 w sprawie Kapituły powołanej do przyznawania Honorowego
wyróżnienia LAUR RADY SENIORÓW MIASTA KATOWICE.
Uchwała nr 4/VI/2025 w sprawie przyjęcia Planu Promocji Rady Seniorów w roku 2025: 
Kalendarza promocyjnego Rady Seniorów IV kadencji na rok 2026 ( trójdzielny).
Okolicznościowych filiżanek porcelanowych z logo Rady Seniorów.
Eco toreb z dwujęzycznym Logo Rady Seniorów.
Smyczy na klucze z Logo Rady Seniorów.
Uchwała nr 5/VI/2025 w sprawie uruchomienia całodobowego telefonu informacyjnego Rady Seniorów
Miasta Katowice. Numer przedmiotowego telefonu  to : 536 569 236.
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Uchwała  nr  6/X/2025w sprawie  przyjęcia  Regulaminu  Nadawania  Patronatu  Rady Seniorów Miasta
Katowice.
Uchwała nr 7/XI/2025  w sprawie uhonorowania zasłużonych obywateli  i  instytucji  w działalności na
rzecz Katowickiej Rady Seniorów w roku 2025.

Na każde posiedzenie Rada Seniorów zapraszała osoby, które przybliżały Radzie problematykę pracy
związanej  z  środowiskiem osób starszych.  Warte  podkreślenia  jest  zapraszanie  Aleksandry Musioł  -
Pełnomocnika Prezydenta ds. seniorów na każdorazowe posiedzeniu Rady. 
Rada Seniorów IV Kadencji gościła na swoim posiedzeniu  następujące osoby:

Prezydent miasta Katowice  Pan Marcin Krupa.
Wiceprezydent Miasta Katowice  Pan Maciej Stachura. 
Naczelnik Wydziału Polityki Społecznej  Pani Małgorzata Moryń-Trzęsimiech. 
Pełnomocnik Prezydenta ds. Seniorów  Pan Aleksandra Musioł.   
Przewodnicząca Ostrawskiej Rady Seniorów  Pani Ludmiła Holubowa.
Gł. Specjalista Wydz. Polityki Społecznej UM  Pani Gizela Przeor.  
Zastępca Naczelnik Wydziału Polityki Społecznej  Pani Jolanta Wolanin.
Dyrektor MOPS Katowice  Pani Anna Trepka.
Pełnomocnik Prezydenta ds. Osób Niepełnosprawnych  Pani Bożena Michałek.
Zastępca Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  Pan Mariusz Nowak.
Kierownik ds. Osób Niepełnosprawnych MOPS  Pani Agata Wicher.
Pełnomocnik Prezydenta ds. Młodzieży  Pan Kacper Kwiecień.
Prezes Śląskiego Zarządu Polskiego Komitetu Pomocy Społecznej Pani Irena Radomska.

Rada Seniorów IV kadencji od kwietnia do grudnia 2025r. spotkała się i wymieniła doświadczenia 
z następującymi Radami Seniorów innych miast:
Wyjazd na  zaproszenie  Rady Seniorów Krakowa,  Wieliczki,  Sandomierza,  Połańca.  Delegacja  Rady
Seniorów  miasta  Katowice  pod  kierownictwem  Janiny  Piwowarczyk   uczestniczyła  w  wyjeździe
studyjnym do Ostrawy w ramach wymiany - organizatorem było stowarzyszenie MOST. W grudniu 
w ramach rewizyty do naszego miasta przyjechali Seniorzy z Ostrawy.
W siedzibie Rady Seniorów w Katowicach, ul. Warszawska 4 spotkaliśmy się z Radą Seniorów 
z Warszawy (*dzielnica Ochota).
Konferencje, koncerty, imprezy, inne spotkania na których uczestniczyła Rada Seniorów wraz  
z Przewodniczącym Rady IV kadencji w 2025r. 

KALENDARIUM 

 4.IV.2025 Rozpoczęcie IV Kadencji Rady Seniorów Miasta Katowice.
28.IV.2025 Sesja inauguracyjna Rady Seniorów – wybory Przewodniczącego i Zarządu Rady

Seniorów Miasta Katowice.

 13-15.V.2025 Uroczysta Sesja Rady z udziałem Ostrawskiej Rady Seniorów.

 3.VI.2025 160 lat Katowic Fundacja Da Moc Pl. Miarki   Radę reprezentowali T. Oczko,  
                        M.Płonowska

 4.VI.2025 10-lecie Mysłowickiej Rady Seniorów Radę reprez. T. Oczko, A. Litwin.

 7.VI.2025 Senioriada Stowarzyszenie Matuzalem Katowice Załęże udział Przew. T. Oczko.

 10.VI.2025 Sesja Rady Seniorów – Polityka Społeczna w mieście Katowice Pani Małgorzata
Moryń – Trzęsimiech.
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 12.VI.2025 Uroczysta Sesja Rady Miasta 35 lat Samorządu  T. Oczko. 

 12.VI.2025 UTW Uniwersytet Ekonomiczny  Uroczyste zakończenie roku 
 Radę reprezentowali  Przew.T. Oczko, sekretarz  A. Litwin.

 13.VI.2025  Jubileusz Rady Ławniczej Sądu Okręgowego   Radę reprez. Przew.T. Oczko.

 18.VI.2025 Komisja Sportu RM Katowice  T. Oczko.

 26.VI.2025 Uroczysta Sesja RM–udzielenie absolutorium– wystąpienie Przew.Rady T .Oczko.
 12.VII.2025  Koncert „Czar Operetki i Czar Srebrnego Ekranu cz. II” 1000 osób.

Organizacja Rada Seniorów i Katowice Miasto Ogrodów.  

 27.VII.2025  Bieg ku Słońcu org. KSM Katowice, Klub Biegacza Józefinka  zapr.T.Oczko

 27.VII.2025  Telewizja TVP 3 wywiad z M. Rykowskim i T. Oczko.

 28.VIII.2025  Piknik Integracyjny Katowickich Seniorów Giszowiec Rybaczówka T. Oczko, 
J. Piwowarczyk, M. Groniewska, E. Wańska.

 3.IX.2025  Akademia Seniora Stowarzyszenie Mocni Razem A. Rzepecka, Radę  
                        reprezentowali T.Oczko, J. Piwowarczyk.

 4.IX.2025 IV Narada Zespołów Eksperckich ds. Polityki Senioralnej przy Woj. Śl. Wizyta
 studyjna na Bażantowie (T. Oczko, J. Piwowarczyk, M. Groniewska.)

 4.IX.2025  Stowarzyszenie REVITA  Klub Seniora  udział Przew. Rady T. Oczko.

 6.IX.2025 Ministerstwo ds. Samotności „Czytanie Kochanowskiego” T. Oczko,E.Dąbrowska

 7.IX .2025 Udział  w Ogólnopolskiej imprezie Business Run, 3 Stawy Katowice 
Marsz na 4 km Radę Seniorów Miasta Katowice reprezentowali: Tadeusz Oczko, 
Janina Piwowarczyk, Zbigniew Wójcik, Anna Paluch i Dorota Brodowiak.

 10.IX.2025  V Targi Silver Silesia 2025 Skansen Chorzów udział Przew.Rady  T. Oczko.

 11.IX.2025  Uroczysta Sesja Rady Miasta NOSPR sala Kameralna  udział Przw.Rady

 15.IX.2025 Spotkanie założycielskie Klubu Seniora Lekarzy Panewniki z udz.Przew.Rady

 21.IX.2025 W Parku Kościuszki na Skwerze Katowickich Seniorów zorganizowano z wielkim
sukcesem III EKO Piknik z Radą Seniorów. Przy przepięknej pogodzie ok 600
seniorów bawiło się znakomicie. Było wiele konkursów w tym wyłoniono dwu
Mistrzów Segregacji w kategorii Senior. Słynną kultową „pomidorową”
przygotowała Fundacja Wolne Miejsce Mikołaja Rykowskiego. Przybyło wielu
znamienitych gości: Pan Wiceprezydent Wiesław Makowski, Pani Anna
Jaśkowska - Pełnomocnik Wojewody ds. spraw senioralnych, Pani Aleksandra
Musioł Pełnomocnik Prezydenta Katowic ds. seniorów, oraz wielu radnych miasta
Katowice: Maria Ryś, Urszula Machowska, Magdalena Skwarek, Beata Bala, 
Elżbieta Grodzka-Łopuszańska, Adam Skowron, Patryk Białas, Damian Stępień. 
Rada  Seniorów  wystawiła  swoje  stoisko,  gdzie  wydawano  Informator  dla
Seniorów, Magnesy na lodówkę, gazety Nasze Katowice w tym okolicznościowe
wydawnictwo z okazji 160-lecia miasta Katowice. Piknik zorganizowała Rada
Seniorów we współpracy z MPGK Katowice oraz Wydziałem Kształtowania
Środowiska.  Dzięki  radnemu  Adamowi  Skwronowi  każdy  senior  obecny  na
Pikniku otrzymał słodki upominek.

 29.IX.2025  Rada Seniorów wzięła czynny udział  w X jubileuszowym Dniu Seniora
zorganizowanym przez Stowarzyszenie Fami.Lock. 

 3.X.2025 X-lecie Stowarzyszenia Ravita wręczenie pamiątkowego dyplomu
 od Rady Seniorów  Radę reprezentował Przew. Rady.

 5.X.2025 Arena Katowice honorowa asysta seniorów dla piłkarzy GKS K-ce i Lecha
Poznań. Asystowali: T .Oczko, Zb. Wójcik, J. Piwowarczyk A. Paluch,                  
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D.Brodowiak,Zofia Berny,Ewa Pieczyńska,Marzena Płonowska
organizatorem była Fundacja Przyszłość Pokoleń Wrocław.

 6.X.2025 Posiedzenie Śl. Delegatury Obywatelskiego Parlamentu Seniorów: Radę  
                        reprezentowali T. Oczko, M.Groniewska, E. Dąbrowska-Seweryn.

 7.X.2025 Pod kierownictwem Przew.Rady 12 radnych Rady Seniorów odbyło wizytę
studyjną u koleżanek i kolegów z Krakowskiej Rady Seniorów. Wizyta była
bardzo owocna i dobra dla każdej ze stron. Wymieniono się przykładami dobrej
roboty. Przewodniczący Rady zaprezentował szerokie spektrum działania Rady w
III i IV kadencji. Uzgodniono podtrzymywanie dalszych kontaktów w tym przyjęto
naszą  propozycję  dołączenia  Krakowskiej  Rady  Seniorów  do  już  istniejącej
współpracy z Ostrawską Radą Seniorów.

 8.X.2025 Stowarzyszenie Mocni Razem Zawodzie  spotkanie z seniorami                               
                        Radę   reprezentowali T. Oczko, J. Piwowarczyk.

 9.X.2025 Polskie Radio Katowice - wywiad radiowy z Przew. Rady T. Oczko.

 17.X.2025 DDPS Przystań Dzień Seniora               Radę reprez. Przew.T. Oczko.

 20.X.2025 Klub Seniora Józefinka KSM Katowice  Radę reprez. Przew.T. Oczko.

 24-25.X.2025 Wyjazd Studyjny Rady Seniorów do Wisły organizatorem było Stowarzyszenie
MOST.

 25.X.2025 MDK Koszutka wręczenie statuetki Srebrne Skrzydła Radzie Seniorów Miasta
Katowice za działalność  w roku 2025. Koncert muzyczny.

 27.X.2025 Konferencja Aktywny Senior UW sala Marmurowa, dyplom dla Przew.Rady  
                       Seniorów Miasta KatowiceTadeusza Oczko

 3.XI.2025 Szkolenie MOST obsługa programu Canva z udziałem T. Oczko, M.Płonowska.

 4.XI. 2025 Radio Katowice wywiad radiowy red A.Sojki  z Przew. Rady T. Oczko.

 12.XI.2025 „Potańcówka z Wyspiańskim”. Potańcówka była zorganizowana przez  Radę 
                        Seniorów ze Stowarzyszeniem „Opoka” uczestniczyło ok.300 seniorów.

 21.XI.2025 Przew.Rady T. Oczko wziął udział w obchodach dnia Życzliwości, który  
                       organizowała  ani A. Rzepecka Prezes Stowarzyszenia Mocni Razem w Galerii 
                        Katowickiej.

 Dwa wyjazdy studyjne do Wieliczki oraz do Połańca i Sandomierza. Obydwa wyjazdy miały na
celu spotkania z Radami Seniorów i wymienienie się dobrymi praktykami.  Oba wyjazdy były
zorganizowane  przez  Stowarzyszenie  MOST,  z  którym  Rada  Seniorów  współpracuje  od
kilkunastu lat.

 Delegacja  Rady  Seniorów  miasta  Katowice  pod  kierownictwem  Janiny  Piwowarczyk
uczestniczyła  w  wyjeździe  studyjnym  do  Ostrawy w ramach  wymiany  -  organizatorem było
stowarzyszenie  MOST.  W  grudniu  w  ramach  rewizyty  przyjechali  Seniorzy  z  Ostrawy  do
naszego miasta.( udział m.in. M.Płonowska)

 27.XI.2025r. na zaproszenie Pełnomocnika Wojewody Śl. ds. Polityki Senioralnej Pani Anny
Jaśkowskiej, Przewodniczący Tadeusz Oczko, Wiceprzewodnicząca Janina
Piwowarczyk, Wiceprzewodniczący Zbigniew Wójcik wzięli udział w I
Konwencie Rad Seniorów województwa Śląskiego.

 8.XII.2025 Stowarzyszenie MOST powitanie delegacji Ostrawskiej Rady Seniorów  z 

 Ludmiłą Holubową, Impreza Mikołajkowa T. Oczko, J. Piwowarczyk, E Dabrowska-Seweryn,
M. Płonowska .
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 10.XII.2025r. Wyjazd Rady Seniorów do Sejmu na zaproszenie posłanki Pani Ewy Kołodziej.
Wyjazd zorganizowało Stowarzyszenie OPOKA Katarzyny Loski-Szafrańskiej, 
 ( T.Oczko, J. Piwowarczyk, Z. Wójcik, D. Brodowiak, M. Groniewska,
E. Pieczyńska, M. Płonowska, E. Wańska, Z. Berny )

 11.XII.2025 Spotkanie Wigilijne Zw. E .i R. Straży Więziennej, Radę repr.Przew. T .Oczko.

 12.XII.2025 Spotkanie Wigilijne z Ostrawską Radą Seniorów Stowarzyszenie MOST
                       ( T.Oczko,J.Piwowarczyk,E.Dąbrowska -Seweryn,M..Płonowska)

 13.XII.2025 Spotkanie Wigilijne w stanicy ZHP X Drużyny Żeglarskiej im. M. Zaruskiego 
Filip i Adam Bałazy, Radę Seniorów repr. Przewodniczący Rady Tadeusz Oczko.

 15.XII.2025 Jubileusz 55-lecia Domu Kultury Koszutka wręczenie pamiątkowego Dyplomu od 
Rady Seniorów przez  Przewodniczącego Rady. 

 16.XII.2025 Spotkanie  grudniowe „ Opłatek z Radą Seniorów” które zorganizowało dla nas 
Stowarzyszenie Fami.Lock Ewy i Andrzeja Dopierałów  w Teatrze bez Sceny.
Była to już IV edycja tego bardzo ważnego dla Rady Seniorów spotkania 
z władzami miasta i laureatami Laurów Rady Seniorów z lat 2022,2023,2024

 i 2025, w Opłatku wzięli udział wszyscy członkowie Rady Seniorów
Warto podkreślić, że zgodnie z Uchwałą nr 7 z listopada 2025 roku Rada Seniorów przyznała po raz
czwarty Honorowe wyróżnienia: Laurem Rady Seniorów Miasta Katowice za rok 2025. Uhonorowano
Laurem Rady Seniorów następujące osoby:
Panią Lidie  Gałęziowską -  Dyrektor Miejskiego Domu Kultury Katowice Koszutka.
Panią Elżbietę Grzeczka- Dyrektor Senior Residence Fundacja Laurentius w Katowicach.
Panią Agnieszkę Krzysztofik - st. aspirant Komendy Miejskiej Policji w Katowicach.
Pana Mariana Stoleckiego Koordynatora Projektu Centrum Społecznościowe Szopki w Katowicach –
Szopienicach.
Panią Martę Wilczyńską -  Dyrektor Generalną Fundacji Wolne Miejsce w Katowicach.

Nie sposób wymienić wszystkich działań członków Rady Seniorów, którzy działają w swoich rejonach,
klubach czy stowarzyszeniach dlatego w niniejszym sprawozdaniu z działalności za 2025r.
przedstawiono tylko najważniejsze aspekty działania Rady Seniorów,Prezydium Rady i co godnym
polecenia jest wysoki poziom działalności merytorycznej i organizacyjnej przy dużym wsparciu radnych
z III kadencji.
Szczegółowe i merytoryczne zapisy zamieszczone są w protokołach z poszczególnych Sesji Rady
Seniorów miasta Katowice IV Kadencji i tam odsyłam wszystkich zainteresowanych.

Kontakt z Radą Seniorów Miasta Katowice można realizować za pośrednictwem:

 całodobowego telefonu o numerze 536 569 236  do Przewodniczącego,

 elektronicznie: radaseniorowkatowice@gmail.com. 

 Facebook Rada Seniorów Miasta Katowice. Moderatorską strony jest Janina Piwowarczyk  Z-ca
Przewodniczącego Rady Seniorów.
                                                                                               Przewodniczący Rady Seniorów
                                                                                                          IV kadencji

                                                                                                         Tadeusz Oczko
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